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上回咱们在讲裴谈的故事时，说了李重福不满唐睿宗即位，阴谋在洛
阳发动叛乱，结果不到一天就被剿灭。

李重福失败后，东都留守（估计是裴谈）逮捕了其所谓党羽数百人，但
审来审去，迟迟不能定案，唐睿宗便派时任中书侍郎的张说查办此案。张
说到了洛阳，只一个晚上便将案情查清，将几个主谋逮捕后，其余无罪的
一律释放。

唐睿宗对这样的结果很满意：“不冤枉良善之人，不遗漏罪人，如果你
不是忠正之人，怎么能做到呢？”唐睿宗一高兴，就让张说做了太子李隆基
的侍读。

今天要讲的东都留守，就是这个张说，咱们的洛阳老乡，一代名臣，唐
代著名的政治家、文学家，推动“开元之治”的重要人物。

张说做东都留守，不是因为审理李
重福谋反案有功，而是因为得罪了太平
公主。

太平公主，唐高宗李治和武则天的
小女儿，唐中宗李显和唐睿宗李旦的妹
妹，史载其“沉敏多权略”。

武则天时期，太平公主就常常被母
亲叫去商议政事。哥哥唐中宗复位后，
她参与政事更加积极了。唐中宗中毒
驾崩后，韦后掌权，她又联手李隆基诛
杀韦后，清除韦氏党羽，拥立另一个哥
哥李旦即位。

公元712年，唐睿宗传位于太子李
隆基，自己退位做了太上皇。李隆基即
位后，与擅权用事的太平公主发生了
激烈冲突，逐渐到了不是你死就是我
活的境地。太平公主一方，已经紧锣
密鼓地商量起废立的事，且联合宫女
元氏，准备在进献给唐玄宗服用的天
麻粉中下毒。

就是在这样的背景下，张说被贬为

东都留守。《旧唐书》记载：“俄而太平公
主引萧至忠、崔湜等为宰相，以说为不
附己，转为尚书左丞，罢知政事，仍令往
东都留司。”

张说到洛阳后，派人给唐玄宗送去
一把佩刀，提醒唐玄宗快刀斩乱麻，及
早下决心，铲除太平公主的势力。

先不说张说在唐玄宗除掉太平公
主的斗争中立下多大功劳，只说当时的
形势。明眼人都能看出太平公主占了
上风，《资治通鉴》记载：“宰相七人，五
出其门，文武之臣，太半附之。”

可以说，唐玄宗稍有不慎就可能一
败涂地，而他的跟随者也将面临被消灭
的厄运。在这种情况下，张说竟然“不
识时务”，不依附太平公主，坚持自己最
初的选择，无论用何种理由解释，都让
人叹服。

张说“威武不能屈”的故事，另
一件发生在武则天当政时期的公元
703年。

“唐宋东都西京留守录”之

害怕冤魂索命
所以不敢诬陷

□记者 刘婷 文/图

一提到钟馗，很多人会马上想到钟馗捉鬼。在
洛阳树威古瓷鉴藏博物馆，我听了馆长陈树威对清
代青花钟馗捉鬼图盘的介绍后，才知道钟馗除了捉
鬼，还会看门、赐福、镇宅，谁家有考生，得他保佑还
能高中。你也和我一道听听吧。

钟馗，又称钟正南、钟进士、钟天师，被道教纳入
神仙体系，是中国传统文化中的驱魔大仙“赐福镇宅
圣君”。

古书记载，他豹头环眼，铁面虬髯，虽相貌奇异，
却才华横溢，刚直不阿。清代青花钟馗捉鬼图盘上
的钟馗正在捉两个小鬼，形象生动而传神。

在我国，有关钟馗的传说经久不衰，但对他的身
世众说纷纭，没有定论。

在唐代的《唐逸史》里，钟馗是这样说的：“臣终
南山进士钟馗也，因武德中应举不捷，羞归故里，触
殿阶而死。奉旨赐绿袍以葬之，感恩发誓，与我王除
天下虚耗妖孽之事。”

在春秋战国时期的编年体史书《竹书纪年》里，
钟馗的身世是这样的：“伊尹即位于太甲七年。太甲
潜出自桐，杀伊尹。伊尹化为恶鬼，遂为钟馗。”伊尹
是商代著名的政治家、思想家，因出生在洛阳伊河流
域，故以伊为姓。

钟馗虽丑，却很有人缘，这得益于他给人赐福、
镇宅、保平安，还能保佑学子学业顺利，干的都是好
事。因此，我国有些地方的人在过春节和端午节
时，会举办请钟馗、跳钟馗、闹钟馗等民俗活动，嘴
里还念念有词：“赐福镇宅，唯真钟馗；拜请钟馗，中
榜得魁……”

就连明代的李时珍，在《本草纲目》里也收录了
一个和钟馗有关的“秘方”：用钟馗像烧灰以水冲服，
或配合其他药制成药丸，可治疗难产、疟疾等症。这

“秘方”是否科学，我们不去论证，李时珍是钟馗的拥
趸倒是毫无疑问的。

看来，人生在世，多做好事是王道。

公元703年，武则天的男宠张易
之、张昌宗兄弟诬陷宰相魏元忠谋
反，向武则天进谗言：“魏元忠曾经和
司礼丞高戬说：‘太后年岁大了，没啥
指望了，我们不如投靠太子，以作长久
之计。’”

武则天大怒，下令将魏、高二人逮
捕入狱，并让他们第二天在朝堂上和张
昌宗对质。

为了确保陷害成功，张昌宗暗地里
找到时任凤阁舍人的张说，“赂以美官，
使证元忠”。

第二天，朝堂上对质如期进行，双
方互不相让，争执不休。这时，张昌宗
说张说听到了魏元忠、高戬的谋逆之
语，可以让他上朝做证。

张说受宣上朝，他是如何做证的？
他告诉武则天：“臣现在当着众位朝
臣的面，不敢不把真实情况告诉陛

下，那就是我没有听魏元忠说过大逆
不道的话，是张昌宗威逼我，让我为他
做伪证的。”

张昌宗恼羞成怒，立马诬陷张说
和魏元忠一起谋反。张说有理有据
地为自己辩解：“我怎能不明白依附
张昌宗可以平步青云、靠近魏元忠会
被灭门的道理，只是因为害怕魏元忠
的冤魂日后向我索命，所以才不敢诬
陷他！”

后来，武则天又一次召见张说，要
他证明张昌宗所说，张说的回答仍然同
上次一样。武则天大怒，指派宰相与河
内王武懿宗一起审问张说，但张说仍坚
持最初的说法不让步。

害怕冤魂索命，所以不敢诬陷，坚
持做人的底线，决不屈服低头，管你是
女皇还是酷吏！张说这个东都留守，值
得洛阳人狠狠骄傲一把。

“赏瓷器说流年”

多做好事是王道
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不依附太平公主，被贬为东都留守

是张昌宗让我陷害魏元忠的

□记者 陈旭照
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