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本学期伊始，河科大附中就紧紧
围绕教学这项中心工作，以提升教育
质量为目标，狠抓教学常规管理，要求
全体老师紧扣“备、讲、批、辅、考、评、
研”七字教学常规，使教学工作做到

“抓好常规，抓严细节，抓实过程”。
从9月1日开始，所有教师下午

自习课进班辅导。
9月底至10月初，学校教务处组

织教研组组长、备课组组长等人员，
细致检查全校教师的手写教案、学生
作业批改情况。

11月底至12月中旬，将开展全
体任课教师参与的专题课教学设计、
板书和微课比赛。

“常规教学是教学的基础，只有
抓牢了基础才能让课改锦上添花。”
主抓教学的陈广辉副校长说，“在此
基础上，我们还要落实学校确定的毕

业班‘五大意识’，即全体高三教师要
为学校发展树立危机意识、目标意
识、质量意识、团队意识、大局意识，
切实做好毕业班工作。

为此，学校成立了校级领导带班的
督管督教督学“三督”巡查小组，每天一
组，从当日16:00值班到次日16:00，这
一举措降低了重心、延长了半径、强化了
落实。实施以来，学校课堂教学效率
更高了，自习课学生自主学习能力增强
了，值班优化了，效果凸显了，教风、学风
更好了，家长们的满意度也提升了……

除了常规教学，学校还秉承“竞
赛、培优融合”的理念，由学校教科研
处组织年级适时开展学科竞赛辅
导。通过竞赛辅导，不仅使学生收获
了竞赛成绩，而且促进了学校尖子生
培养工作，同时也增强了教师对本学
科知识的研究兴趣。
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奥斯卡获奖影片《少年派的奇幻漂流》，讲述了一
个少年与老虎的奇幻旅程：在茫茫大海上，少年派在防
备被老虎吃掉和希望老虎陪他度过艰难时光的两难中
寻找平衡点，最终平安渡过大海，回到了人类世界。

这就像河南科技大学附属中学（简称河科大附中）
本学期开学以来做的：帮助学生排除那些妨碍他们学
习的外界干扰，努力营造良好的校园软环境，从管理和
服务中寻找平衡点，让学生在温暖的陪伴中度过3年的
学习时光，迈向理想的大学。

2017年8月30日，河科大附中新任校长孙美龙在
新学期开学全体教职工大会上提出了学校工作的新思
路：以教学为中心，提升教育质量；凝心凝力，科学管
理，努力开创学校工作新局面。具体落实为：树立一
个中心，即坚持以教学为中心，持续不断地提高教学
质量；打造两支队伍，即以身作则、率先垂范、科学管
理的管理团队和钻研教学、爱岗敬业、教书育人的教
学团队；抓牢三项工作，即全面从严治党抓好党建工
作，教师全员参与抓好创文工作，时刻警钟长鸣抓好
安全工作；创建四种环境，即安定团结的政治环境、清
新祥和的教学环境、丰富多彩的活动环境、安静高雅
的生活环境；达成“我是河科大附中人，校荣我荣，校耻
我耻”等五个共识。

高中校园手机治理是一个棘手的问题，令很多
学校和家长大伤脑筋却毫无结果。河科大附中经过
深思熟虑，以有效的方式，快速制止了校园手机泛滥
问题。

河科大附中学生手机治理做到广泛宣传在先，
严格落实在后，服务学生并行。在禁手机的同时，
学校在校园安装了固定电话，全体教师自愿向学
生提供必要时的手机使用服务。“管理手机进校
园，要以堵先行，更要疏堵结合。”河科大附中副校
长方卫森告诉记者。

学生禁带手机实施两个多月，校园内秩序井然，
教师和学生家长都很满意。教师不再为学生因手机
上课分心、考试作弊而烦恼，学生睡眠好了，上课也
更专心了。一名学生家长欣慰地说：“一颗悬着的
心终于放下了，以前拗不过孩子，明知带手机不好，
却又阻止不了，现在他自己都不带了。感谢校领导
和老师们的良苦用心。”

问题：学校商店卖的矿泉水、牛奶比校外商店卖
的贵。

回答：已要求校内商店同种商品价格不高于市
场价格。

问题：希望能让高三学生晚上在宿舍开小灯
学习。

回答：高三的学生可以开灯学习到晚上11:30，
不宜太晚，以免影响其他学生休息。祝高三的学生
们成绩越来越好！

…………
上述内容在校内电子屏上每周更新，提问方来

自学生，回答者是河科大附中，其交流渠道来自河科
大附中在学校设置的意见箱。

如何最广泛地听取师生、家长等各方面的意见，
消除办学中的“杂音”？本学期，河科大附中在校门
口、教学区、宿舍楼、食堂等处共设置了10个意见
箱，每天安排专人开箱整理意见，并在第一时间交
办，然后通过校园电子屏向广大师生公开办理结果。

“信息交流的渠道畅通了，也让学校的管理服务
水平提升了。”负责后勤的张巍然副校长说，“学校切
实增强部门服务意识，让学生安心，让教师顺心，让
家长放心，营造有利于教学的良好氛围。”

河科大附中机器人团队在2017
年第二届“登峰杯”全国中学生学术科
技创新大赛全国总决赛中获得一等奖。

河科大附中在第31届青少年科
技创新大赛中获省二等奖1项、省三
等奖17项，获市一等奖32项、市二等
奖78项。

河科大附中足球队先后夺得两
次全国“校园足球杯”冠军、两次亚
军，连续4年蝉联洛阳市“市长杯”校
园足球联赛高中组年度冠军。

…………

这些成绩的取得与河科大附中
丰富多彩的学生社团活动有很大的
关系。河科大附中非常重视学生社
团的发展，既对辅导老师进行专业培
训，又对学生社团予以物质上的帮
助，同时引入社会专业组织的指导和
资助。

副校长方卫森说：“学生社团的
发展，可以让学生挖掘潜力，发展特
长。2017年，我校多名学生因特长
发展获得高校自主招生资格，有4名
足球队队员被武汉体院提前录取。”
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屡获佳绩的河科大附中足球队学生荣获全国中学生科技创新大赛一等奖

牢 记 初
心，不忘使命，
是河科大附中
人潜心育人、
无私奉献的精
神食粮，是河
科大附中人勠
力同心、勇往
向前的不竭动
力。河科大附
中以党的十九
大 精 神 为 指
导，始终坚持
以 教 学 为 中
心，坚守“为家
长 学 生 谋 幸
福，为洛阳教
育作贡献”的
使命，强化教
育服务意识，
加强师德师风
建设，深化教
育教学改革，
提升教育教学
质量，推动学
校各项工作开
创新局面，促
进洛阳教育事
业健康、快速
发展！


