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18岁及以下

19至27岁

28至37岁

38至47岁

48至57岁

58至67岁

68岁及以上

价格不算高
小物有大用

□记者 王澍

天寒地冻，不适宜亲近山水，泡温泉成了冬季最
惬意的休闲方式，各地的温泉景区也因此越来越
热。近日，同程旅游发布了《国内居民温泉度假消费
研究报告2017》（下称“报告”），其中一些大数据十
分有趣，对大家的温泉度假游能够提供一些指引。

随着休闲养生消费需求的快速上升，温泉度假
日益受到城镇居民的青睐。报告显示，每年11月至
次年2月是国内温泉度假消费旺季——这4个月，
恰好覆盖了整个冬季。
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报告显示，这些客源较多的城市有浓厚的温泉养生
和休闲度假消费氛围，其周边都有丰富的温泉资源。

黄山
杭州
珠海
金华
常州
宁波
长沙
西安
荆州
青岛

● 全国主要城市泡温泉人均花费

全国主要城市泡温泉人均花费TOP10

报告显示：女性比男性更爱泡温泉

68岁及以上 0.7%

报告显示，在消费者的年龄分布方面，70后和80后是温泉度
假的主要消费人群，二者在温泉度假消费人群中合并占比高达
61.6%。根据各年龄层温泉消费偏好度可知，温泉度假偏好度最
高的是48岁至57岁的中年人，偏好度达到了13.2%。

□记者 王澍

出门在外，各种各样的实用装
备少不了。本期推荐的虽然都是小
物件，但是真到需要的时候，它们能
发挥的作用可不小。

飞行三宝

要想在旅途中睡得好，飞行三
宝少不了。经常旅游的读者对飞行
三宝肯定有所耳闻。没错，就是眼
罩、耳塞和U形枕。不管你是需要
经历动辄两三个小时的长途飞行，
还是在青年旅社遇到了打呼噜的舍
友，有了这三样物品，你的睡眠就少
了许多干扰。记者出游时，这三样
东西是一定不会忘带的，毕竟只有
睡得好，才有精力旅行。

参考价格：每套20元~50元
必备指数：★★★★★

旅行者笔记本

旅行在外，美景扑面而来，突然
灵感爆发，想写下几段文字怎么
办？来自日本文具品牌Midori的
旅行者笔记本就是为全球旅行者准
备的——旅行者可以根据需求自行
装横格本、方格本、护照夹、收纳袋
等几十种不同功能的内芯和配件。
不论是记旅行笔记、绘画、规划日
程，它都能帮上忙。真皮制成的封
面会随着旅行者的足迹，逐渐变成
属于你自己的独特风格。

参考价格：每套230元
必备指数：★★★☆☆

全球通用旅游转换插头

世界各国的用电插头有多种标
准，如中国标准、美国标准、欧洲标
准、英国标准和南非标准等。如果
您经常出国旅游，带一个全球通用
旅游转换插头就方便多了，通过转
换器可将其他标准的插座变成适合
国内手机、电脑充电器插头使用的
插座。

参考价格：每个60元
必备指数：★★★★☆

手卷压缩袋

如果要去冷的地方旅游，就需
要带一些厚衣服，行李箱放不下怎
么办？传统的压缩袋需要用气泵抽
气，而有了手卷压缩袋，只需将衣服
装入袋子后，将袋子朝着排气口的
一侧卷，排出袋子内的空气便可让
厚衣服“瘦身”。

参考价格：每个5元~10元
必备指数：★★★★☆

● 温泉消费热度变化趋势

● 国内主要温泉（度假区）一周客流量分布

报告中的一周客流量分布数据显示，国内主要温
泉度假区在双休日客流量较大。
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● 国内温泉（度假区）客源省份TOP10

我国温泉资源丰富，几乎各个省均有温泉分布，这
是温泉度假消费日益普及的重要基础。报告显示，广
东游客的温泉消费需求最大，其中广东、江苏等省不仅
拥有丰富的温泉资源，而且温泉养生文化的社会认知
度较高。

● 国内温泉（度假区）客源城市TOP10

北京 广州 上海 苏州 深圳

佛山 成都 武汉 南京 重庆

广东 江苏 上海 四川 北京

山东 湖北 浙江 福建 辽宁

百分比

报告显示，随着各种温泉度假区的兴建，温泉度假不再是一
线城市居民的专属，一些中小城市居民的温泉消费热情也非常
高，人均花费甚至超出了一线城市。

● 国内温泉（度假区）消费者性别分布

女性 53%
男性
47%

● 国内温泉（度假区）消费者年龄分布
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● 各年龄层温泉消费偏好度
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210 元

温泉游很热，近日一份关于国内居民温泉度假消费的报告显示——

人均花费210元
70后80后是消费主力
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