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□据 新华社北
京12月13日电

据 公 开 通
报，近 20 名中管
干 部 被 立 案 审
查，审判超过 30
名省部级干部，

“百名红通”人员
过 半 归 案 ……
2017 年，是全面
从 严 治 党 和 惩
治 腐 败 的 关 键
一年，一串串数
据 背 后 一 系 列
历史性变革正在
发生。

□据 新华社太原12月13日电

日常生活中，常有一些人为图方
便、疏忽大意，用饮料送服药品。药
监部门提示，用饮料送服药品不但影
响药效，而且会增加药物毒副作用，
切记送服药物要用白开水、纯净水或
蒸馏水。

太原市药监局提示，咖啡、茶、牛
奶、果汁甚至矿泉水等服送药物存在
以下隐患：

咖啡中的咖啡因会刺激胃酸分
泌，与布洛芬等解热镇痛类感冒药同
服会加重对胃黏膜的刺激作用，易诱
发胃出血、胃穿孔。

果汁多为酸性，可能导致一些
抗生素及磺胺类抗菌药物提前分
解；也可增强一些药物对胃肠道的
刺激作用；会因酸碱中和而使一些
碱性药物失效；可造成磺胺类药物
溶解度降低，引起尿路结石。西柚
汁会抑制肝脏中的代谢酶分泌使药
物浓度升高，产生毒性反应，绝不能
用其送服药物。

啤酒、可乐中含有食用乙醇，乙醇
是药酶诱导剂，能增强肝药酶活性，降
低安乃近等药物药效；可增加三环类
抗抑郁药等药物的毒副作用；可使服
用降糖灵的糖尿病患者出现低血糖和
不可逆的神经系统病变；还可增加中
枢抑制药、成瘾性镇痛药、部分抗组织
胺药的镇静作用，加深中枢抑制，甚至
致人死亡。乙醇可使服用血管扩张
药、降压药患者加重体位性低血压，可
增强水杨酸类药物对患者消化道的刺
激性。

茶含有较多的鞣质，与乳酶生、多
酶片等酶制剂同服会降低药效。鞣质
可使抗菌素和磺胺类药物失去抗菌活
性，毒副作用增加；可与硫酸锌、葡萄
糖酸锌、硫酸亚铁、富马酸铁、洋地黄
甙类、维生素B1、氨基匹林、麻黄碱、
奎宁发生反应，造成疗效降低。

牛奶中的蛋白质和钙离子会与某
些药物结合而影响药物的吸收，不建
议与药物同服，除非一些明确说明可
用牛奶送服的药物。

果汁、豆奶、汽水中的蔗糖、蜂蜜
能减慢胃内食物的排泄速度，延缓药
物的吸收，减弱退热清、感冒清等药
物的疗效；与降糖药、可的松类药物
同服能升高血糖，出现糖尿；能酸化
尿液，可使磺胺类药物溶解度降低而
致尿中析出结晶或血尿；与利福平、
阿斯匹林、消炎痛同服易加重肾毒
性；可与氨茶碱、胃舒平、碳酸氢钠发
生中和反应，使疗效降低或丧失；可使
红霉素分解失效。

此外，矿泉水含有多种微量元素，
某些金属元素可使四环素族、异烟肼
抗菌作用减弱，强心甙类毒性增加，因
此也不宜用于服药。

聚焦2017年中国反腐“成绩单”，近20名中管干部被立案审查

“百名红通”人员过半归案
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纯净水或蒸馏水

党的十九大报告提出，深化国
家监察体制改革，将试点工作在全
国推开；制定国家监察法，依法赋予
监察委员会职责权限和调查手段，
用留置取代“两规”措施。

11月7日，备受关注的监察法
草案首次公布，并向社会征求意见。

草案规定了国家监察工作的一系列
重大问题，包括明确中华人民共和
国监察委员会是最高国家监察机
关，由全国人大产生并对其负责，将
对6大类公职人员进行监察，并明
确监察委可采取留置等12项措施。

在北京、山西、浙江3省市前期

试点基础之上，全国各地正推开国
家监察体制改革。随着今年年底明
年年初的地方人大换届，各地的省
市县三级监察委将陆续成立。按计
划，明年3月全国两会期间，将通
过国家监察法并成立国家监察委
员会。

新修订的党章明确了一届任期
内实现巡视全覆盖的要求，并将中
央和国家机关部门巡视、市县巡察
写入党章，为依纪依规开展巡视、推
动巡视工作向纵深发展提供了制度

保障。
今年8月，随着第12轮巡视整

改情况全部公布，十八届中央巡视
圆满收官。12轮中央巡视对277个
地方、单位党组织进行“政治体检”，

一届任期内中央巡视全覆盖在党的
历史上首次实现。在中央巡视的带
动下，各省区市党委也完成8362个
地方、部门、企事业单位党组织全面
巡视任务。

12月7日，随着原云南省昆明
市盘龙区国税局工作人员李文革
归案，“百名红通”人员过半归
案。这是今年第 14名归案的“百
名红通”人员，也是党的十九大后
的第3名。截至2017年 10月，我
国已从 90 多个国家与地区追回

外逃人员3587人，追回赃款95.41
亿元人民币。

目前，追逃“布网”随着反腐国
际合作深入扩展。通过设置防逃程
序，定期开展“裸官”清理，核查个人
有关事项报告情况，严格执行出入
境证件管理和审批报备制度，开展

打击利用地下钱庄和离岸公司转移
赃款专项行动等，实现新增外逃人
员数量大幅下降。

十八届中央纪委工作报告指出，
新增外逃人员从2014年的101人降
至 2015 年的 31 人、2016 年的 19
人，2017年1月至9月为4人。

近日，中央纪委监察部网站制
作推出一则《你不必，你可以》的短
视频，引发公众对八项规定带来的
党风政风巨变的热议。

新时代改进作风持之以恒。这
是10月底十九届中共中央政治局
会议审议《中共中央政治局贯彻落

实中央八项规定的实施细则》时释
放的明确信号。

2017年前10个月，全国查处违
反中央八项规定精神问题 37824
起，处理 53195人，给予党纪处分
37289人。

根据修订后的实施细则，将

集中针对这几年中央八项规定实
施过程中遇到的新情况新问题，
着重对改进调查研究、精简会议
活动、精简文件简报、规范出访活
动、改进新闻报道、厉行勤俭节约
等方面进行进一步规范、细化和
完善。

在3省市试点基础上推向全国

十八届中央巡视圆满收官

“百名红通”人员过半归案

查处违反中央八项规定精神问题37824起

党的十九大报告提出，当前，反
腐败斗争形势依然严峻复杂，巩固
压倒性态势、夺取压倒性胜利的决
心必须坚如磐石。

今年前9个月，全国纪检监察

机关立案38.3万件，处分33.8万人，
其中省部级及以上干部56人，厅局
级干部2300余人，县处级干部1.4
万人，乡科级干部5.1万人，一般干
部6.3万人，农村、企业等其他人员

20.8万人。党的十九大后，鲁炜、刘
强、张阳等高官落马，显示全面从严
治党不会松口气、歇歇脚。今年以
来，孙政才、王三运、项俊波等近20
名中管干部被中央纪委立案审查。
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