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05C初中生

学霸传说

答疑解惑

凭体育特长能以低分上心仪高中，不少人既心动又疑虑。专家说—— 退伍军人子女
考高中能加分吗

细说中招特长生

□见习记者 赵丹

中招特长生分两类：体育
特长生和足球尖子生。体育特
长生分数低于所报学校分数线
20%，足球尖子生过中招最低
控制线，就有望被心仪高中录
取。去年，多所高中的中招特
长生录不满，让不少家长和考
生心动。那么，孩子以体育特
长升学后，到高中咋分班？考
大学会不会受限？《洛阳晚报》
记者邀请专家为你解答。

□记者 焦琳 通讯员 张格尔

牛先生：我是退伍军人，听说军人
子女考高中时可加15分，我女儿能享
受吗？

市教育局中招办：我省2017年规
定，现役军人子女可申请照顾15分。
申请时需提供军人所在团级以上单位
政治机关出具的证明原件，经当地人
民政府教育行政部门审核批准。

省教育厅日前要求，2018年我省
中考加分项目将进一步“瘦身”，今年
5月出台细则。据此推算，退伍军人
子女今年在中招照顾对象范围内的可
能性微乎其微。

根据2017年政策，除现役军人子
女外，还有两类军人子女、烈士子女可
享降分优先录取政策：

●派驻国家确定的三类（含）以上
艰苦边远地区和西藏、部队划定的二
类（含）以上岛屿部队军人子女，以及
在潜艇、航天、涉核等高风险、高危害
岗位工作的军人子女和烈士子女，按
照所报学校录取分数线10%的标准，
降分优先录取。

●作战部队，驻国家确定的一类、
二类艰苦边远地区和部队划定的三
类岛屿部队军人子女和因公牺牲军
人的子女，一级至四级残疾军人的子
女，以及平时荣获二等功或者战时荣
获三等功以上奖励的军人的子女，按
照录取分数线5%的标准，降低分数
优先录取。

以上两类政策中所说的降分录取
是指考生报考某高中志愿时，在该高
中统招分数线的基础上降分录取。

符合加分及照顾条件的考生，须
在中考报名后准备相关证明材料交至
初中学校，学校收齐后到市教育局中
招办审验。通过审验的考生可在中招
网上志愿填报时申请加分、降分照顾
政策。

□记者 焦琳

生物被纳入中考后，不少学生开
始重视起来，但找不到学习的窍门。
市第二实验中学初二（3）班学生郝佳
音从初一开始，生物考试经常拿满
分。她说，学生物，她有三大法宝。

●法宝一：用好课堂。目前，不少
初中已开始学初二生物下册。平时，
郝佳音会充分利用课前、课堂时间学
生物。如果当天有生物课，她会早上
到校后进行预习，提前识记概念，不懂
的做标记，上课重点听。课后，郝佳音
很少花时间学生物，所以，她上课时非
常认真，把不懂的内容在课堂上全弄

懂。她还格外注意老师强调的重点，
因为这往往是考点。

对于老师总结的人教版与苏教版
教材的不同之处，她会写在便签纸上，
贴在对应的章节。晚自习做完生物作
业，郝佳音会将当天要求识记的内容
全背会，从不拖到第二天，因为“学完
就背记得牢”。

●法宝二：用好三色笔。郝佳音
会用三种颜色的笔做生物题：能直接
做出来的题用黑色笔写，查书后做出
来的用绿色笔，不会做的用红色笔。

“复习时我会重点看红色部分的内
容，这节省了记错题本的时间。”郝佳
音说。

●法宝三：用好“知识树”。“生物
知识是个完整的体系，只有逻辑清晰，
才能熟记知识点。”郝佳音说。初二生
物上册学完后，她按照课本目录将知
识点以“知识树”的形式写在纸上。每
次做题，遇到模棱两可的答案，她会及
时从“知识树”上查找知识点，并举一
反三找出之前做过的相似题目进行练
习，以便加深理解。

【老师点评】市第二实验中学生物
教师郭凤杰：高效利用课堂，郝佳音是
个榜样。初中阶段生物知识基础性
强、内容浅, 紧跟老师节奏，按要求完
成作业，其余时间就算不学，生物成绩
也不会太差。

□见习记者 赵丹

张女士：孩子上初三，听力有问
题，老师说可以申请中考不考英语听
力。该咋申请？成绩咋算？

市中招办：根据2017年政策，听
力残疾学生可凭地市级及以上医院出
具的听力检测证明（报告），向所在初
中申请免考英语听力。免考名单公示
5天后，学校上报市教育局审核，批准
后考生可免试。中考时，在其他学生
答英语听力题的15分钟里，免试听力
学生不得答其他题。

中考英语满分120分，英语听力
占20分。免试听力学生的英语成绩
按其英语非听力部分得分比例计算，
计算公式为：英语听力部分总分×（非
听力部分得分÷非听力部分总分）=
英语听力成绩。如，小洛是免试听力
学生，中考英语非听力部分得分90
分。那么，小洛的英语听力分值为：
20×（90÷100）=20×0.9=18，中考
英语总分为：90+18=108。

听力残疾考生
中考英语听力咋计分

生物常常考满分 这个女生有法宝

考大学选专业 有三条路可走

插花分班
不会特设体育特长生班

日常训练和比赛 会在课余进行

入高中后可插花分班
考大学时有选择空间

中招
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班
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问：孩子如果以体育特长升
高中，考大学选专业是不是也只
能上体育类院校，选体育专业？

答：洛阳一高体育教研组组长
许准不建议走普招之路。一般来
说，中招特长生文化课成绩不如普
招生，如果想和普招生站在同一起
跑线上，要花费数倍努力。

体育特长生、足球尖子生只要
达到国家二级运动员及以上水平，
考大学就有高水平运动队、体育单
招、体育统招三种途径可选。

“高招时，如果学生不想上体
校或报体育专业，可以选择报考高
水平运动队——不仅可以上综合
性大学，还能选择热门专业。通过
高校体育测试后，高考分数达到二
本分数线就有机会被录取。”李应
伟说。

许准介绍，具有高水平运动队

招生资格的高校有北大、清华、人大
等近275所；具有体育单招资格的
院校有中央民族大学、郑大、河大等
近130所；承认体育统招分数的院
校则更多，只要是体育类院校或有
体育专业的综合类高校，学生都可
报考。

此外，供体育特长生和足球尖
子生选择的专业也不少。2017年
招收高水平运动队的高校中，郑大
提供了新闻学、人力资源管理、工商
管理等专业供考生选择；川大则提
供了建筑、经济学、旅游管理等专业
供考生选择。

体育综合测试难不难？啥时候
报名、考试？下期我们将详细解
读。关于中招特长生，如果你有疑
问，可加入晚报中招帮帮团QQ群
（群号：438266522），或拨打记者
电话15838518982咨询。

问：以特长生身份上高中
后，必须进行体育训练，代表学
校参赛？能否恢复普通高中生
的身份？

答：《洛阳市教育局关于2017
年市区普通高中招收体育特长生
的通知》中，报名资格的第一个条
件明确要求，考生坚持继续参加课
余体育训练方可报名。因此，按照
规定，特长生被心仪高中降分录取
后，必须以体育生的身份参加日常
训练、比赛。

“每年都有个别学生反悔，不愿
再练体育。”李应伟说，对此，校方只
能尊重学生和家长的选择，不会强
行干预。

很多家长担心体育训练会影响
学生学习，其实不然。各高中会将
训练安排在课余。拿市三中为例，
学校的训练时间一般在周一至周五
下午课间，周六、周日的下午。

“各类比赛一般也在周末或假
期进行。”李应伟说，学校不会占用
学生的上课时间进行训练，家长完
全可以放心。

问：孩子以体育特长
升入高中后，会被分到啥
样的班？

答：据了解，开学前，各高
中会进行分班，中招分数是分
班的参考依据。我市多所高
中同类型班级均采取平行S
型分班方式，即第一名在１
班、第二名在2班、第三名在3
班，以此类推。

体育特长生和足球尖子
生是学校重点培养的学生之
一，学校会给予一定照顾，不
会将所有体育生分在同一个
班级，多会插花分在各班。

“一般，体育特长生和足
球尖子生的中招分数和普招
学生分数差距较大。学生成
绩差距过大，在同一层次的班
级其实有害无益。”市三中政
教处主任、体育教研组组长李
应伟建议，家长不要一味追求
班级的好坏，把孩子放在合适
的位置，才更有利于其发展。


