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大龙虾、佛跳墙，清蒸太湖白鱼……12至19道年味大菜，一个电话送到家

中国烹饪大师、2018全国公益三农春节晚会执行导演喻太均倾力打造五福年夜饭，1月9日前五折预订

春节年夜饭 订一桌 送一桌
为啥现在订年夜饭？因为现在预

订享五折：春节临近，各种食材尤其是
肉类海鲜价格变化很大，须尽早预订保
证原材料的数量价格及优质品质。特
聘大厨亲自掌勺，现做急冻送货，因此
供应量有限，南北菜系清淡咸香兼顾，
适合全家人口味。

为啥喜欢在家吃年夜饭？因为过年
是全家的大事：去外面订餐价格往往偏
高，老人孩子出门不方便，停车预订都麻
烦，而且春节十来天不能天天在外面吃。

在家吃全家其乐融融，但亲朋好
友人来人往，随时加餐添菜费工
夫。一年未见的父母整个年节

在厨房忙碌，团圆节过得不圆满，连
个聊天时间都没有。

12至19道大厨拿手菜，道道精心
选材配菜：不忍心再让父母大过年的折
腾饭菜了，聊着天，打着牌，看着春晚，一
桌丰盛的年夜饭很快就轻松做好啦。众
多专业大厨，60天精心打造大厨年夜饭，
每道菜都堪称各大菜系的代表菜，春节
换个口味过大年，尝尝平常不会做的名
菜，试试家里做不出的功夫菜。

499元至999元年夜饭，个个独
立包装，丰俭由人：中央厨房配菜卫生
安全，大厨亲自掌勺，口味香郁。499元
套餐鸡鸭鱼肉全部精选配菜；699元套

餐珍稀海鲜烹制上桌；999元套餐佛跳
墙、波士顿龙虾名菜助兴。所有套餐为
8~12人餐，菜品皆独立包装，根据人数
多少，随意选择开袋。

除夕到元宵，16天欢聚，品19道年
味菜：春节喝的是爸爸珍藏的好酒，吃的
是妈妈做的八宝饭，配上12~19道美味
佳肴，再炒两盘新鲜时蔬，全家齐享团聚
圆满。

备上两套年夜饭，春节长假期间，
亲友串门，10分钟加热随时开饭，还不
耽误聊天、看春晚、发压岁钱。走亲访
友带一套，不给别人添麻烦，更显
情谊满满。

五福如意宴
12道菜鸡鸭鱼肉海鲜齐全
原价998元现价499元

黑椒牛排
红烧四喜丸子
扁尖老鸭煲
翡翠鲜贝
墨鱼雪菜
清蒸太湖白鱼

酱香蹄膀
细露蹄筋
蟹肉鱼面筋
糖醋里脊
雪花排条
四季如意

五福团圆宴五福团圆宴
17道菜南北海鲜翅鲍贝
原价1398元现价699699元

黑椒牛肉粒
清蒸太湖白鱼
全家福
手剥虾仁
酱香蹄膀
十全食美狮子
头
飘香酸菜鱼
奥尔良鸡翅

鲍汁鱼面筋
雪菜花蛤
茄汁鸡丁
细露蹄筋
四季如意
雪花排条
扁尖老鸭煲
春卷
八宝饭

五福尊享宴五福尊享宴
19道菜龙虾佛跳墙

原价1998元现价999999元

波士顿大龙虾
广东佛跳墙
黑椒牛肉粒
清蒸太湖白鱼
全家福
手剥虾仁
酱香蹄膀

十全食美狮子头
飘香酸菜鱼
奥尔良鸡翅
鲍汁鱼面筋
雪菜花蛤
茄汁鸡丁
细露蹄筋

四季如意
雪花排条
扁尖老鸭煲
春卷
八宝饭

温馨家宴温馨家宴 亲朋聚会亲朋聚会 节日馈赠节日馈赠 年味十足年味十足
五福年夜饭是美食更是心意！孝顺儿女想想父母忙碌了一年，除夕

怎能忍心让他们再受累？订两套五福年夜饭，安心吃点好的；好丈夫更应
该关心妻子，为自己为孩子做了一年家务，除夕来一套五福年夜饭，过年
咱吃顿现成的；拜访亲朋好友，送上一套五福年夜饭，比啥都显情谊！

中国烹饪大师 2018全国公益三农春节晚会执行导演

喻太均：“尽我所能，让长寿、富贵、康宁、美满、
团圆的年味，荡漾在更多老人的心头舌尖。”

中国烹饪大师向60岁
以上老人送年味大礼，
仅限200套

在春节即将来临之际，中国烹
饪大师喻太均带领厨师团队，不仅
打造了寓意长寿、富贵、康宁、美满、
团圆的五福年夜饭，更为60岁以上
的老人送上一份年味大礼：只要您
年满60周岁，即可享受订一桌，送

一桌的优惠！本活动仅限200套，1月9日前有效，
仅收取人工费和物流费，为让尽可能多的家庭享受
到实惠，每家限预订2套。

五福年夜饭真材实料
此次推出的五福年夜饭，无论是厨师团队的名气

和手艺，菜品的口感和品质，都是一流的！从品质来
讲，五福年夜饭的每道菜你在普通饭店吃不到，原汁
原味！比如太湖白鱼，必须用黄酒清蒸，选材必须要
1斤到1斤2两的，这样蒸好才能完全入味！还有名
菜佛跳墙，真正是鲍鱼、海参、鱼唇、牦牛皮胶、蹄筋、
墨鱼、瑶柱等几十种食材一个不缺，每种食材单独烹
制，再加高汤、绍兴酒，文火煨15个小时，复杂程度很
难想象。

舌尖上的年味，贵在品质，不在价格
由喻太均带领218位厨师团队共同协作、打造的

五福年夜饭从998元到1998元不等，菜品的口味醇
正，年味十足，现在预订可享受五折优惠，最低499元，
第二份仅收取人工物流费，一个电话送到家！

400-066-0177
400-085-8677

VIP预订卡拿到手 五福年夜饭随时送到家

抢订
电话：

未来几天未来几天
1月

（以上信息来源于网络，仅供参考考））

7日 小雪停止转阴天 -7℃~1℃

8日 多云转晴 -7℃~-2℃

9日 晴 -8℃~-1℃

10日 晴 -8℃~-2℃

11日 晴 -8℃~1℃

12日 晴转阴 -4℃~5℃

人体舒适度：-4级

人体感觉气温-7℃~-1℃，
感觉寒冷，请注意保暖。

建议穿羽绒服、厚毛衣等保
暖服装。

穿衣指数：-2级

紫外线强度：2级

强度较弱。

行车安全指数：4级

安全行车气象条件差，请司
机朋友谨慎慢行，注意行车安全。

（生活指数信息由洛阳市气
象服务中心提供）

【生活指南】

听说听说
下雪天和火锅更配哦下雪天和火锅更配哦

今日天气

-7℃~-1℃

阴天有中雪
部分地区有大雪
东北风2级~3级

天气版记者：范瑞
天气版QQ群：307978071

天气版新浪微博：@晚报四季天

□记者 余子愚 通讯员 禹东晖

2018年第一个双休日到来，天
公却不作美。昨日，市气象台根据最
新气象资料分析，受西南暖湿气流和
冷空气共同影响，我市今天将再次迎
来一次中等强度降雪天气过程。主
要降雪时段在今天白天，偏南地区有
大雪，其他地区有中雪，新增积雪深
度5厘米左右。

市气象台预计，今天全区阴天有

中雪，部分地区有大雪，东北风2到3
级，气温-7℃到-1℃；明天小雪停止
转阴天，西北风逐渐加大至4级到5
级，气温-7℃至1℃。

前两天，暴雪让许多人出行遇到
困难。今明两天，不上班的您可以在
家陪伴家人，中午或晚上，一家人吃顿
热腾腾的火锅，让美食和亲情融合。

昨天小寒，是二十四节气中的第
二十三个节气，标志一年中最寒冷的
日子到了。小寒和小暑一样，是表示
气温冷暖变化的节气。“小寒”过后，
就该进入“出门冰上走”的三九天了。

我国古代将小寒分为三候：“一
候雁北乡，二候鹊始巢，三候雉始鸲
（qú）。”意思是，此时阳气已动，大
雁开始向北迁徙；喜鹊感觉到阳气开
始筑巢；“雉始鸲”中“鸲”意为鸣叫，
是说雉感到阳气而鸣叫。

古人认为禽鸟比人类更能预先
感受到冷暖变化，因此，尽管小寒时节
仍是天寒地冻，但鸟儿已经感知到春
暖花开将至，变得活跃起来。

除了禽鸟，在小寒节气，梅花凌寒

怒放，成为美丽的风景。昨
日，雪后初晴，不少市民踏雪
到公园里赏梅。黄色的蜡梅和
娇俏的红梅，在白雪的映衬下分
外好看。这个双休日，如果天气允
许，您可以到隋唐城遗址植物园东
南侧梅园，王城公园西区韶乐台、傲
梅渲春园牡丹观赏区及月亮门附近，
洛浦公园北堤滨河路与王城大桥交
叉口西侧河洛戏园附近的梅园赏梅。

需要提醒的是：受降雪和冷空
气影响，我市气温持续偏低，仍需防
范降雪、低温阴冷天气对农业蔬菜
大棚、城乡输电线路、供水管道等
公共设施的不利影响，需要出行的
人要防寒保暖、注意安全。

预计今天又有雪预计今天又有雪，，吃完热腾腾的火锅吃完热腾腾的火锅，，
还可结伴去公园里踏雪赏梅还可结伴去公园里踏雪赏梅

雪映蜡梅花更娇 记者 高山岳 摄


