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儿童为何会患癌症

节目预告

1月20日（星期六）

（以上内容来自网络，具体以播出时间为准） （刘淑芬 整理）

1月21日（星期日）
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19:35 电视剧场
20:28 中国新相亲（1）
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天津卫视
14:30 第一声枪响（16～19）
19:30 生逢灿烂的日子（42、43）

浙江卫视
19:30 莫斯科行动
20:30 喜剧总动员

湖南卫视
19:30 我的青春遇见你（32）
20:20 快乐大本营

爱看电视

癌
症·
真
相

医
生
也
在
读

作
者
：
菠
萝

出
版
社
：
清
华
大
学
出
版
社

古装权谋大剧《凤囚凰》在湖
南卫视开播，该剧由于正工作室出
品，李慧珠导演执导，关晓彤、宋威
龙、张逸杰、白鹿、洪尧、高雨儿等
一众兼具演技和颜值的年轻演员
倾力演绎。

《凤囚凰》主要讲述了南北
朝动乱时期，冒牌山阴公主刘
楚玉(关晓彤 饰)在权力漩涡
中身陷囹圄却步步为营，并
与门客容止(宋威龙 饰)在
较量中暗生情愫所发生的
一系列爱恨情仇。《凤囚
凰》改编自天衣有风同名
小说。

素有“国民闺女”称号
的关晓彤此次在《凤囚凰》剧
中一改鬼马的少女形象，一人
分饰两角，一个是淫乐无度的
山阴公主本尊，一个是假冒公主
的天机阁杀手，无论是暗中筹谋的
机敏，还是为情所困的纯真伤感，

其眼神动作都拿捏精准，褪去稚
龄感更显强大气场。
（1月21日22：00湖南卫视播出）

通常来说，癌症是一种老年
病，随着年龄增加，各种癌症的发
病率直线上升。凡事都有例外，生
活中我们也听说过不少年轻人、小
孩甚至婴儿患癌症，尤其是白血
病，这是为什么？

癌症是由基因突变引起的，后
天因素导致突变需要时间积累，正
常人在短短几年内是不可能由后
天因素导致癌症的。可以肯定，婴
儿或者儿童患癌症必然有先天因素
存在，他们在出生的时候就已经携
带了基因突变。儿童基因突变有两
个来源：从父母那里遗传了致癌基
因，或者是在怀孕的过程中因为种
种原因产生了突变。

随着基因检测技术的成熟和
对致癌基因认识的深入，检查父母
是否携带致癌突变基因已经很简
单，应该会成为孕前体检的常规
项目。

而在怀孕过程中进行突变检
测相对困难很多，主要原因是要获
取发育中胎儿的样本很困难。现
在很多筛查还依赖于羊水穿刺，
这是一个手术，对胎儿发育也有
一定的风险。很多人正在为无穿
刺检测技术而努力，希望通过检
测孕妇的血液就能查出胎儿的基
因情况。

各种产前检查的根本任务就
是在怀孕过程中尽早检测出胎儿
的先天突变，如果证明宝宝很可能
患严重疾病，父母至少能选择是否
流产。无论检测技术如何先进，在
儿童癌症这件事情上，一个让人头
痛的难题将永远存在：即使知道胎
儿有了致癌基因突变，由于生物体
的复杂性，儿童不一定会得癌症，
这个时候父母将面临一个非常困
难且没有正确答案的选择：是冒险
生下来还是继续等待下一个健康
的宝宝？相信随着产前基因检测
技术的成熟和广泛应用，这个问题
将日益突出。

癌症是儿童的第一杀手，现在
全世界大概有50万儿童患有各种
癌症。儿童癌症中最常见的是白
血病，占了近40%，这是我们为什
么经常看到儿童得了白血病需要
骨髓捐赠的新闻。其次是神经系

统肿瘤，然后是骨瘤和各种软组织
肿瘤。

和治疗成人癌症一样，治疗儿
童癌症常采用的办法也是“手术+
化疗+放疗”。好消息是儿童癌症
的治疗效果比成人癌症好很多，即
使不考虑骨髓移植治愈白血病，很
高比例的儿童癌症患者也能够被
化疗和放疗治愈。其中的原因是
复杂的，第一，和成人癌细胞动则
有上千个基因突变不同，儿童癌症
的基因突变往往很少，一般只有几
个，因此癌症产生抗药性的可能性
较低；第二，和传统想法不同，对儿
童癌症患者使用的化疗和放疗的
剂量按体形比例来说往往超过了
成年人，这是由于儿童组织修复能
力比较强，能够忍受更多的化疗和
放疗带来的副作用。这两点是儿
童癌症的治疗成功率远远高于成
人癌症的重要原因。

不幸的是，治愈癌症往往只是
这些儿童艰难生活的开始。凡事
都有两面性，高剂量化疗、放疗在
治愈癌症的同时，会给儿童带来各
种各样长期且严重的副作用。比
较大的问题是“二次癌症”。高剂
量化疗和放疗药物可以杀死癌细
胞，但它们本身也会引起新的基因
突变，所以部分儿童癌症患者在被
治愈后很多年，会出现白血病等和
第一次癌症毫无关系的“二次癌
症”。另外，在儿童发育过程中使
用化疗和放疗药物，可能造成儿童
神经发育不全、智力受损、长期抑
郁、不孕不育等。因此，对被治愈
儿童癌症患者的长期关注非常重
要，同时开发针对儿童癌症且副作
用小的新型药物也迫在眉睫。

可惜，相对于我们对成人癌症
的投入，对儿童癌症的研究远远
不够。根本原因是由于儿童癌症
病例较少，这导致能被用于研究的
样本不足，很多医生和研究者一辈
子也见不到几个新的患者，导致对
儿童癌症了解不够。同时，由于患
者少，一方面临床实验很难招到足
够多的患者，另一方面是因为即使
做出药来也不能收回成本，使得大
药厂往往不愿意投入人力、物力和
财力来专门研究儿童癌症。
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《凤囚凰》开播
爱恨权谋两不忘


