
□记者 李岚

上周，在社区版举行的三场“晒晒家
常菜”之新年团圆饭活动现场，本报的铁
杆粉丝们跟着大厨学会了10道特色菜
的制作方法，不少人回家之后就“现学现
卖”，迫不及待地给家人露了一手。

本周，我们将联合多个社区，邀请大
厨们现场传授 10道家常菜的烹饪诀
窍。您如果想继续参加活动，或错过了
之前的活动，这次可要把握机会，抓紧时
间报名了！

第一场

菜品：梅菜扣肉、红烧大鲤鱼、卤水
双拼

时间：1月30日（周二）9时开始，时
长1小时30分

地点：涧西区厂前一社区养老中心
（景华路与天津路交叉口向北200米路东）

乘车路线：市内乘坐 6 路、101 路、
102路、103路等公交车可到

报名电话：64922663

第二场

菜品：水晶皮冻、豉汁蒸排骨、凉拌
蒸菜

时间：1月31日（周三）9时开始，时
长1小时30分

地点：涧西区长安路三社区（景华路
与长安路交叉口向西20米路南）

乘车路线：市内乘坐17路、103路等
公交车可到

报名电话：64970530

第三场

菜品：油炒八宝饭、葱香鸡蛋饼、薄
皮素包、浆面条

时间：2月1日（周四）9时开始，时长
1小时30分

地点：西工区八一北路社区（中州中
路与人民西路交叉口向西50米路北）

乘车路线：市内乘坐 2 路、9 路、16
路、20路、101路等公交车可到

报名电话：63913035

■温馨提醒

一、为了保证学习质量，每场活动
限额均为40 人，请您提前打电话报名，
报名时间为每天 9 时至 11 时 30 分、14
时 30 分至 17 时，活动当天凭报名信息
入场。

二、每场活动免费教大家的菜品
都不一样，活动地点也不相同，请您
留意本报的相关报道，及时报名参加
活动。
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聊家常，话邻里，社区有事儿您说话

亮相人物 涧西区南峰园小区居民夏同音 亮相缘由 爱玩儿小发明，自制玩具，弘扬传统文化
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中小学航母，寄宿制学前班、小学、初中、高中、国际教育，
在校师生5000余人，140个教学班。一切让成绩说话，
质量才是硬道理，我校“洛一高班”定向直考洛一高。
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□记者 余子愚 文/图

“楼上老爷爷做的二十四节气装
置，太赞了！”27日，家住涧西区南峰
园小区西院7号楼的何园园在朋友
圈里晒出一张图片，图片中前方是
一个写有二十四节气的表盘，后方
是一个啤酒桶，啤酒桶上放着一个
篮球，下面有4根钢丝，每根钢丝上
各悬挂一个红色塑料球，看起来很
特别。这个装置有何用处？昨日，
《洛阳晚报》记者找到了该装置的制
作者夏同音老人。

他制作二十四节气装置，
大家纷纷点赞

27日中午，何园园带着一岁多的
孩子下楼，看到楼下空地上放着一个
造型独特的装置，孩子立即被吸引过
去，用小手摁钢丝，钢丝上悬挂的红
色塑料球却没有脱落。

“我和孩子都觉得很神奇，不知
道它是咋做到的。”何园园说，她拍下
了这个装置，随手发到了朋友圈，引
发大家点赞。

何园园说，该装置是楼上的夏同
音制作的，这位老爷爷比较爱玩儿，
很能干。昨日，记者来到夏同音家楼
下，看到了放在石桌上的这个装置，
发现其由二十四节气表盘、篮球、啤
酒桶、钢丝、红色塑料球、乒乓球、易
拉罐等组成，材料都是废旧物品。

得知何园园的疑惑，73岁的夏同
音笑了，向记者揭秘——

红色塑料球里面放的有小块
磁铁，磁铁与钢丝互相吸引，红色
塑料球因此不会从钢丝上脱落。
此外，二十四节气表盘是用旧线圈
制作的，他用记号笔在上面写下二
十四节气的名称和日期，让人一目
了然。4 根钢丝则代表东西南北、
春夏秋冬。

“我用1个黑点表示数字1，2个
黑点表示数字 2……在 9个乒乓球
上分别涂上不同数目的黑点。”夏同
音说，这是为了让孩子们了解数字
文化。

退休前从事机械装配工作，
退休后爱上传统文化

夏同音是中国空空导弹研究院的
一名退休职工，退休前从事机械装配
工作，还喜欢打篮球。“放篮球有两个
原因：一是我喜欢打篮球；二是为了让
造型独特，引人注意。”夏同音说。

退休后，夏同音爱上了传统文
化，通过阅读《洛阳晚报》和看电视，
充实自己的退休生活。孙女出生后，
他发挥自己的特长，动手给孙女做玩
具，深受孩子喜爱。

孙女长大后，因忙于学习无暇顾
及他的“新发明”，夏同音就把做好的
玩具放在小区的空地上，供邻居们欣
赏、把玩儿。

前几天下雪，有人在小区里堆雪
人，很受孩子们欢迎。“我要搞个不一
样的东西出来，和雪人进行竞争。”夏
同音笑着说，经过两天的准备，他冒

雪把自己制作的传统文化二十四节
气装置放在楼下，接受邻居们点评。

动手动脑身体好，希望大家
在玩耍中学到传统文化

“大家看了我做的这个装置，能
在玩耍过程中学到一些传统文化，我
的愿望就算实现了。”夏同音说，这个
装置成功地吸引了小区居民，许多家
长带着孩子来这里合影。

为了完成自己的创意，夏同音买
来电钻、螺丝、剪刀、胶水等。在夏同
音家，他向记者展示了他剪的飞机模
型、小汽车模型等，他还把小汽车模
型摆成福、禄、寿字样，祝福老伴儿和
自己健康长寿。

“我经常动手动脑，去医院体检，
医生都夸我身体好。”夏同音说，他准
备进一步完善这个装置，比如让钢丝
能够带着红色塑料球旋转，和二十四
节气表盘对应更精准等。

这位爷爷挺爱玩儿，大家夸赞他很能
73岁的夏同音手写二十四节气表盘，利用废旧物品组合成“最新发明”，
在小区展示引关注

跟着大厨学做菜
本周有三场活动
每场活动时间、地点不同，
免费教的菜品也不一样，请
您根据需要打电话报名

 “晒晒家常菜”之新年团圆饭
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