
●5日至7日 西苑路

●5日至10日 定鼎北路

●6日至7日 关林路

●6日至8日 高铁大道

●8日至10日 景华路

●8日 孙辛路、开元大道

●9日 太康路、政和路

●10日 龙门大道、滨河南路

●11日 滨河南路、积翠南北街

●11日至12日 玄武门大街

●11日至16日、18日 瀍涧大道

●12日 孝文大道

●12日至13日 太康路

●13日至14日 开元大道

●13日至14日 平等街

●14日至18日 牡丹大道

●15日 凯旋路

●15日至16日 解放路

●15日至20日 西环路

●16日至17日 金谷园路

●16日至28日 玄奘路

●17日 延安路

●17日至18日 纱厂西路

●18日至21日 启明东路

●19日 周山大道

●19日至20日 金谷园路

●19日至24日 关林路

●20日 嵩山路

●21日 人民西路

●21日至22日 景华路

●22日 玻璃厂路

●22日至24日 国花路

●23日至25日 西苑路

●23日至25日 定鼎北路

●25日至28日 伊洛路

●26日至27日 玄武门大街

●26日至29日 周山大道

●28日 平等街

●29日 启明西路

●29日至31日 孙辛路

●30日 启明南路

看准养护时间表
及时规划出行线路

在习近平新时代中国特色社会主义思想指引下

□记者 邱明 通讯员 杨茹兰 常静

说起洛阳的苹果种植，您也
许首先会想到洛宁上戈。很多
人不知道的是，吉利区最北端
的韩庄村，也是一个因果而兴、
因果而富的地方。日前，记者
走进了有“吉利后花园”之称的
韩庄村。

提起该村的林果业，以及靠林
果种植富起来的村民们，吉利区康
乐街道韩庄村党支部书记卫雪周
说：“就拿春节办年货来说，大家
的眼光是一年比一年高了。鸡、
鱼、肉、蛋早已是日常必备品，各
种家用电器也是户户不缺，开上私
家车去各大超市买最时兴的东西，
或直接去洛阳市区采购的村民，
越来越多。”

长期以来，林果种植是该村
村民的主要收入来源。去年10月
28日，吉利区韩庄村首届苹果采
摘节热闹开幕，好吃的苹果让地
处济源、焦作、洛阳交界的韩庄村
火了，来采摘节的人都感叹：“原
来咱家门口还有这么好吃的苹
果！”不出俩月时间，平时需要销
售半年的苹果被购买一空，村里
当初为储藏苹果而修的土窖如今
空空如也。

钱袋子鼓了，村民们的幸福指
数自然大大提升。

吉利区应战瓜果种植专业合作
社理事长张应战说，韩庄村有近30
年的苹果种植史。近年来，村里采
取“农村能人+合作社+农户经营”
模式，实现了苹果采摘、种植规模
化、产业化、品牌化，如今全村40%
的农户加入农业种植专业合作社，
共种植苹果200余亩，并已注册“万
富山”苹果商标。

如今，走在韩庄村的田间地头，
苹果树、石榴树、桃树处处可见。村
民耿秋香说，她家种了20多年的苹
果，属于村里最早一批果农，随着采
摘节和合作社兴起，她家的苹果供
不应求。尝到甜头后，她身边一些
村民也加入进来，种植苹果、石榴、
桃等，而且全部使用农家肥，追求好
味道、好品质。

“今年，大家都盼望着更进一
步，把韩庄村打造成集吃喝采摘、
观光旅游于一体的生态休闲乐园，
成为城里人的休闲好去处。”耿秋
香说。

□记者 刘嘉仪 通讯员 沈鸿灿/文 记
者 张怡熙/图

您可能想不到，市田径体校投掷
组铅球队的教练，是一名年仅25岁的
姑娘。她的故事挺特别，如果用一句
网络流行语来概括，就是“本可以靠
爹，偏要靠才华”。

昨日上午，记者在西工体育场跟
李世君见了面。她短发、高个儿、体型
健硕，看着就像专业的铅球选手。刚
开始，她还略显腼腆，但一介绍起自己
就打开了话匣子，脸上幸福感满满。

其实，李世君练铅球，一开始很多
人不理解，主要原因是她优越的家庭
条件，足以让她衣食无忧。

李世君觉得自己很幸运，因为家
人还挺支持她的。

2004年，刚上小学5年级的李世
君被一名教练相中，她由此开启了自

己的铅球生涯。2008年，15岁的李世
君正式开始参加省级比赛，从那一年
起，每一届河南省田径锦标赛青少年
组女子铅球项目的冠军都被她包揽
了，直到她因上大学停止参赛。

大学期间，李世君主修室内设计，
但她发现自己热爱的仍是铅球。于
是，2015年，还在上大三的她来到市田
径体校，成为一名铅球助理教练，并很
快当上了正式教练。

一名优秀选手不一定能成为一名
优秀教练，李世君的教练工作起初并不
顺利。“训练时，有学员向我请教技术方
面问题，很多时候，我能做出来动作却
讲不清楚要领，训练效果特别不好。选
苗子时，我缺乏科学的判断标准，误判
情况时有发生。”她说，这样的情况持续
了一段时间，她意识到自己缺乏专业的
体育知识，于是买来大量书籍恶补，还
积极向前辈请教、参加各类培训。

此外，李世君给自己制订了“加班
计划”。正常情况下，她只需要每天下
午花3个小时指导学员训练就可以了，
但她每天上午还去小学里帮孩子们做
基础训练，目的是发掘“潜力股”，每周
只在周日下午休息半天。

功夫不负有心人，去年，李世君的
一名学生取得了省田径锦标赛青年组男
子铅球项目亚军的好成绩。“学生出成
绩，是教练最幸福的事了。”李世君说。

发展林果业鼓了钱袋子，
加入合作社走上致富路

搞合作社、办采摘节
让韩庄苹果火了

她家境优越，却放弃了安逸的生活，选择成为一名铅球运动员

做选手时，她年年都是省级冠军
当教练后，她每周只给自己放半天假

李
世
君

□记者 连漪 实习生 聂菲 通讯员
贾光明

昨日，如果您经过长兴街与宜人
路交叉口，会发现路面已焕然一新，
这是因为洛阳市政集团新区养护分
公司刚刚铣刨过，并重新摊铺了沥
青。《洛阳晚报》记者从洛阳市政集团
获悉，这样的道路“美容”工作已在我
市大大小小的街道展开，在今年牡丹
文化节开幕前，他们将对市区范围内
的道路、桥梁等进行集中养护，确保
这些市政设施以良好的状态迎接各
地宾朋。

记者发现，此次道路集中“美容”
的部位比较多，项目也不少，其中将
对车行道的坑槽、壅包、车辙、龟裂等
病害进行全面整治，对人行道的道板
缺失、错台、沉陷、松动等病害进行全
面整治，对雨水口的进水口、检查井、
管道进行全面清挖和疏通。另外，还
将对桥梁、泵站、路名牌等进行检修、
养护。

养护提升工作将持续至本月
31 日，涉及市区上百条道路和 9 座
大桥，部分道路铣刨或基础开挖病
害处理工序将短时进行半幅封闭
施 工 ，给 过 往 交 通 造 成 一 定 的 影
响。记者对养护过程中会影响通
行的道路及养护时间进行了整理，
请看准这份时间表，及时规划出行
线路。

部分道路“细梳妆”焕然一新迎宾朋
施工将给一些道路通行带来短时影响，请看准时间表及时规划出行线路
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