
记者了解到，秋千、跷跷板等
健身器材，对孩子来说危险系数较
高，如今在我市已不再投放。“健身
器材的安全使用年限为8年，到期
后受赠单位要主动拆除。”市体育局
群体科工作人员说，市民在指导孩
子使用健身器材前，应看看注意事
项，检查器材是否损坏，一旦发现有
螺丝、轴承松动等情况，不要使用。

孩子使用健身器材发生意外，
责任该咋划分？

河南森合律师事务所律师杨
欢认为，根据侵权责任法相关规

定，如果是厂家生产的健身器材存
在质量问题，或管理方未尽到管理
义务，厂家和管理方应承担主要责
任。如果不是这些原因，孩子使用
健身器材发生意外的，父母作为监
护人，监护职责缺失，要承担主要
责任。“在这种情况下，家长即便向
厂家或管理方索赔，法院也不太可
能认定被告方存在过错，不会支持
家长的主张。”杨欢说。

本报也提醒：为避免孩子在使
用健身器材过程中受伤，家长一定
要陪在身边，尽到监护职责。
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8岁女童使用健身器材发生意外1

健身器材不是儿童玩具
孩子使用时家长要在旁边看护好

武汉一名8岁女童在健身器材上玩耍时发生意外死亡，专业人员提醒——
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□记者 魏巍 通讯员 沈鸿灿/文 记者 李卫超/图

气温回暖，健身器材又开始受到热捧。这些
健身器材虽然给大家提供不少便利，但如果使用
不当，也很危险。前不久，武汉一名8岁女童就被
一种叫太极推揉器的健身器材夺去了生命。

专业人员提醒，孩子在使用健身器材时，家长
应在旁边看护好。

日前，《楚天都市报》的一则新闻令
人痛心。报道称，武汉王先生8岁的女
儿独自在健身器材上玩耍时发生意外，
等他赶到现场时，女儿悬挂在太极推揉
器上已经不能动弹。

后来，王先生的女儿被送到医院，
医生抢救了3个小时，依然没能挽回她
的生命。医院出具的死亡证明显示，
他女儿的心肺部受挤压伤，呼吸循环
衰竭。

孩子在健身器材上做危险动作，有家长放任不管2
近日，《洛阳晚报》记者在市体育中

心健身园看到，这里的健身器材有十几
种，不少大人带孩子在此玩。

记者发现，孩子们玩起健身器材，
花样多得超乎想象。在室外漫步机处，
两名男孩双脚踩在踏板上有说有笑，他

们的妈妈在一旁聊天，根本没留意孩子
们的情况。在弹振压腿器处，一名小女
孩爬上压腿杠，和同伴嬉闹，家长虽站
在一旁，但并未制止孩子们的危险动
作。“没事儿，我心里有谱儿，不会摔着
孩子的。”有家长这样说。

未成年人使用健身器材，须有成年人监护3
记者从市体育局群体科得知，

目前我市城区基本实现了社区健
身器材全覆盖。2011年《室外健
身器材的安全通用要求》发布，对
室外健身器材的结构、功能等都有
严格规定。

“孩子使用健身器材，大人要
在旁边看护好，若孩子做危险动
作，大人应及时制止。”市体育局群

体科工作人员说，如今新安装或更
换的健身器材上均标注有注意事
项，明确提醒未成年人须在成年人
监护下使用健身器材。

记者在市体育中心健身园看
到，每个健身器材上均有器材名称、
锻炼方法、注意事项等信息，并有

“未成年人须在成年人监护下使用”
的醒目字样。

健身器材非儿童玩具，孩子使用不当会受伤4
“孩子喜欢把健身器材当玩

具来耍，可健身器材绝非儿童儿
童玩具，使用不当会伤到自己。”
一家健身器材生产厂家洛阳地区
销售人员李先生说，就拿扭腰器
来说，有些孩子比较调皮，不扶把
手站在脚踏板上来回旋转，很容
易被甩出去摔伤。“有些扭腰器把
手是圆圈状的，曾出现过孩子钻
进去被卡的情况。”他说，有些孩
子握着单杠翻，甚至学蝙蝠一样

倒挂，一旦手滑或体力不支，很容
易摔伤。云梯以前的设计标准是
2.4米高，如今改为2.1米，就是担
心孩子使用时发生危险。

李先生告诉记者，健身器材经
过不断改进，设计上已经没啥缺
陷。孩子使用健身器材受伤，除了
跟年龄小、缺乏安全意识有关，还
跟家长监护责任缺失有关。健身
器材是按成人标准设计的，孩子使
用时家长不在身边不行。

如果没看好导致孩子受伤，家长要担主要责任5
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自即日起，行状招聘、出租转让栏目的广告优惠活动开始啦！
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国防教育预备生选拔通知
具有洛阳市户口，身高
1.70米以上，五官端正，
经面试，体检，政审合格
的17岁至20岁的男性
青年均可报名参加选拔。


