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下周一，咱爸咱妈老年大学开学啦
部分班还有少量名额，想参加赶快报名吧

□记者 杨柳 文/图

老年人对红色旅游路线情有独
钟，到这些景点旅游，总能唤起大家对
青春岁月的回忆。3月9日，“小棉袄”
带领近百名老友游览南街村。

早上7点，两辆豪华大巴载着老
友们准时出发。3个小时的车程，“小
棉袄”和老友们拉拉家常，组织大家唱
唱歌，一路上欢声笑语，老友们并不觉
得时间漫长。

中午时分，大巴开进南街村，在
“公社餐厅”吃过丰盛的午餐后，老友

们先游览了热带珍奇植物园，这里绿
树成荫、鸟语花香，巨大的仙人树、高
耸的大王椰子树、结满果实的香蕉树，
都让老友们啧啧称羡，边游览边感慨

“真是太美了”。
走出热带珍奇植物园，大家来到

革命传统教育景区，遵义会议会址、
延安宝塔、枣园窑洞等，都是按1∶1
的比例复制的，老友们流连忘返。然
后，大家坐上“雷锋号”“奋进号”观光
车，参观南街村企业，品尝美味食品，
了解南街村的发展历程，感受整洁的
村容村貌。

游览即将结束，大家在东方红广
场集合，深情地唱起了“东方红，太阳
升……”仿佛又回到了激情燃烧的青
春岁月。

看到这，您是否心动了？本月底，
“小棉袄”还会带队前往南街村，名额
有限，赶紧报名吧！

咨询电话：
18037622846、13939928635
报名地址：牡丹广场北涧西区委

东隔壁旅游信息咨询中心
所需费用：168 元（包含门票、电

瓶车、午餐、往返交通、导游、保险）

在南街村，追忆激情燃烧的岁月
本月底我们还会发团，名额有限，莫失良机

《洛阳晚报》咱爸咱妈老年大学特别受
欢迎，在集中报名的 3天时间里，“小棉袄”
的电话响个不停，现场报名者更是不断，

“小棉袄”和志愿者忙坏了。3 天集中报名
结束，老年大学学员已近 300 人，报名最多
的是唱歌班和穴位养生班，均突破了 50
人。本学期新开设的非洲鼓班和琵琶班，
也很火爆，目前已经满员。

在近 300 名学员中，有不少年过八旬
的老人。令“小棉袄”吃惊的是，老年大学
也吸引了不少 40 岁左右的中年人。学员
结构逐渐年轻化，说明咱爸咱妈老年大学
的课程的确吸引人。

3天时间
近300人报名

在近300名学员中，有不少是老学员。家
住老城区的李凤香去年报了唱歌班，本学期
她不仅继续报名学唱歌，而且还邀请朋友来
上课。李凤香对朋友说：“我来上一次课，坐
公交车得1个小时，但我高兴。每周大家在一
起唱歌，心情好，生活过得也充实。这学期你
跟我一起来学唱歌，保证你天天都开心！”

家住涧西区的周淑丽第一次报名参加老
年大学，她报了瑜伽班和穴位养生班，想通过
老年大学学习更多的知识，结交更多的朋友。

呼朋唤友一起来
乐享多彩新生活

老年大学开学在即，如果您刚看到这个消息，也
想参加老年大学，别着急。目前，有些班还剩余少量
名额，您可以在开课时到现场报名，别忘了带上身份
证和两张1英寸照片。

非洲鼓班、琵琶班虽已满员，您若想学，还可以
报名，如果人数达到开班要求，我们可以再开新班。

涧西华阳分校地址：涧西区辽宁路与丽新路交
叉口西北角世纪华阳写字楼——世纪中心1803室
（万达广场西侧，洛阳市青少年宫斜对面），可乘 9
路、27路、32路、45路、54路、75路、82路、99路、103
路公交车前往。

西工时光印记分校地址：西工区凯旋东路市委
家属院内时光印记活字印刷体验馆，可乘 26 路、8
路、17路、33路、66路、49路、52路公交车，到凯旋东
路与玻璃厂路交叉口下车。

收费标准：唱歌班、刮痧班、穴位养生班、模特
班、绘画班、二胡班、舞蹈班、剪纸班、书法班、非洲鼓
班，每门课每学期（12节课）150元

瑜伽班、琵琶班、绘画提高班，每门课每学期（12
节课）300元

咨询电话：
13213522444、16637905815、18739061118

剩余少量名额
抓紧时间报名吧
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●龙骏家园是以分时度假、候鸟养生及社区养
老为特色的全域养生养老服务机构，由龙骏集团投
资控股，总部位于深圳前海。

龙骏家园休闲养生基地均分布在全国4A级、
5A 级风景区，如广西巴马、洛阳养子沟、云南大
理、苏州太湖、海南文昌、栾川寨沟、上海崇明横沙
岛等。养老社区有安徽黄山、广东连山、安徽九华
山、许昌鄢陵等。

龙骏家园以“传承孝 弘扬爱”为核心价值观，

以“替天下儿女尽孝，为世上老人分忧”为使命，积
极践行“孝心、爱心、真心、耐心、细心”五心服务，
着力承担更多的社会责任，致力打造中国养老产
业领先品牌，为中老年人筑造幸福家园。

●时光印记是一家传承千年文化的活字印刷体
验馆，拥有百年老式印刷机，两万多枚铅活字，开设
有活字印刷术、古法造纸术、古法扎染术、丝网印刷
术及古法装订术等传统体验课程，深受广大朋友的
喜爱。联系电话：13838808567

■相关链接

涧西华阳分校课程

周一下午 2：00~3:30 唱歌班

周一下午 4：00~5:30 二胡班

周二上午 9:00~10:00 瑜伽班

周二上午 10:10~11:40 模特班

周三上午 8：30~10:00 刮痧班

周三上午 10：10~11:40 剪纸班

周四下午 2：00~3:30 绘画班

周四下午 4：00~5:30 书法班

周五下午 2：00~3:30 舞蹈班

周六下午 2：00~3:30 穴位养生班

周六下午 4：00~5:30 绘画提高班

西工时光印记分校课程

周二上午 8:30~10:00 非洲鼓班

周二上午 10:10~11:40 琵琶班

□记者 杨柳

盼望着，盼望
着，春天来了，咱爸
咱妈老年大学也要
开学啦。3月19日，
下周一，“小棉袄”在

老年大学课
堂迎接
您哟！
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