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□记者 毛凤

洛阳晚报红娘帮帮团自成立以来，致
力于为单身男女成就美满姻缘，广受单身
男女的信任。为了更好地服务大家，我们
将于每期公布部分单身男女的资料，因为
涉及个人信息，应本人要求，不便公开他们
的联系方式。

如果您是洛阳晚报红娘帮帮团 VIP
会员，对其中的某位单身男士（女士）
有进一步了解的愿望，“俏红娘”将为
您查询其联系方式，请您带着本人身份
证，到洛阳日报报业大厦 1608 室办理查
询服务。

咨询电话：65156112、65156002

一名专注于离婚案的律师表示,随着社会的
发展，女性在经济和精神上越来越独立，越来越
多的女性不需要依附男性生存，这无疑是她们敢
于离婚的底牌。而有的男性在思想和心理上的
成熟度都不及同龄女性，婚后，尤其是孩子出生
后至两岁这一时期，家庭琐事突然增多，往往是
婚姻问题井喷期。此时男性如果不能快速成长，
不懂得担负起家庭责任，女性就会重新审视自己
的丈夫，认为自己在养孩子的同时又要“养老公”，
面对“丧偶式”婚姻难免动摇。

偃师市民政局婚姻登记处特聘婚姻问题调
解专家、心理咨询师谭书卿告诉记者，年轻夫
妻与老一代夫妻在婚姻关系中最大的区别在
于，老一辈的人讲付出，而年轻人更在意自己
的感受，不懂得互相包容、体谅。谭书卿表示：

“大多数80后、90后在成长过程中，没有经历
过太多的生活磨难，也无须独立承担过重的经
济负担，责任心普遍较上一辈弱，对婚姻的珍
惜度比较低，这是造成年轻人冲动离婚的重要
心理因素之一。”

除了受成长背景的影响，生活节奏快、工作
压力大对年轻人也有很大的影响。“星星哥”认
为，大家花费在工作上的时间和精力都远远超
出对生活的付出，对很多年轻夫妻而言家越来
越像个旅馆，两个人的接触和交流越来越少，感
情也会越来越淡。因而，年轻人的婚姻较上一
代人而言似乎比较脆弱，一旦受到冲击更容易
解体。

围城里的人，为什么有人冲出来？

想和哪位联系？告诉“俏红娘”吧
本期推出10名单身男女，如果您想进一步了解，请来查询

相亲就找俏红娘

联系方式：15137978520

俏红娘：张若含

□记者 张若含

在洛阳晚报红娘帮帮团举办的相
亲会中，每次都有不少离异人士参
加。相对于单身未婚人士，离异人士
在追求幸福的路上会有更多的顾虑。
离异后，还能不能再次觅得幸福？自
本期起，《幸福周刊》将推出“离异后，
幸福可能就在下一站等你”系列报道，
探讨分析夫妻离异背后深层次的原
因，希望帮助离异人士找到幸福。

“我和她就属于冲动离婚。”32岁
的李先生提起上一段婚姻，仍有几分
懊悔，“恋爱8年，我们终于走进婚姻，
为了给她创造安稳的生活，我努力考
入某国企，但有一年的实习期，收入
很少，经济压力一直困扰着我们。”李
先生主动争取到最苦最累的车间工
作，经常加班。起早贪黑的日子让李
先生疲惫不堪，为了减压，缓解劳累，
李先生渐渐养成了下班后喝点儿酒
的习惯。“开始她对我好言相劝，可我
喝点儿酒觉得舒服，没听她的，时间
长了难免为此争吵。”李先生叹息。

“地雷”终于在酒桌上炸响了。
“一天晚上她陪我参加聚会，同事给

我倒了一杯酒，她端起酒杯摔在地
上，当着所有人说了一句‘李××从
此以后不再喝酒’，转身就走了。虽然
同事们急忙打圆场，可那一瞬间我觉
得她把我身为男人的颜面和自尊摔得
粉碎。”那天晚上李先生喝了很多，回
家后借酒劲和妻子狠狠吵了一架。

日积月累的争吵，让李先生对家
庭生活越来越厌倦。在一次因为买
不买豆浆机发生争吵后，俩人一气之
下走进了西工区民政局。“领了离婚
证后，她很温柔地抱了我一下，对我
说‘天挺热的，再给我买一根冰棍
吧’。”李先生的声音有些哽咽，眼角
湿润了，“觉得肠子都要悔青了。”

洛阳市民政局公布的数据显示，
2017年，我市平均每天有48对夫妻
办理离婚手续，全年办理离婚手续
1.7万对。2012年，我市登记离婚数
量首次破万对。短短几年，离婚数量
接近翻番。

记者从洛阳市中级人民法院家
事审判庭了解到，2017年洛阳市共
审判6495对夫妻离婚案，其中30岁
至50岁的居多。

审判法官说，这个年龄段的夫

妻离异原因多为性格不合、共同语
言少、出轨、夫妻性生活不和谐等，
且多涉及子女抚养权及财产分割
问题。

30岁以下的离异群体，冲动离
婚比较多。“星星哥”是洛阳晚报红娘
帮帮团离异人士相亲QQ群“紫团”
的群主，对此颇有感触。他在做群主
的两年中，共接到700多名离异人士
的咨询求助，以30岁以下的人所占
比重最大。

现象：离婚数量攀升，不同年龄段原因有差异

案例：冲动离婚，他到现在仍觉懊悔

探究：夫妻离婚为什么

单身人士 年龄 学历 工作单位/职业 择偶要求

斐玥（女） 25岁 本科 工程师 有担当，无不良嗜好
航星(女) 26岁 大专 设计人员 大专以上学历，身高170厘米以上
张女士 27岁 本科 教师 身高175厘米以上，有房，有工作
李女士 28岁 本科 教师 有房，工作稳定
娟子(女) 29岁 大专 个体经营者 身高175厘米左右，有稳定工作
赵先生 27岁 本科 公务员 工作稳定
吕先生 27岁 大专 公交公司 有共同语言
韩先生 29岁 本科 政府机关 有工作，颜值高
龙先生 29岁 本科 事业单位 163厘米以上，工作稳定
孙先生 39岁 本科 事业单位 有稳定工作
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离异后,幸福可能就在下一站等你


