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11C校内外

□记者 李书平 见习记者 朱妍 文/图

近日，从在周口举办的河南省第
十三届运动会上传来好消息：市东升
二中女足荣获五人制比赛、女足乙组
比赛冠军。

该校副校长宗春杰介绍，作为河南
省体育传统项目学校、省级校园足球试
点学校、首批全国青少年校园足球特色

学校，市东升二中近年来以“五成教育”
为引领，形成了“以足球润德、以足球健
体、以足球启智、以足球育美”的校园足
球文化，开展了形式多样的校园足球活
动：编写一本足球校本教材，每周一节
足球课，设置足球大课间，每学期组织
一场班级足球联赛……

据悉，该校女足队将全力奋战、刻苦
训练，积极备战7月省运会女足甲组比赛。

□特约通讯员 贾少阳 文/图

“今天，我14岁了！我以青春的
名义宣誓：在生活上自立，在学习上
自强……”上周五，市四十五中首届
课改特色实验班举行了14岁集体生
日活动。

该校校长尹红峰向同学们表示祝
贺，他说：“你们跨过了14岁的门槛，
迈开了青春的步伐。今后要在生活上
自立，在行为上自律，充满自信，勇往
直前。”尹红峰还和教师们一起为学生
颁发了“青春通行证书”。

领到“青春通行证书”后，学生们
纷纷登台，抒发了自己的14岁生日感
想，有的感恩父母、老师和同学，有的
感悟自己的成长进步，还有的感谢举
办集体生日活动的老师，让自己有机
会重新认识自己……

家长们也发来祝福，他们表达了
对孩子的爱，对孩子的进步感到欣慰，
同时，也对孩子提出了新的希望……

教师代表也对学生表达了祝
福。全体学生在班长的带领下，举起
右手庄严宣誓：“以我壮志豪情，创造
崭新未来；用我火红青春，建设美丽中
华！”随后，他们参加了集体签名活动，
并互致祝福，赠送礼物。

最后的微型文艺演出将14岁生
日仪式推向了高潮。学生们说，这次
别开生面的生日“聚会”让他们难忘。

□记者 杨寒冰 通讯员 孙金花 郭艳

选学小语种（日语），都有哪些好
处？看看洛阳外国语学校的学生，您
就知道了。

在刚刚结束的第22届全国高中
生日语作文竞赛和第九届全国高中生
日语演讲大赛中，洛阳外国语学校共
获得8项国家级奖励：高一（4）班徐思
洋、高一（10）班殷雨琪、高二（4）班江
怡霖，获得作文竞赛一等奖；高一（9）
班夏心悦、高一（10）班黄飞逸以及高
二（8）班熊思宇，获得作文竞赛二等
奖；高一（10）班黄飞逸和高一（9）班
赵梦瑶，分别获得日语演讲大赛二等
奖、三等奖。

把洛阳外国语学校办成“英语优
势突出，小语种特色鲜明，教学质量一
流”的学校，是该校校长齐振富及全体
教师的奋斗目标。

作为教育部备案的全国22所“合
格外国语学校”之一，洛阳外国语学
校小语种特色鲜明，作为洛外创建之
初的特色外语之一的日语，其发展和
推进一直深受学校的关注和支持，学
校是全市、乃至全省屈指可数的六年
一贯制开设有日语小语种班级的学
校，以日语为第一外语的学生，不仅
可以参加全国性的赛事（为参加自主
招生增加砝码）、参加交换生项目，还
可以参加留学考试，出国深造，轻松
过语言关。最关键的是，参加国内高
考可以拿高分，成就自己的名牌大学
梦想。

前不久，洛阳外国语学校2015届
毕业生赵艺岩回到母校，向学弟学妹
介绍了自己学习日语的收获和感悟。

赵艺岩 初中、高中6年在洛阳外
国语学校学习（选学日语），目前就读
于吉林大学汽车工程学院，大三之前，
获得8项发明、实用新型专利，并在“挑
战杯”全国大学生课外学术科技作品
竞赛中获得省级特等奖、国家三等奖
等荣誉，并以车辆工程专业第一的成
绩取得了国家奖学金、国家励志奖学
金以及多项社会奖学金。

关于学习日语的优势，赵艺岩是
这样说的：“一个理科生，英语120分，
算是一个不错的分数，然而，当这个理
科生把用在英语上的精力，同等地用
在学日语上的时候，他的日语分数将
可以达到140分。20分的差距，对一
个河南高考生来说，差距有多大？
2015年，高招（理科）620分在河南省
排名5235名，600分排名为10915名，
中间有5680名考生。这差距意味着

什么？意味着西北工业大学和郑州大
学的差距。20分的差距，还远远不止
于此，2015年，高招（理科）一本线为
529分，刚过一本线的学生，大多数只
能去二本院校选一个不错的专业，如
果加上20分，549分，考生全省的排名
将前进18605名，这足以让这个考生
进入一本院校。”

赵艺岩对学弟学妹说：“放眼全
国，有‘一分压万人’之说，20分的力
量不容小觑，选择日语，就相当于高
考送你20分。考一个好大学就能给
你很大的平台，一定要努力考取一所
好大学。”

跟大家分享一个好消息：2018年
9月，洛阳外国语学校将在新初一继续
开办零起点日语实验班，同时开办零
起点俄语实验班，新高一也将招收零
起点日语生和俄语生各30名。

洛阳外国语学校优秀毕业生直言——

选学日语=高考送你20分

市东升二中女足获省运会冠军

●市二外 近日，市二外健康老师
赵露露针对初一年级全体女生进行了
主题为《拥抱青春 拥抱健康》的青春
期健康教育讲座。市二外长期重视学
生的身心健康教育工作，学校设有医
务室、心理健康咨询室，并配有专职医
师和心理老师。 （大千）

●中信小学 中信小学党支部近
日开展了党员“五个一”活动：要求每
位党员结对帮扶一个班级，指导一名
青年教师，辅导一名特长生，帮扶一
名特困生，进行一次经验介绍。通过
此项活动，充分发挥了党员先锋模范
作用。 （黄文荟）

●安徽路小学 14日，安徽路小
学举行了英语单词词组竞赛活动。通
过本次比赛，激发了学生学习英语的
兴趣和热情，提高了学生对英语单词
的记忆和储备量，使学生们认识到积
累单词的重要性，体验到英语学习的
快乐。 （胡曼琦）

●南昌路小学 15日，南昌路小
学组织了部分四年级家长，举办了

“2018家长素养提升行动”入校讲座
活动。本次活动旨在普及家庭教育政
策知识，强化家长自主学习意识，协助
提高家长综合素养。 （仲向华）

●东升二小 近日，涧西区委常
委、组织部部长张育红陪同周口市川
汇区党建工作考察组到东升二小考察
学校党建工作。川汇区考察组人员对
该校基层党建工作及“七彩党建”品牌
活动给予了高度评价。 （贾红欣）

●东方四小 近日，东方四小组
织四二中队的少先队员参观了涧西
消防大队太原路中队。学生们近距
离接触了消防官兵，体会了消防员
不怕牺牲、英勇无畏的精神，增强了
防火防灾的安全意识。 （熊宇玲）

●青岛路小学 近日，青岛路小
学党支部组织开展了“党员活动日”
活动。活动共分上党课、诵党章、重
温入党誓词、唱红歌和分组学习五
部分。本次活动的开展，进一步提
升了该校党员教师的党性修养和思
想觉悟。 （石意飞）

●涧西区英语学校 17日，涧西
区英语学校携手多家单位走进宜阳
县高村镇，为张元小学捐赠了近3万
元的图书，这些图书包括世界经典文
学名著、绘本漫画、教师教学辅助用
书等，对该校的图书室建设有极大的
帮助。 （张萍）

●高新区教体局 11日至12日，
由高新区教体局承办的第12届河南
课改先锋公益论坛暨“新教育·新生
活”观摩研讨会在高新区举行，参加此
次论坛的有来自国内新教育实验的实
践者和追随者500余人，大家共同观
摩了高新区新教育实验和课程改革成
果，研讨“互联网+新教育”如何助力
乡村小规模学校发展。 （赵莲芝）

●敬事街小学 17日上午，敬事
街小学举行了以“营造书香校园，童声
齐诵经典”为主题的经典诵读展演活
动。学生们将经典诵读与音乐、舞蹈、
表演等融合，以不同的形式来表达自
己的情感和对诗歌的理解。 （赵敬）

市四十五中为学生
颁发青春通行证书

缤纷校园

齐振富校长（左一）接待日本客人 （资料图片）

女足队员风采
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