
2018年6月28日 星期四 编辑／仝景菁 首席校对／江华 组版／迎迎

亲子圈08版

■印刷：洛阳市报业印刷有限责任公司（定鼎南路22号）电话：63232710 ■ 广告经营许可证：4103003000004号 ■全年定价：60元■地址：洛阳市开元大道218号 邮政编码：471023 订报热线：66778866

夏天是儿童意外伤害事件的高发期，尤其是暑假期间

太揪心！男童误喝蚊香液险丢命
快来学！儿童急救方法周六开讲

■受访专家
姚路静 市第三人民医院

（原铁路医院）消化内科副主任

“前段时间，单位体检时我
被查出有幽门螺杆菌，很担心
3岁的女儿被我传染，需要带
她去做个检查吗？孩子有必要
做幽门螺杆菌的治疗吗？”这两
天，网友“琪琪妈”在洛报亲子
圈微信群里说到的这个话题，
引发很多家长的关注。

姚路静说，孩子有可能被
感染，因为幽门螺杆菌感染是
常见的慢性感染之一，有一定
传染性，可导致消化不良，诱发
慢性胃炎、消化性溃疡、胃癌等
疾病。

共用餐具、亲吻等，都可能
传染幽门螺杆菌。但不是感染
了幽门螺杆菌就一定会诱发疾
病，很多人感染了幽门螺杆菌
以后，并不会出现明显症状，尤
其是儿童。

多数情况下，父母不用担
心孩子感染了幽门螺杆菌，也
不建议做幽门螺杆菌检查。姚
路静说，跟成年人相比，儿童
感染幽门螺杆菌后，发生萎缩
性胃炎甚至胃癌的风险相对
较低。

家长没必要过分担心孩子
感染幽门螺杆菌，只要孩子没
有明显不适，即便检查出了幽
门螺杆菌，一般来说也是不需
要治疗的。但需要提醒的是，
如果孩子反复出现肚子疼、呕
吐、反酸等症状，或者直系亲属
中有患胃癌的，建议家长及时
带孩子到医院检测幽门螺杆
菌，并接受相应的治疗。

□记者 曾宇凌 通讯员 王小燕

这是一件令人揪心的事儿！前段
时间，一名1岁多的男童趁大人不注意，
误喝了一大口蚊香液，很快出现严重的
中毒症状。幸运的是，医生经过全力抢
救，最终将孩子从死神手里拽了回来。

每到夏天，各种儿童意外伤害事件
频发，尤其是暑假期间，家长在看管好孩
子的同时，最好学一些儿童急救技能。6
月30日（周六），洛报亲子圈将联合市妇
女儿童医疗保健中心PICU（儿童重症
监护病房）及急诊科，举办儿童常见急救
方法培训，爸爸妈妈们赶紧报名来学吧，
非常实用哦！

危险总是来得那么突然。这个1岁
多的孩子叫东东（化名），刚学会走路，对
家里的东西都充满了好奇，不停地东跑
跑、西看看。那天，东东在家里玩，大人
一不留神的工夫，东东竟然拧开了家里
的蚊香液，喝了一大口。

“远远地看见他喝了，我们赶
紧冲到他跟前，但已经晚了。”东
东爸爸回忆说，他们赶紧带孩子
去当地医院。到医院的时候，孩
子精神很差，呼吸困难。医生立
即为东东实施插管，肺已经开始

出血。当地医院建议东东的
家人立即转院。

方柯南说，暑假是各种儿童
意外伤害事件的高发期，电蚊香
液、农药、稀料、油污清洁剂等，都
是孩子容易误食的有毒物品。家
长要将这些物品放好，不要放在
孩子容易取到的地方。

一旦误食，不要轻易喝水，有
些有毒物质遇水释放大量热量，
反而会加重灼伤。应立即拨打
120急救电话，就诊时记得带上误
食毒物及包装说明，以便医生快
速对症治疗。

除了误食毒物，溺水、误服
药、吞异物等儿童意外伤害事件
也容易在暑期发生，家长要对孩
子尽好看管义务，同时学一些儿
童急救技能，以备不时之需。

看完了东东的
故事，相信很多家长
会心头一紧：如果孩
子不慎吞异物了怎
么办？误服药物怎
么办？是时候为孩
子学一些急救技能
了，是时候听听专家
对孩子身心健康的
贴心建议了。

从本周开始，洛
报亲子圈将联合知
名儿科专家举办多
场亲子课堂，第一场
的主题为儿童常见
急救方法，开讲时间
是6月30日（周六）
下午 3 点。名额有
限，赶紧报名吧。

“接到孩子家人的求救电
话，我们立即进行人员和器械
方面的准备，孩子一入院就住
进了PICU，最大限度为抢救赢得
了时间。”方柯南说，孩子被送到
医院时，已经陷入昏迷，生命体征
很微弱，是非常严重的中毒症状。

蚊香液的成分“氯氟醚菊酯”
有毒性，孩子喝了会出现一系列
中毒反应，比如头痛、恶心、呕吐、
抽搐、昏迷等，严重的会导致
死亡。

幸运的是，经过医护人员的
全力救治，东东最终脱离了生命
危险。直到这时，方柯南才长舒
了一口气。他说，一两岁的孩子
刚学会走路，对外界的探索欲强，
大人千万不能让孩子离开自己的
视线。像东东这样，如果再晚点
儿送到医院，后果不堪设想。

绘图 雅琦

■受访专家
方柯南 市妇女儿童医疗保健

中心儿科主任

1 突发
小宝宝喝了一大口蚊香液

3 提醒
快放假了，
警惕儿童意外伤害

2 幸运
抢救及时，
孩子最终死里逃生

儿童常见急救方法培训

●时间：6月30日（周六）下午3点

●地址：市妇女儿童医疗保健中心（洛龙区

通衢路206号）科教办公楼二楼学术报告厅

●主题：儿童常见急救方法

●主讲人：方柯南，市妇女儿童医疗保健中
心儿科主任

●报名方法：拨打电话 13837976507 报名，
或者扫洛报亲子圈微信公众号二维码，发送“姓
名+孩子年龄+文字‘我要参加亲子课，学儿童急
救方法’”即可报名。

亲子圈微信
公众号二维码

孩子会被传染
幽门螺杆菌吗？

4 福利
周六周六，，来学学来学学
儿童急救方法吧儿童急救方法吧

□记者 曾宇凌 通讯员 刘冰
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