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□记者 王澍

暑假来了，意味着一年中最
为火热的出游高峰到来。

近日，中国旅游研究院和携
程旅游网大数据联合实验室共同
发布《2018 年暑期旅游 大 数 据
报告》（以下简称报告）。报告
对 今 年 暑 期 旅 游 消 费 情 况 进
行了分析，发布了暑期人气最
旺的旅游城市、出境游目的地国
家等。

报告显示，今年暑期旅游人
数和花费将持续增长，有望成为
全年旅游高峰期。

报告预测，在今年超过50亿
人次的国内旅游者中，暑期出行
比例预计达全年出游量的1/5，
出境游暑期游客规模也有望达
到全年的1/5。其中，近一半的
游客以避暑为主要出游目的。

今年暑期旅游市
场供需两旺，消费者
的需求不断升级，愿意
在旅游上花费更多。报
告预计暑期游客人均花费达
到 4000 元，比 2017 年暑期多
15%。国内跨省游人均花费在
2800元左右，出境游人均花费超
过6000元。

暑期去哪儿玩划算？报告显
示，今年暑期出境游价格同比去
年基本持平，部分热门产品甚至
比往年便宜。十大高性价比目的
地包括中国香港、马尔代夫、新西
兰、澳大利亚、美国、菲律宾、斯里
兰卡、加拿大、日本和越南。以香
港自由行为例，目前人均价格
为2600元，比去年便宜了
15%。因世界杯的举办，
大热的俄罗斯游以超过
50%的涨幅成为涨
价冠军。

带爸妈出游

曼谷、东京、新加坡、
大阪、普吉岛、莫斯科、巴
塞罗那、中国香港、伦敦、
华盛顿、中国台北、长崎、
罗马

报告显示，今年暑期
游境内海岛、山岳、草原等
避暑目的地的预订量持续
走高，三亚一直是暑期亲
子游热门目的地，内蒙古
呼伦贝尔草原、新疆天山、
青海湖、承德避暑山庄等
也都是暑期游客热衷前往
的地方。

报告显示，今年暑期
参加出境游的人数比例高
达57%，假期时间长、签
证放宽、汇率利好、航班增
加、旅行社促销等因素刺
激暑期出境游升温。东
亚、东南亚仍是传统热门
出境游目的地，但也有不
少游客将目光锁定南半
球，开启反季清凉游，报告
显示，澳新连线游的报名
人数增长五成。

随时洗刷刷
旅途更舒爽

《2018年暑期旅游大数据报告》发布，避暑、亲子游产品受欢迎

□记者 宋扬

暑期是出游高峰期，但夏
天旅游容易挥汗如雨，让人烦
恼。今天，我们推荐几款用于
洗漱、洗澡的好东西，方便您在
旅途中保持舒爽。

硅胶漱口杯

硅胶漱口杯柔软易携带，
平时当作喝水用的杯子也很
方便。

●参考价格：3~7元

折叠水盆

折叠水盆是旅途中的“实
用主义者”，易于携带、一盆
多用都是它受旅游者青睐的
原因。

●参考价格：20~30元

压缩毛巾

压缩毛巾每一条都是独立
包装的，纯棉材质不含荧光剂，
遇水就膨胀开了，柔软、干净又
方便携带。

●参考价格：20元/50粒

一次性浴巾或速干沙滩浴巾

一次性浴巾吸水力强，擦
头发也很给力，100%植物纤
维，不含有害成分，非常柔软。
此外，还有一种速干沙滩浴巾，
吸水力超强，颜值也很高，上飞
机还可以当作毯子用。

●参考价格：10~15元
80~100元

浴缸泡澡袋

担心酒店的浴缸不干净，
那就准备几片泡澡袋，它可以
解您烦忧，让您安心泡澡。
最好选择 HDPE 材
质的泡澡袋，这种
材质的泡澡袋韧性、
抗热能力强。

●参考价格：3~5元

别拦着我去避暑热

人均花费4000元买

去这些地方划算降

境
内
游

厦门 三亚 成都 上海 重庆
丽江 桂林 北京 西安 兰州

出
境
游

东京 大阪 名古屋 华盛顿 中国香港
新加坡 中国台北 普吉岛 曼谷 长崎

亲子家庭成暑期出游主力军

报告显示，从目前暑期游产品
预订信息看，亲子家庭出游占比最
大，占到58%。随着中考、高考结束
和学校放假，许多00后特别是考生
都选择暑期旅游。
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暑期出境游热门
目的地城市

●学生毕业游最受欢迎目的地

●暑期跨省游最具人气省（区）

●暑期境内游最具人气目的地城市

●暑期出境游热门目的地国家

海南 云南 四川 广西 浙江
湖南 福建 贵州 内蒙古 广东
甘肃 陕西 新疆 河北 山东

三亚 北京 桂林 昆明 厦门
丽江 张家界 贵阳 兰州 西安
成都 乌鲁木齐 上海 西宁 青岛

泰国 日本 新加坡 俄罗斯
西班牙 美国 越南 马来西亚

英国 意大利 印尼
澳大利亚 德国
加拿大
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