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孩子得了暑期病 不妨试试这个药方
报名参加7月27日第七期小记者军事文化研学夏令营，治好孩子的“暑期病”

孩子害怕写作文？小记者作文班老师给您支招
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不知道写什么？不知道怎么
写？不知道为什么写？这是不少孩
子在写作文时遇到的难题。许多家
长都很疑惑为什么孩子读了那么多
书，还是不会写作文呢？如何才能让
孩子爱上写作呢？今天，小记者教育
培训中心小记者阅读写作双项班（简
称小记者作文班）的锁老师来给大家
支支招。

第一，在生活中积累写作素材。
生活是写作的源泉，作文写的内容是
孩子自己看到、听到、想到、做过的
事。想让孩子在写作文时有内容可
写，当然不能仅限于每学期的几篇作
文，但也不能不切实际、毫无目的地
加大训练量，而要与生活实际紧密结
合，教会孩子观察生活，在生活中积
累写作素材。

第二，先说后写。简单点说写作
文必须经历一个由说到写的过程，说
得怎么样，写得就怎么样。说相较写
来说要简单得多，但是当孩子说过
后再写，就会感觉写作文没有那么
难了。而许多家长和老师恰恰忽略
了这一过程，从而造成欲速则不达的
后果。

第三，写作文要有一定的目的。
这个目的可以是表明某种看法、观
点，也可以是表达某种情感。老师
必须让学生明白：每个人在生活中
都会产生喜、怒、哀、乐等情感，或是
有许多观点、想法要和别人交流，
而作文就是表达情感、与人交流的
手段。

小记者作文班拥有经验丰富的
师资团队，摒弃传统的应试教育、

填鸭式教育，通过有趣的故事、课
堂互动，因材施教，把写作的技巧
融入到课堂上的一言一行中，用提
问题、描述实物等方式，让孩子在
不知不觉中掌握写作技巧。定期开
展户外课堂，让孩子接近自然、观
察自然，用寓教于乐的方法，激发
孩子的写作兴趣，引导孩子用文字
表达所看所想。

自即日起，小记者作文班试听课
接受预约报名，免费试听名额30个，
报满即止。想增强孩子阅读写作能力
的家长朋友们，赶快为孩子报名吧！
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暑假过半，不少家长反映
孩子得了“暑期病”：打游戏成
瘾、晚上熬夜白天睡觉、体重直
线上升……对于“暑期病”，吃
药打针不管用，家长打骂不是
良方，何不试试把孩子送到“挑
战吧，少年”小记者军事文化研
学夏令营呢？

在小记者军事文化研学夏
令营，孩子可以早睡早起，规律
作息，做活力早操舒展筋骨；吃
酒店厨师定制的营养餐补充能
量；接受严格的军事训练，磨炼
意志、强健体魄；和其他孩子一

起结队做撕名牌、指压板、真
人CS枪战等拓展游戏，培养
良好的团队意识，增强团队协
作能力。

在小记者军事文化研学
夏令营短短几天，不仅能治好
孩子的“暑期病”，还能让孩子
练就一身独立生活的本领，擒
拿格斗样样行，急救自救知识
都学会。目前，7月27日第七
期小记者军事文化研学夏令
营火热报名中，赶快为孩子报
名吧！

（李琳/文 姚博/图）

●活动场地：洛宁神灵寨风景区
●夏令营全程医疗保障机构：洛阳东方医院
●夏令营指定用奶由科迪巨尔洛阳有限公司提供
●夏令营航空科普技术指导：

河南蔻航教育科技有限公司
●招募对象：6岁至16岁的孩子
●发营日期：7月27日、31日

8月4日、8日、12日、16日
●收费标准：

A计划（5天）非小记者1380元/人，小记者
1080元/人

B计划（9天）非小记者1980元/人，小记者
1680元/人
●报名咨询：63232410 李老师18103719883
●老营员及团体报名：武老师13503796552
●预约上门办理：66778866
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63232410看这军体拳打得多有气势
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孩子在夏令营成长为小勇士
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