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杨山：不要门票在其次，关键真凉快

杨山美景 （资料图片）

□记者 邱明

在知名景区云集的嵩县，杨山风景
区似乎并不为人熟知。不过，来此消夏
避暑的回头客却络绎不绝，以至于“一房
难求”。为啥？说实话，不是因为这里有
多么成熟的景区或基础设施——大家看
重的要素很简单：凉快。

今天，我们就走进杨山，认识一下
这藏在伏牛山里的避暑胜地。

游：山深林密比较“野”，是
徒步的好去处

杨山风景区位于我市嵩县木植街
乡，西邻栾川县合峪镇。与一般景区不
同，杨山为开放型景区，不收门票。

游客可尽情徜徉在山水之间，感
受耳边鸟儿鸣叫、脚下溪水潺潺，时
不时，还有松鼠和山鸡从眼前“掠”
过。杨山风景区内的植被保护完好，
是一处天然的森林氧吧——百丈悬
崖之巅，原始森林蔽日；千尺峭壁之
上，苍松翠柏挺立；密林幽谷深处，百
年老藤缠绕；沟壑溪涧之中，晶莹水
珠滚动……

杨山的“小景点”少，山高林密，显
得比较“野”。这里更适合徒步游览：
一是景区并未大规模开发，没有所谓
的“小交通”；二是景区道路较为原
始，有些地段就是“走的人多了，也便
成了路”；三是景区游览适合走环线，
途径坂大墁、色草沟、石门丈三大区
域，串联起大小石寨、青龙背、跑马岭

等多个景点——不过，这一圈下来足
有14公里，基本与刚刚闭幕的“2018
中国杨山森林穿越马拉松赛”的线路
吻合。

对于只想来度假、纳凉的游客来
说，在高山盆地坂大墁游玩足矣。若您
想登高望远，大寨是不二之选。钻过一
道仅容一人的石缝，您就能看到类似攀
岩比赛中的石梯，有些地方须手脚并用
才能登上。天气晴好时，能在半山腰望
见陆浑水库，若爬到山顶，远方的龙门
山若隐若现。返璞归真才更有韵味，这
里让游客感到惊喜。

吃、住：多以农家乐为主，近

期生意很火爆

景区住宿以农家乐为主。坂大墁
一带的农家宾馆有20多家，大多数宾
馆都能提供十几张床位。除此之外，色
草沟、石门丈也有一部分农家乐，数量
不多，能缓解高峰期住宿难。

当地一家农家乐负责人苏女士说，
盛夏，杨山的平均气温要比山下低不
少，中午在太阳下可能感觉有些热；到
了晚上，气温会降至20℃左右，夜间休

息需盖被子。
苏女士介绍，景区里的农家乐标

价基本一致，住宿一晚30元/人，连吃
带住一天60元/人，一日三餐吃的都是
柴火饭：玉米糁汤、手工烙馍、炒香菇、
烧猴头、土鸡汤、山菌汤、山野菜等。
就地取材的山野菜种类繁多，有山韭
菜、山豆芽、麻子菜、葛兰叶等，颇受游
客欢迎。

正值避暑旅游旺季，嵩县推出为期
32天的“自驾有嵩县 清凉又省钱”活
动。现在，杨山的农家乐“一床难求”。
率先“触网”的苏女士感触颇深——去
年，她儿子把杨山美景和自家农家乐放
在了网上，并留下联系电话，自此，避暑
旺季床位天天爆满，未能安顿的游客，
她都介绍给其他农家乐。最近，她向别
家输送了四五十名游客，偶尔还会接到
旅行团的电话，忙得不可开交。

在住宿客群中，以中老年游客居
多，不少是回头客，来这里就图个清静、
凉快。

旅游贴士：

1.杨山景区山径蜿蜒，杂草丛生，部
分路段较难走。若您想徒步游，最好提
前备好登山鞋、登山杖及运动长裤。

2.景区气温较低，若您想在此久
住，长裤、外套等不可少，还需带足盥
洗用品。

3.自驾路线：沿洛栾高速至嵩县站
下，经上纸路、247省道至木植街，再经
木禅路至杨山景区。

安全流动巡视小组保驾护航

扫此二维码进入
“豫西大峡谷”微信公
众号，关注后参与景
区“清凉大转盘”抽奖
活动,中奖率高！

天气酷暑难耐，想体验“透心凉”的
感觉，莫过于到山里漂流了。但是，带
孩子漂流又担心安全问题，这也许是现
在很多家长的苦恼。没关系，豫西大峡
谷用15年的经验、5大安全措施为您和
孩子保驾护航，并保证天天漂流，无须
预约等待。

豫西大峡谷2004年开业至今已有
15年时间，15年来景区视安全为企业生
命线，对漂流河道不断进行改造升级排
除隐患，并配套 5 大安全措施，让游客
更放心地体验漂流。

先看视频再漂流
景区精心制作安全视频，让游客未

漂流前通过看视频，提前学会如何轻松
应对暗河激流。

安全员全程护航
6公里漂流河道，全程配备安全员

和安全流动巡视小组，凡遇险情能做到

及时救援，为游客漂流提供双重保险。

激流险滩安全减速
凡在回旋激流的漂流河道，都安装

水流减速设备，虽然落差大，通过水流
减速，也能“有惊无险”。

时时提醒更贴心

三大暗河洞口、每个激流险滩处，
都有漂流指导员把守，并提醒每一位游
客保持正确坐姿和身体保护注意要点，
服务近一步更贴心。

医务救护时刻待岗
为防止游客打水仗时意外受伤，景

区邀请医院专业医护急救人员全天待
岗，若遇伤情，第一时间现场救护。

清 凉 热 线 ：0398—7107999
400—659—3939

全程高速：周山站—洛阳环城
（洛宁方向）—郑卢高速—豫西大峡
谷站—豫西大峡谷。

特别提示：1.2 米以上的孩子可
参加漂流。

天天尽情漂流天天尽情漂流 无须择日等待无须择日等待
豫西大峡谷15年匠心打造，漂流安全值得信赖

游客泼水嬉戏

回旋激流河道设有减速设备

豫西大峡谷漂流现场 漂流指导员在险滩指导游客


