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耳闻不如目见，目见不如实验

十块钱左右的甲醛自测盒、上百元的甲醛电子检测仪，
这些甲醛自测产品数据靠谱吗？业内人士表示——

甲醛自测产品检测数据精准度不够
结果可作为参考

市质监局检测中心轻工室主任孔鹏
介绍，甲醛是最基础的工业原料，黏合
剂、板材家具、壁纸、漆等在生产过程中
都离不开甲醛，甲醛的潜伏期有十几
年。那么，日常生活中我们怎样做才能
降低室内甲醛含量呢？

●选购绿色家装产品，避免过度装修

装修时选购绿色的家装产品，可以从
源头上杜绝甲醛的存在。同时，应该避免
过度装修，即便您买的各类装修材料均符
合国家标准，但是当所有的产品都放置在
房间内时，仍有可能造成甲醛超标。

●开窗通风

开窗通风可以通过空气流动有效降
低室内甲醛含量，不过这个方法也有一定
局限性。甲醛挥发与温度密切相关，温度
越高，甲醛越容易挥发，所以6月到10月
是甲醛污染最严重的时期。而当温度低
于19℃时，甲醛的挥发量就非常小了。

针对现在市面上流行的光催化剂
除甲醛等方法，业内人士介绍，光催化
剂除甲醛的基本原理是二氧化钛在紫
外线照射时会与甲醛等有害物质发生
反应，从而降低甲醛含量，但是最后的
效果与材料质量、工人施工技术、反应
环境等都有关系。在自然条件下，紫
外光含量较低，反应自然不够充分。
同时，甲醛的潜伏期较长，一次操作并
不代表之后就没有甲醛释放。

通过实验，我们看出以上三种方法之间的误差还是较大
的。市质监局检测中心化工科工作人员介绍，自测盒的方法与
实验室测试时采用的方法类似，甲醛与酚试剂反应的生成物在
酸性溶液中会形成蓝绿色化合物，颜色深浅与甲醛含量成正比。

而甲醛自测盒结果是否准确，和反应剂、显色剂是否稳定，包
装是否严密，操作是否正确等多种因素有关，因此会存在一定误差。

甲醛电子检测仪运用的又是什么原理？河南科技大学物
理与工程学院副教授王翚（huī）分析，这种检测仪的原理是
利用一些金属氧化物半导体材料，在一定温度下，电导率会随
着环境气体成分的变化而变化。

这种检测仪在普通环境下准确率还可以，但是在复杂环境
下，如环境中除了甲醛还混有酒精、苯等其他成分，检测结果就
会受到影响。

王翚说，市民如果想了解室内甲醛含量，甲醛自测盒、电子
检测仪等检测数据虽然精准度不够，但可以作为参考。

□记者 郭飞飞 通讯
员 贺浩 文/图

近期，有媒体报道，一名
5岁的小女孩被查出患有急性
淋巴细胞白血病，经检测她的
卧室在装修7年后甲醛依然超
标，不少人看到这则消息后都表
示要测下自己家的甲醛含量是否
超标。目前，市场上销售有各种
各样的甲醛检测产品，有10元
左右的自测盒也有上百元的
甲醛电子检测仪，这些产品
的检测数据靠谱吗？请
看记者的实验。

简易测试方法数据
与实验室数据有较大差别

市质监局检测中心化工科工作人员介绍，实验
室检测室内甲醛含量采用的是紫外分光光度计法，

试剂为酚试剂，测试结果精确度较高。为了进行比
较，记者日前从网上购买了甲醛自测盒和甲醛电子检测

仪，跟随市质监局检测中心工作人员，在同样的室内环境下
进行实验，对比三种不同测试方法最后的结果。

■实验地点：一市民家密闭12个小时后的卧室

1.实验开始前，被检测房间要
至少密闭12个小时，屋内柜子抽屉
等全部打开，让甲醛充分挥发；

2.通过大气采样仪，收集一定量的
空气进入吸收瓶，瓶子中事先配置的吸
收液能将采样空气中的甲醛吸收；

3.在实验室内将吸收液通过紫
外分光光度计进行检测，确定房间
内甲醛含量。

●检测结果：0.19 毫克每立
方米，超过国家标准0.1毫克每立
方米。

实 验01

实验方法01
紫外分光光度计法

1.打开机器预热1分钟；
2.在被检测房间内读取数据。
●检测结果：0.095毫克每立

方米，并未超过国家标准0.1毫克
每立方米。

实验方法02
甲醛电子检测仪

实时检测室内甲醛含量

一个甲醛自测盒的市场售价为
10元左右，主要包含有吸收剂、催化
剂、吸收盒、显色卡等。

1.检测前，要先将待检测的空间
密封1个小时，然后将铝箔袋内的粉
剂全部倒入吸收盒，再将棕色试管
内的试剂全部倒入吸收盒内；

2.盖上吸收盒的盖子，轻轻摇晃，待
粉剂完全溶解后打开盖子，放置于被检
测空间距离地面80厘米至150厘米处；

3.30分钟后，将白色试管内的试
剂全部倒入吸收盒，盖上盖子轻轻
摇匀后，静置10分钟；

4.观察吸收盒内试剂的颜色，并
与比色卡对比，确定室内每立方米
空气中甲醛的浓度值。

●检测结果：将吸收盒内溶液的
颜色与显色卡对比，记者发现并不容
易确定最终的数据，因为显色卡上
0.08毫克每立方米与0.10毫克每
立方米的颜色与溶液颜色均较接近。

实验方法03
甲醛自测盒

甲醛自测盒、电子检测仪的数据可作为参考

分 析02

甲醛挥发是一个缓慢的过程
通风是有效的方法

提 醒

03

目前，市质监局检测中心面
向市民开展室内空气质量免费检
测，市区（不含吉利区）居民均可
免费报名。每月受理20名客户
申请，报满为止。市民可在每月1
日至5日（无论节假日，9时至17
时），登录洛阳市质量技术监督局
官方网站报名参与。
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▲甲醛电子检测仪检测
结果为0.095毫克每立方米

工作人员在市民家中采集空气

吸收盒内溶液颜色与比色卡对比


