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02C 校内外

□陈晨 文/图

8月18日，《洛阳晚报·教育周刊》智慧少年走进大自
然教育研学基地，在生态式体验教学的研学中收获满满。

捶草印花是河南省文化厅批准的省级非物质文化遗
产，它是一种把花草汁液在棉麻布上浸染出漂亮图案的技
艺，大自然是它的原料宝库。《洛阳晚报·教育周刊》研学活动
负责人鞠丽喜说：“在活动中，孩子们奔跑在花草间，专注创
作于桌椅前，制作出一条条图案精美的手帕，这就是生态式
体验教学的魅力所在。生态式体验教学以体验为主，为孩子
们营造欢乐、有序的学习氛围。今天的研学活动，我们结合

‘非遗’和大自然两个特点，为孩子们量身定制活动，让他
们在体验中调动身体和思维，用实践收获知识和快乐。”

□记者 杨寒冰 见习记者 汪翔 文/图

8月15日上午，在开元大道上，鲜红的校旗迎
风招展，“洛阳市洛龙区龙城双语初级中学”14个
黄色的大字格外醒目。该校校长胡立松走在最前
面，在他身后是昂首挺胸、阔步前进的队伍，510余
名初一新生，身着校服，在班主任和教官的带领下，
跟着校长，跟着校旗，进行徒步拉练。

这是该校第二十届素质拓展夏令营。从8月
12日开始，初一新生开始进行拓展训练。经过3天
的校内训练之后，8月15日，班主任和教官将学生带
出校园，开展徒步拉练活动，徒步路线为学校—开元
大道—新区体育场—学校，全程约10公里。

学校申请了交警支持，邀请了医护人员，并安
排了备用车辆全程随行。

拉练队伍到达新区体育场后，稍作休息，便开
始了拉歌比赛，《学习雷锋好榜样》《团结就是力量》
《打靶归来》等脍炙人口的歌曲此起彼伏，响彻新区
体育场的上空。

看到孩子们的表现，不少家长感动得流下了
眼泪。

胡立松对学生们的表现非常满意。他说：
“整个拉练的过程，没有一个学生掉队，没有一
个人使用备用车辆，这就是团队的力量，互相影
响，互相鼓励。身体是革命的本钱，没有健康的
体魄，其他一切都是零。学生们经过一周的拓
展训练，他们会发现自己突然长大了，告别了稚
嫩和娇气，能吃苦耐劳了，期待他们在会操中有
更精彩的表现。素质拓展训练是开学第一课，
希望他们能上好这堂课，将满满的正能量带到初
中的学习、生活中去！”

龙城双语初级中学举行素质拓展夏令营
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