
当孩子的宠物走到生命尽头，你会怎么教他与它告别

儿子：狗狗去哪儿了
妈妈：它去旅行了

儿子收到情书 妈妈整个人都不好了

我家那小子
要出远门上大学啦

群策群力

□记者 王晓丹

最近，晚报大学家长群里不少准大
学生家长正忙着给孩子准备行囊。“鸟
儿”即将离巢，家长都挺伤感。

我心飞扬：儿子马上要离开我了，
下个月，他 18 岁的生日也不能一起过
了。想想以后要分开那么久，我心里很
不是滋味。

洛风：孩子大了总要独立，你应该高
兴才对，提前和孩子庆祝一下也挺好！

轻寒：俺儿子急着去学校，巴不得
赶紧脱离“组织”。

古道清晨：孩子远比我们想象的强大、
自立。我闺女前几天还说要一个人去学
校，不让我们送，关键是大人不放心啊！

齐鲁：我上大学时，凡是男生让家
长送的，都被大学老师嘲讽了一番。以
前条件差，男生都是单枪匹马上“战
场”；现在条件好了，家长送送也无妨。

寒轩听雨：是啊，现在是父母离不开
孩子，其实孩子乐得自由飞翔呢！

云儿：俺家孩子不让送，被我一口
回绝了，第一次出远门，是必须送的。
这几天，我给孩子打了5个被套，做了5
床被子，大、中、小号三个盆子也都备
着，打算啥都备好一起送到大学。送到
学校，我就不管了，该放飞放飞！

心想事成：天高任“儿”飞，家长们
做好后勤保障就行了。

我心飞扬：要不人家常说，大学通
知书就是离别的车票。希望孩子们都
平安快乐、学业有成，这也是做父母最
大的心愿！
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你问我答

茉莉苏苏：我家泰迪狗上个月
生病死了，我偷偷把小狗埋了。孩
子才6岁，天天问我小狗去哪儿了，
我也不知道该怎么解释，怕她伤心。

一叶知秋：儿子养的狗死了，
我告诉他小狗去旅游了，以后会回

来的，还会给他
带 礼 物 …… 他
信了。

女王范
儿：哈哈，
给你点个
赞。我家
养的金鱼
死 了 ，我
把它放到
马 桶 里 ，

顺水冲走，然后告诉孩子，金鱼游
到大海里找妈妈了，孩子也就不那
么伤心了。

芳林路小学大队辅导员梅田：
对于宠物的死亡，年纪小的孩子，
可以通过善意的谎言帮助他们接
受，6岁以上的孩子，家长可以告诉
他们实情，并对孩子说“我知道你
很难过，它也不愿离开我们”，来缓
解孩子的悲伤情绪。

家长可以给孩子准备一个小
盒子，把宠物的玩具、照片等放进
去，让孩子感受一个生命从陪伴到
离开的过程，让孩子把和宠物在一
起的美好时光放在心里，并借机进
行生命教育，让孩子认识死亡，从
而认识人生，珍惜生命和生活。

离别关键词

□记者 刘心

八月离歌：儿子上高二，学习努
力且成绩好，很少让我操心。可最
近，我开始担心了。

晚报小编：为啥？
八月离歌：前几天，我无意间看到

儿子书包里有一封情书，是隔壁班女
孩写的。顿时，我整个人都不好了！
我不知道该不该阻止，也不知道儿子
咋想。想和他谈谈，又怕他抵触；不
谈，又担心他因此分心，耽误学习。

晚报小编：针对你的情况，小编
咨询了市心理咨询师协会秘书长李
晓静。她说，高中阶段异性之间产生

爱慕之情，属于青春期的正常萌动，
家长不必如临大敌，趁机引导孩子把
握好和异性交往的度即可。

八月离歌：具体咋操作呢？
晚报小编：分享一个同事的经

历。他曾假装不经意地与女儿聊起
这个话题：“你长得漂亮，学习又好，
班上有没有男生追你？”女儿看父亲
态度轻松、随意，就顺口聊了起来。
接着，同事问女儿怎么看待高中生谈
恋爱，女儿表态“不会谈恋爱，让老爸
放心”。这个同事之所以能和女儿坦
诚地聊这个话题，与父女俩平时的相
处模式有关。平日里，俩人无话不
谈，从明星到时政，只要孩子感兴趣，

当爸爸的都认真了解，和女儿像朋友
般亲近。

李晓静建议，如果一时无法做到
和孩子敞开心扉，可以先观察孩子一
段时间，如作息、使用手机频率、情绪
等是否发生变化。若发现早恋苗头，
可告诉孩子“妈妈不阻止你谈恋爱，
但现阶段你有更重要的事要做。你
们俩可以共同努力，一起考入心仪大
学，未来才会更美好”“男孩若喜欢一
个女孩，更要努力学习，将来才有可
能肩负起男人的责任”等，还可引用
自己年轻时身边早恋的例子，拉近与
孩子的距离。

八月离歌：明白了，谢谢！

●对于这种贫穷的境遇，如果我无
法改变，那就去接受，然后慢慢去改变它
或超越它，这个过程给我带来性格上的
一种历练及人格上的完善，这是我一生
受用不尽的。

——《感谢贫穷》作者、寒门学子王
心仪

●对一个妈妈来说，要想抹掉孩子的
攻击性，让孩子变成乖宝宝是很容易的，用
付出感去引发孩子的愧疚感就好了。

——心理咨询师懒妈《逼孩子懂事，
是种残忍的教养》

●泡在蜜罐里的孩子永远长不大，
适当加点“盐”，让他吃点苦，才能避免被
糖浆淹没。真正的富养，是舍得让孩子
吃苦。

——小豆婶儿《真正的富养，是舍得
让孩子吃苦》 （吕玲玲 整理）
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一颗心的距离：前几天，
孩 子 从 老 家 带 回 来 一 只 小
狗，我不想让他养，但不知咋
和他说。

七星瓢虫：为啥不让养？
一颗心的距离：天气炎

热，养狗家里会有一股味儿，
还有寄生虫。

绿草茵茵：养狗虽麻烦，
但它可以陪伴孩子。孩子放
学回家，它在门口摇尾巴迎
接；孩子玩玩具，它在旁边陪
着玩儿；有了小狗，孩子还能
常出去遛弯儿。

葫芦娃：同意，宠物是孩
子童年最好的玩伴。我儿子
今年3岁，经常和小狗说话，还
会和它分享小秘密。

一颗心的距离：可小狗来
了以后，孩子写作业都不专心
了，这样下去会不会影响学习？

康师傅：我小时候养狗
时，我爸和我约法三章，比如
啥时间和小狗玩，啥时间学
习，我还要负责清理小狗的粪
便。如果做不到，我爸就把小
狗送走。

东方四小老师刘萍：这个
办法好。养宠物虽然能消除
孩子的孤独感，但要考虑家里
是否有足够的空间，还要定期
给宠物打防疫针。若孩子有
鼻炎、哮喘等，或孩子的自制
力较差，就不建议养宠物。

风萧萧：前段时间，孩子非要
买只蜥蜴当宠物，可新鲜劲儿一
过，就扔给我们了。本想借此培养
孩子的责任意识，这下我们不知道
该咋办了……

阿呆：我女儿也是，之前买了
只小白兔，养了3个月就厌烦了，只
好送到亲戚家。后来，兔子死了，
孩子才知道后悔。

小天才：送人还好点儿，不少
宠物会被主人狠心弃养。

一张书签：我家狗狗养了9年，
后来因病死了。每次想起它，我还会
泪流满面。既然选择养宠物，一定要
让孩子善待它，因为这是一种责任。

仲夏夜的梦：说得对。养宠物
前，家长一定要让孩子了解饲养方
法，确保孩子不会因准备不足而中
途弃养。如果确定养宠物，家长要
和孩子达成协议，让孩子自己照顾
宠物，包括喂食、换水、洗澡等，以
培养孩子的责任心。

关键词 责任责任陪伴关键词

绘图 吴芳

□记者 王晓丹

孩子想要宠物，给不给买？宠物死了，咋跟孩子解释？最近在晚报高招、中招、
小升初QQ群中，宠物与孩子的话题持续升温。面对这些问题，你会怎么回答？


