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导演：郭靖宇、巨兴茂
演员：岳丽娜、于毅、张少华、史可、刘智扬

《娘道》以军阀混战的民国为背景，以孝悌为核
心，将母性光辉、宅门恩怨、军阀混战等多种元素交
织于一身，以主人公“柳瑛娘”（岳丽娜饰）与5个孩
子的聚散离合为线索，串联起母爱与忠孝节义两大
内核，彰显着女性特有的柔情与坚忍，谱写了一曲
伟大的母爱赞歌。

在郭靖宇看来，这部戏是自己写下的“最接地
气的传奇”，“这是一个从黄河水中流出来，在高粱
地里长出来的故事”。

出道数年的岳丽娜成功塑造了众多成熟、温婉
的经典女性形象。在这部《娘道》中，岳丽娜饰演的
瑛娘是一位一生悲苦跌宕，在乱世中被命运裹挟前
行但不忘初心的伟大母亲。（北京卫视今晚播出）

央视一套
13：13 九九（45）
22：37 中国诗词大会

央视二套
16：15 爱生活——

手工创意
19：27 消费主张

央视三套
13：33 我爱满堂彩
17：25 天天把歌唱
21：01 综艺盛典

央视五套
12：35 瑞士女排精英赛

（中国—意大利）

16：00 全国男子举重冠军
赛55公斤级决赛
央视六套

20：15 白蛇传说
22：11 克罗索巨兽

央视八套
16：31 我的仨妈俩爸

（19～21）
19：30 再创世纪（21～23）
22：28 灵与肉（23、24）

北京卫视
19：30 娘道（3、4）
21：08 我是大医生

东方卫视

17：30 文娱新天地
19：30 月嫂先生（26、27）

浙江卫视
19：30 月嫂先生
21：30 今日评说

江苏卫视
11：10 非诚勿扰
19：30 幸福剧场

湖南卫视
13：30 那年花开月正圆
19：50 天盛长歌（40、41）

天津卫视
14：15 和平饭店
19：30 远大前程（43、44）

央视一套
13：13 回家的路有多远

（4～7）
20：05 远方的家（9、10）

央视二套
17：42 天涯厨王
21：48 创业英雄汇

央视三套
19：30 黄金100秒
21：01 非常6+1

央视五套
16：00 全国男子举重冠军赛
19：30 瑞士女排精英赛

（中国—土耳其）
央视六套

10：14 何以笙箫默
20：15 盗墓笔记

央视八套
12：26 外科风云（31～34）
19：30 再创世纪（24～26）
22：28 灵与肉（25、26）

北京卫视
17：25 养生堂
19：30 娘道（5、6）

东方卫视
19：30 月嫂先生（28、29）

21：56 梦想改造家第五季
浙江卫视

19：30 月嫂先生
21：10 中国好声音

江苏卫视
19：30 幸福剧场
21：30 知识就是力量

湖南卫视
19：30 天盛长歌（42）
20：00 幻乐之城

天津卫视
19：30 远大前程（45、46）
21：20 笑礼相迎
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爱看电视节目预告

9月6日（星期四）

（以上内容来自网络，具体以当天播出的为准） （刘淑芬 整理）

9月7日（星期五）

环保家装节受青睐 人气火爆报名不断
100平方米装修、主材、家具、家电全包价最低仅需6.88万元，“洛阳晚报金秋环保家装节”备受关注

扫二维码
即可报名

□林林

“洛阳晚报金秋环保家装节”，既能让您拥有独一
无二的环保新家，又能实现旺季装修的“真实惠”。活
动自上周启动以来，人气火爆，不断有读者打电话咨
询。目前，活动正在火热报名，主办方就读者关心的问
题对此次活动进行了解答。

没刺鼻味道≠环保达标

问：房子装修完“晾”几个月就可以入住吗？
答：大部分业主装修完房子会先散味，放几盆绿

植“吸甲醛”，觉得过几个月后没有
刺鼻的味道，就可以入住了。

这些土方法的效果，可
能不如想象中那

么有效。
实际上，闻不到的有害气体足以让业主在不知不

觉中中毒。甲醛超标3倍以下时，一般是闻不到刺激
性气味的。当闻到刺激性气味时，甲醛已超标4倍至8
倍，尤其是在空调房内，空气不流通，危害更大。

家装环保要面面俱到

问：“洛阳晚报金秋环保家装节”如何做到环保？
答：设计环节，由资深设计师围绕环保主题制订设

计方案，打好基础；选材环节，基材、主材均选用环保达
标的知名品牌，做好保障；施工环节，由经验丰富的团
队采用10余项特殊工艺，让环保不打折扣；赠送全房
硅藻泥，吸附甲醛更环保；监督环节，由晚报惠装家提
供全程监督等服务，保驾护航更放心。

找对装饰公司才放心

问：设 计 、选
材、施工环节的环
保措施，能否具体
说一下？

答：设计要尽量简洁、实用，不在同一空间过多使
用同一类型材料，避免造成叠加污染；选材时要严格选
用安全、环保的材料，如选用E0级的胶粘剂、木工板和
饰面板等，尽量控制石材、板材的大量使用；到了施工
阶段，要用无毒、无污染的工艺。现在，很多工艺还停
留在很低的水平，本身就很容易造成污染，因此必须找
一家正规的装饰公司。

报名越早优惠越多

问：想参加此次家装节活动，价格贵吗？
答：“洛阳晚报金秋环保家装节”的目标是，装修风

格个性化、建材用大品牌、价格更理性。以100平方米
左右的户型为例，装修、主材、家具、家电全包价最低仅
需6.88万元，就可以拎包入住。

本次家装节恰逢活动承办方嘉道装饰洛阳公司的
十二周年庆，因此福利相当丰厚，像沙发、电视柜、餐
桌、餐椅、卧室大床、床头柜等家具，空调、洗衣机、冰
箱、烟机灶具、燃气热水器等家电，智能马桶、智能指纹
锁、智显暖霸、全房开关面板、卫浴五金等家装用品，也
是一应俱全，真是晚报在家装旺季来临时，为装修业主
们谋的最实用的福利！

心动的话，您就赶紧打电话报名吧，前20个报名
的业主送价值1.95万元的全房硅藻泥、55英寸彩电！

报名电话：65160899 15517953795


