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●我市7景区入围首批河南
省研学旅游示范基地候选名单

8月27日，河南省旅游局发布了
《关于首批河南省研学旅游示范基地
候选名单的公示》，共有18个省辖市
和4个省直管县（市）的55家单位入
围首批河南省研学旅游示范基地候选
名单。其中洛阳市入围该候选名单的
单位为：中国一拖东方红工业游基地、
老君山风景名胜区、二程文化园（伊
川）、洛阳博物馆、隋唐洛阳城国家遗
址公园（明堂·天堂）、嵩县白云小镇景
区、三合村伏牛山写生基地。

●内地居民9月1日起可异
地换（补）发出入境证件

日前，国家移民管理局出台22条
改进服务管理的新举措，将于2019年
一季度之前分期分批实施。其中，内
地居民可在全国范围内异地申请换
（补）发出入境证件、申办出入境证件
7个工作日内办结等5项便利措施于
9月1日起实施。

●多机构声明与“印象中国
旅游一卡通”没有任何合作

可免费预订旅游产品，推广还能
拿佣金，这款被质疑有传销之嫌的“印
象中国旅游一卡通”产品自称与中国
旅游协会、驴妈妈、同程旅游等知名机
构有合作关系。日前，多家“被合作机
构”纷纷发表声明，称与“印象中国旅
游一卡通”及其出品方“印象中国”无
任何关系。有媒体查询工商信息后发
现该项目出品方“印象旅游发展集团”
并未在工商系统登记。

●智利、阿根廷将对中国游
客实行单一签证

近日，智利和阿根廷外长在智利
首都圣地亚哥签署协议，决定两国将
对中国游客实行单一签证。根据协
议，从明年1月起，中国公民只需向智
利、阿根廷其中一国申请旅游签证，便
可赴两国旅游。两国将对中国公民签
发带有“阿智旅游”标签的旅游签证。
持有此签证的中国公民必须首先进入
签发国，然后可于90天内在智利与阿
根廷之间多次出入境。

●前8个月赴吴哥窟中国游
客数量同期增长75.8%

柬埔寨旅游部9月1日公布的报
告显示，今年前8个月吴哥窟接待国
际游客逾174万人次，比去年同期增
长8.49%。其中，中国游客逾93万人
次，比去年同期增长75.8%，数量位居
国际游客之首。

●联合国机构报告：中国继
续保持出境游消费世界第一

据联合国网站消息，联合国世界
旅游组织（UNWTO）8月底公布的一
份报告显示，中国游客2017年在出境
游上花费2577亿美元，继续保持世界
第一。据统计，2017年世界旅游总收
入为1.34万亿美元，比2016年增加了
约940亿美元，中国游客的消费接近
全球总收入的五分之一。

（记者 王澍 整理）

■编者按 春日看水，秋日登山。入秋后，
天气转凉，秋高气爽，到了登山的好时节。

今日开始，本栏目将为您推荐周边适合秋
季一访的山，奉上记者实地打探的游玩攻略。
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●中灵索道现执行价格

单上70元/人次 单下65元/人次 往返130元/人次

●云景索道现执行价格

单上70元/人次 单下65元/人次 往返130元/人次

●峰林索道现执行价格

单上45元/人次 单下40元/人次 往返80元/人次

绘制 伯晨

8月31日，记者第10次造访老君山。每一
次到老君山，都会惊讶于它的美。

春至老君山，小草萌发，嫩枝抽芽，蓬勃昂扬
是它的个性；夏进老君山，碧水深潭，飞瀑白练，消
夏避暑，恬静安逸是它的个性；秋登老君山，层林尽
染，野菊荟萃，繁星明月，淡泊泰然是它的个性；冬
日飘雪，雪覆金顶，云海雾凇，肃杀威严，坚毅刚强
是它的个性。

一年四季，老君山都有不一样的风景和个
性。不过，每年9月至10月中下旬是一年中游览
老君山的最好时节：一是暑期已过，景区游客回
落，无论住宿，还是赏景，都能享受一分宁静；二是
云海、烟岚、繁星、皓月、旭日、红叶、菊海等美景也
都在这一个多月集中登场。

几年前，经过重新包装定位、资源整合，老君
山将寨沟和追梦谷串联在一起，形成了新的老君
山景区。这一变化不仅延长了游客在景区游玩
的时间，还丰富了游客的出游体验。

进入景区，这里以老子文化苑为中轴线，左手
方向通往老君山、寨沟；右手方向则通向追梦谷。
一位景区导游告诉记者，追梦谷和寨沟两处景点
蕴藏着伏牛山水之美，如果有老年人同行，建议先
游览追梦谷，因为那里道路较为平坦，如果老人身
体状况允许，还可欣赏寨沟竹林风光。

老年人登老君山，建议乘坐索道。此次登山，
记者选择乘坐云景索道，一方面是因为中灵索道正
处于维修保养阶段；另一方面则是因为云景索道更
新，轿厢宽、里程长、落差大，能够饱览老君山美景。

云景索道的往返费用为130元/人次。乘坐
10余分钟后，记者走出位于山腰的云景索道站。
出站后，向左可至峰林索道，向右至中天门。若乘
坐峰林索道继续上山，可游览云景天路、十里画屏
等景点，耗时约3小时，而徒步则需要5个小时。

峰林索道的往返费用为80元/人次，出峰林
索道步行约100米，前面指示牌一左一右指示路
线，向左至云景天路、十里画屏、金顶；向右至金
顶、十里画屏，虽然标牌上的景点有重复，但是行
走的距离相差很远，对于想尽早抵达金顶的游客
而言，向右穿越“仙洞秘境”是条捷径。

为了观云海，看十里画屏，记者选择了向左
的道路。一路慢行，站在悬空栈道上，放眼望去，
远处山峦起伏，云雾飘荡；近处松菊映衬，美景养
心。依依不舍的走出十里画廊，前方是伏牛山主
峰，也是老君山的最高处。登上主峰，放眼望去，
四处美景如画。

这一圈玩下来，耗时约4个小时。

□记者 张人杰

作为一家主营业务收入破
亿元的国家5A级景区，老君山
可谓大名鼎鼎。天气逐渐凉爽，
不少市民选择阖家登山赏景、健
身。依托奇美的自然山水、齐全
的旅游配套，老君山无疑是登山
游玩的好选择。

记者结合自己多年来屡游
老君山的体验，跟您分享一下
如何玩转老君山。

四时不同,秋色大美1

先游沟、谷，再登山2

食美味，住民宿3
由于景区大，游览时间长，因此，许多游客在老君山旅

游都会选择两日游。
以前，老君山景区的农家宾馆、民宿客栈主要集中在

中灵索道附近，有三四十家，随着景区规模的扩大，在云景
索道附近又新增了不少条件更好的农家宾馆和民宿。

景区内农家宾馆和民宿的价格从120元至400元不
等，如果您通过网络提前预订的话，有机会以不足百元的
价格抢到云景索道附近不错的民宿。

说到吃，到栾川必吃的美食有肉丝面、豆腐、炝锅鱼、土
鸡汤、玉米糁和山珍野菜。这些美味在景区内都能品尝到。

秋游老君山
不妨这样玩

老君山金顶 （资料图片）


