
02B 2018年9月11日 星期二
编辑／牛鹏远 校对／王岚 组版／烨子天下·综合

为了民族复兴为了民族复兴
英雄烈士谱英雄烈士谱

□据 新华社长沙9月10日电（记者
柳王敏）

洑水河畔，莲花飘香。在位于湖
南省永州市道县梅花镇的英雄烈士
何宝珍的故里，前来参观、学习的人
络绎不绝。

何宝珍，1902年4月出生于湖南
省道县，1922年加入中国社会主义青
年团，同年9月因领导学潮被学校开
除。经过学校党组织的联系，她来到
长沙中共湘区委员会，被分配到安源
路矿工人俱乐部子弟学校任教员兼
工人俱乐部书报科委员。1923年春，
她转入中国共产党，同年4月与刘少
奇结成革命伴侣。

1925年春，何宝珍随刘少奇赴广
州，开始新的斗争。从此，她随刘少
奇为革命多方奔走，四海为家，先后

在上海、广州参与中华全国总工会的
工作。大革命失败后，她随刘少奇辗
转于华北、东北、上海等地，参加当地
党组织、工会等组织的工作。

1932年冬，刘少奇离开上海前往
中央苏区后，何宝珍带着小儿子留在
上海坚持地下斗争。此前，为了便于
从事革命活动，她已将一儿一女两个
孩子先后送他人代养。1933年3月，
她因营救被捕同志引起反动当局的
注意，被国民党宪兵逮捕。

在狱中，何宝珍机智地向敌人隐
瞒了自己的真实身份，与狱中的共产
党员一道组织难友同敌人展开各种
形式的斗争，但由于叛徒告密，她的
身份最终暴露。面对敌人的严刑拷
打，何宝珍始终坚贞不屈，坚守党的
机密。1934年秋，何宝珍在南京雨花
台英勇就义，年仅32岁。刘少奇得知
何宝珍英勇牺牲后，沉痛地称赞她

“英勇坚决，为女党员之杰出者”。
1950年，刘少奇到南京雨花台缅

怀烈士，在烈士纪念碑前深情地说：
“几十年来，无数的革命先烈被处死在
这里，何宝珍同志便是其中的一位。”

何宝珍——
“英勇坚决，为女党员之杰出者”

河南省入选的十大传统经典名菜、
十大主题名宴名单

（据河南日报客户端）

相关链接

十大传统经典名菜 十大主题名宴

● 汴京御筵
● 第一楼什锦包子筵
● 汴梁五簋八广肚席
● 海参席
● 全鱼席
● 洛阳水席
● 全鸭席
● 牡丹筵
● 黄河迎宾筵
● 司马光家筵

● 豫式黄河鲤鱼
（糖醋软熘、红烧、清蒸）

● 煎扒鲭鱼头尾
● 炸紫酥肉
● 扒广肚
● 牡丹燕菜
● 清汤鲍鱼
● 大葱烧海参
● 葱扒羊肉
● 汴京烤鸭
● 炸八块

绘制 文祥绘制 文祥

□据 新华社郑州9月 10日电（记者
李文哲）

昨日，中国烹饪协会在河南郑州首
次发布《中国菜——全国省籍地域经典
名菜、主题名宴名录》（简称中国菜名
录），34个地域菜系、340道地域经典名
菜，以及涵盖满汉全席、孔府宴、洛阳水
席等在内的273席主题名宴新鲜出炉。

此次发布会由中国烹饪协会联合
河南省商务厅共同主办。据介绍，榜单
发布的地域经典名菜使用了蔬菜、畜
肉、禽肉（蛋）、河鲜、海产、谷物等食材
（主料），其中以畜肉及相关食材为主料
的菜肴最多，共有133道；运用包括烤、
涮、烧、焖、炒、炸、烹等在内的常用烹饪
技法20余种，充分体现了中国饮食文
化的博大精深。

中国烹饪协会向世界发布中国菜名录，汇聚340道名菜和273席名宴

牡丹燕菜、洛阳水席、牡丹筵上榜


