
□见习记者 刘敏

高三第一学期
期中考试将于 10
月 18 日、19 日举
行。市教育局中小
学教研室副主任贾
大庆表示，这是高
三学年的第一次重
要考试，关系自主
招生，学生和家长
应高度重视。

●高三有4次
重要考试，分别是
此次期中考试和
一 练 、二 练 、三
练。学生参加自
主招生时，这 4 次
考试的成绩、名次
要提供给高校，会
对学生能否通过
自主招生初审产
生影响。

10月 18日
10月 19日

●高中所学全部知识

●文综、理综各科目分开考

●重点考查基础知识

范围

此次考试全市统一命题、统一阅卷、统一分析，是对高
三一轮复习成果的阶段性检测。对学生来说，意义重大。

时间

意义

两
天<

●这是学生进入高三后的第
一次全市统一考试，考试过后，学
生将知道自己在全市所处的位
置。建议家长从现在开始，将孩
子重要考试的成绩、名次记录下
来，观察其中的变化，一方面帮孩
子调整学习状态，抓差补短，完善
学习方法，提高学习效率。另一
方面，根据考试情况初步定位，及
早着手帮孩子选目标学校，为填
报高考志愿作准备。

关系自主招生1
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具有定位作用2
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10C 高中生

志愿填报

高中·学习 高三期中考试
10月18日、19日举行

□记者 刘心

文女士：听说普通高中学生学业水平
考试中，信息技术学科的考试时间和方式
与其他9科不同，是真的吗？

市教育局中小学教研室高中信息技术
教研员夏清强：是的。在普通高中学生学业
水平考试中，信息技术学科的考试时间一般
安排在12月，比其他9科提前一周左右，考
点设在考生所在学校，考试分批次进行，全
程上机操作，时间60分钟，分值100分。

考试时，卷子分两部分：第一卷考查必
修模块知识，满分60分；第二卷考查考生
选报的选修模块知识，满分40分，均为必
答题。

近几年，该考试常见题型有选择题、判
断题、分析填空题和操作题。其中，操作题
主要考查教材上常用软件的运用和操作。
一般，该科目考试前，全市会根据全省考试
进度统一安排模拟考试和模拟试题练习，
帮助学生提前熟悉考试流程和题型。

该科目与其他科目一样，成绩分为
A、B、C、D四级，A、B、C级为通过，D级
为不通过。

□见习记者 刘敏

有家长在晚报QQ群中咨询，《招生考
试之友》中，有些学校明确写着“第一志愿
生源不足的，可在录取控制线下20分以内
投档”，这是啥意思？

市招办普招科科长高冰南说，这就是
常说的“在分数线下20分投档”，指的是考
生即使没过相应批次分数线（但在分数线
下20分以内），也可以填报该校志愿，并有
机会被录取。

假设考生小A高考成绩比一本线低
19分，他心仪的甲、乙两所高校均在本科
一批录取。甲高校明确“第一志愿生源不
足，可在录取控制线下20分以内投档”，乙
高校则无此政策。那么，在填报本科一批
志愿时，小A填报甲高校志愿，若甲高校
生源不足，他就有可能被录取；小A填报
乙高校志愿，即使乙高校生源不足，也不会
录取他，缺额计划会进行征集志愿。

对考生来说，若高考成绩在一本线、二
本线、高职分数线下20分以内，可以填报
有上述政策的学校。每年的《招生考试之
友》，都有专门的一页，将这些学校列出来，
2018年共有41所高校，这些高校都是农
林院校。

□见习记者 刘敏

从 300 分到 502 分，一年提高
200多分，市三中2017届毕业生梁康
豪，以超过一本线18分的成绩考入了
河南工业大学，他是咋做到的？来看
看梁康豪在高三一年的逆袭之路！

整体策略
先易后难 逐步推进

“我高一、高二时玩心大，学习成
绩自然不是太好；上高三后，我第一次
考试只考了300分。难过的同时，我
又燃起了斗志。”梁康豪将自己的逆袭
之路分为上学期、下学期两个阶段。

上学期主攻理、化、生，下学期主
攻数学、英语。之所以这样安排，是
因为他喜欢理、化、生，再加上基础不
错，容易补上去。高三上学期结束
时，他的理综成绩（总分300分）从原
来的140多分提高到了190多分。

主攻某一学科时，梁康豪并不放
松其他科目。高三下学期，在主攻
数学、英语的同时，他一周要刷两套
理综题。

提分秘诀
小题狂练 各个击破

高三大量做题不可少，梁康豪刷
题很讲策略——不同题型各个击破。

●理综和数学 筛选错题，用一
段时间专攻那个题型。

假如数学的坐标题总做错，他就
把《五年高考 三年模拟》等复习资料
拿出来，在一周内集中精力把所有资
料上的同类型题都做了，总结解题方
法。后来，这类题他再也没错过。不

过，不是每道题都需要这样下功夫。
如果数学的20题、21题比较难，他觉
得“真正弄懂要花一两个月时间”，于
是就先研究22题。“不能贪难题，要
考虑时间。理综、数学题型稳定，如
果把基础题掌握了，再做对一部分难
题，就能有一个不错的分数。”他说。

●英语 从完形填空、阅读理
解着手。

“这两个题型的卷面分数是60
分，因听力不计入总分，换算之后它
们的实际分数是75分，占了总分的
一半。”梁康豪说，主攻阅读理解时，
他会利用一个晚自习集中做十几篇
阅读理解。

英语除了做题，还得把背单词贯
穿始终。“每天早饭前后1个多小时，
我主要是背单词。”梁康豪还准备了
一个本子，把做题时遇到的重要单词
记下来。

家长助攻
父母放手 关键靠自己

“高一、高二时，父母管我比较
多。考差了就批评，考好了也不咋表
扬。有一次，下课我去接水，竟遇到
我妈来我们学校，瞬间有种被监视的
感觉。”梁康豪说，他理解父母，但不
喜欢这种管教方式，为此还吵过架。
后来，他和父母谈了谈，告诉父母“学
习是自己的事”。

慢慢地，父母不过多干涉他的学
习了，家庭关系也越来越融洽。以
前，父母要求他报辅导班，他坚决拒
绝；到了高三，他自己报了英语、数学
的辅导班。

经过努力，他的英语成绩从60
多分提高到高考时的103分，和他上

同一个辅导班的同学，分数却提高
很少。他说：“无论学校还是辅导班
都是学习的外因，提高成绩关键看
自己。”

心态调整
找个好同桌 督促学习

融洽的同学关系，对梁康豪的进
步也大有帮助。

同学考得比梁康豪好，他从不忌
妒：“别人考得好，我会注意观察他的学
习方法，并为我所用。”每次换座位，他
都会找一个善于讲题的同学做同桌。

“有个同桌思维比较活跃，很多
题他都有自己独特的解法。我就请
教她，然后找同类型题做，内化成自
己的方法。”梁康豪说。

高三下学期，他的理综也有跌回
到130多分的时候。“压力山大时，我
会一个人到操场上走走，告诉自己

‘付出一定会有回报，只是没有立马
体现而已’。不到最后一刻，决不放
弃。”梁康豪说。

平时成绩只够上专科，高考却超过了一本线18分

高三拼一年 他提高了200多分

你有问题我跑腿儿！
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在分数线下20分投档
是啥意思

答疑解惑

信息技术学科都考啥

【老师点评】

梁康豪的班主任郭阳阳说：梁
康豪“永不服输”的精神和好心态，
最值得学习。“小题狂练”的方法，
最适合高三开始发奋的学生；高
一、高二的学生，要跟着老师的进
度，先打好基础再练。

对于高中生，尤其是高三学
生来说，“在学校上课是正餐，辅
导班是加餐”。当某一块知识出
现漏洞时，要及时调整心态主动
面对，加强练习和错题总结，而
不能一味地依靠辅导班。


