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假如我有一只尼尔斯的鹅

揭开自热饭的秘密揭开自热饭的秘密

绘图 吴芳

□东升一小六年级 郭佳鑫

小小屋屋，，陪伴了我十年的地方陪伴了我十年的地方；；小屋小屋，，给给
了我美好的回忆了我美好的回忆；；小屋小屋，，你并不是一个静你并不是一个静
止的物体止的物体，，你是我的知心朋友你是我的知心朋友。。

小屋小屋，，无论我伤心还是高兴无论我伤心还是高兴，，你都你都
会鼓励我会鼓励我。。每当考试前夕每当考试前夕，，我紧张得躺我紧张得躺
在床上睡不着觉时在床上睡不着觉时，，温暖的床单与被温暖的床单与被
子总会让我回想起每一次成功子总会让我回想起每一次成功，，给予给予
我自信我自信。。

小屋的书架，是我从小到大最爱的
地方，书架是浅黄色的，里面的书像精神
食粮，让我从中汲取了许多营养，也让我
明白许多道理，变得越来越成熟。书架
里的书，如同一位位老师和一个个朋友。
每当我遇到挫折时，翻开一本书，就会有
朋友们的劝导；每当我进步时，翻开一本
书，就会有老师们教导我不要骄傲。当
柔和的风吹进小屋，淡淡的书香会充满
整个小屋。

小屋的灯，我也十分喜爱。每当暖
洋洋的灯光照在我身上，我都会精神十
足，继续准备明天的考试。第二天，当
我拿着满分试卷走进小屋，灯光仿佛在
祝贺我的成功。

小屋，伴随了我十年的地方，记录
的不仅有开心的时光，也有伤心的时
光。这一切的一切，编织出这个温馨的
小屋。

小屋，我永远爱你！

□涧西区实验小学六年级 孙马笑雯

冬天到了，落叶铺满大地，像给大地镀上
了一层金色。

片片落叶，有热情似火的红，温暖柔和的
黄，朴实苍老的褐，坚忍顽强的绿……那一道
道裂缝，一个个蛀洞，是历经风霜的见证，像
在诉说自己或悲或喜的命运……

片片落叶，有不同的形状和色彩，代表不
同的性格：掌形褐，沉默孤独；条形红，热情浪
漫；条形彩，活泼喜悦；圆形黄，温暖大方……
冬的大地，被它们点缀。

片片落叶，每一条纹路都清晰可见。干
涩的叶片，似乎轻轻一捏即化为灰尘；绒绒的
叶片，像一只只小动物，十分可爱……

片片落叶，本应是泥土和灰尘的芬芳，却
夹杂着一丝悲哀的苦涩，一丝希望的淡香和
一丝感恩的清新。悲哀，是为自己的逝去；
希望，是来年的美好；感恩，是为大地的哺
育……现在，每一片落叶都知道自己曾用生
命来谱写生机勃勃的春天，去守护烈日高照
的夏天，甚至在生命终结的前一秒，还在点缀
着漫长的秋天。现如今，在这寒冷的冬天，它
们粉碎了自己，化为泥土和养料，传给树木，
孕育春的希望……

（指导老师：李晓娜）

□机车小学五年级 郭赵宇

平时妈妈在家做饭时，少不了电磁炉和天然气
灶，你要说饭能自己发热，我一定不相信。可今天
的活动课，老师让我们大开眼界。

一上课，老师便从手提袋中拿出一些道具：一
盒米饭，一包菜肴，一个白色小袋子和一个塑料盒，
饭和菜都是凉的。老师神秘地说：“你们信不信，我
用魔法能让饭自己加热。”同学们都摇摇头，露出难
以置信的表情。老师接着说：“那就来看一看吧！”

老师先把白色小袋子放进塑料盒里，倒上一些
自来水，接着把那盒米饭放了进去，又拿出菜肴，倒
在米饭上，最后，用一个有孔的盖子盖住了整个盒
子。“见证奇迹的时刻到了。”老师说完，远远地对着
塑料盒吹了一口“仙气”。突然，盖子上的小孔冒出
一缕白烟，还发出声响，盒子震动了起来。同学们
有的伸长脖子，有的瞪大眼睛，被眼前的一幕惊呆
了。接着，白烟越升越高，饭菜的香味弥漫在教室
里。过了一会儿，老师打开盒盖，一盒热气腾腾的
盖浇饭呈现在我们面前。

面对大家好奇的目光，老师笑着说：“同学们，
其实并没有什么魔法，那个白色的小袋子是发热
袋，里面有硅藻土、铁粉、铝粉、活性炭，遇到水会发
生化学反应，产生热量把饭加热。”原来是这样，同
学们恍然大悟。

这次活动课，我既看到了神奇的景象，又品尝
到了美味的盖浇饭，还学到了知识，真是一举多得！

（指导老师：聂磊）

□景华实验小学六年级 姜孟妮

一天，我正在楼下玩耍，突然看见一只白色的
鹅从天而降。

我顺着鹅下落的方向一路小跑，当我跑到公园
的时候，它已经不见了。我走进公园，奇怪的是，往
日人山人海的公园竟空无一人。

我走到水塘边，身后突然传来一个声音：“嘿！
你在找什么呢？”我转过头去，只见一只大白鹅冲我
友好地打招呼。

我瞪大了眼睛，问：“你……你会说话？”大白鹅
说：“哦，对，我会说话，你好！我是马丁！初次见
面，请多关照！”我笑了笑，说：“你好！马丁！很高
兴认识你！”

马丁说：“可以帮我个忙吗？我们鹅群家族今
天本打算去接尼尔斯的，可在路上被一阵龙卷风吹
散了，可以帮我找到小精灵的家吗?”我想了想说：

“好，我帮你。”
第二天，我和马丁出发了。当我摸到马丁的脖

子时，奇迹发生了：我可以完全坐在马丁身上，原来
我已缩小了好几倍。随后，我和马丁一块飞上了天。

谁知没过多久，嘣的一声，马丁突然从天上掉
了下来。这时，一个人走了过来，露出满嘴的大黄
牙说：“哈哈，今晚有吃的了！是油炸还是清蒸？”我
心想：“完蛋！我们遇到猎人了！”原来，马丁被猎人
的麻醉弹击中，我赶紧躲进马丁的羽毛里。

猎人将马丁带回家，扔到笼子里，便哼着歌出
去了。我爬出来，叫醒了马丁。一听自己马上要成
为猎人的下酒菜，马丁吓得竖起了全身的毛。

我连忙说：“钥匙在笼子旁边，我去拿。”我灵活
地钻出了笼子，身体一下子变回原来的大小。我打
开笼子，拔掉马丁身上的麻醉弹，我们重新飞上蓝
天，去找尼尔斯了。

（指导老师：刘辉、顾文）
（尼尔斯是六年级上册语文课本《尼尔斯骑鹅

历险记》中的主人公）

□瀍河区二实小三年级 宋宜宸

我家养了一只灵巧又可爱的仓鼠，
它叫小胖，是我的小宠物。我非常喜欢
它，一有空我就会观察它。

小胖有着圆溜溜、黑亮亮的眼睛，身
上的毛是棕黄色的，背上有一缕黑色的
毛，就像穿着棕黄色的大衣，披着黑色的
披风，简直帅极了。它的两只小爪子是
粉红色的，特别娇嫩。

小胖的住所是一栋私人“别墅”，别
墅有两层，第一层是餐厅和“跑步机”；
第二层是卧室，有一个小滑梯能让它上
下来回行走。大家一定会问：“跑步机
是什么？”其实，那是一个大转轮，它中
午吃完饭后会去那里跑跑步，消化一
下。当它跑步的时候，似乎在说：“跑步
对身体有益，我要坚持下去！”

它每天会吃一片菜叶子，有时我也
会给它一些面包吃。它吃东西很有趣，
总是抱着食物向嘴里送去，小牙一刻不
停地啃食着，吃得不亦乐乎。

我非常喜欢小仓鼠，它给我带来很
多快乐。

（指导老师：国建霞）

□西下池小学六年级 赵文睿

我的老师叫苏梅，她有时很严厉，有时又
很温柔。今天，我要夸夸她。

苏老师五十多岁，戴着一副红框眼镜。
她的眼睛水汪汪的，很漂亮。每次听到她的
名字，我都会想起“墙角数枝梅，凌寒独自开，
遥知不是雪，为有暗香来”的诗句。

有时，她像一只大老虎，样子很吓人。记
得一次上课前，我们在教室里嬉戏打闹，有的
同学还坐在课桌上吃东西，苏老师扶扶眼镜，
板着老虎脸，又拿起语文书拍拍桌子，大声说

“安静”。大家见状，顿时安静下来，教室里仿
佛掉根针都能听见。

还有一次，我们正在安静地写作业，学校
广播通知让老师们去开会。苏老师刚走，教
室顿时炸开了锅，变得热闹起来，吃东西的、
打闹的……当苏老师出现在教室门口时，我
们立马安静下来，可这一切都逃不过她的法
眼。后来，苏老师让我们为不遵守纪律而承
担责任，全班抄《猫》一课。好严厉的老师
呀！不过，严师出高徒，当期末考试我的语文
分数是九十多分时，我不由得感叹，苏老师就
算是“老虎”也是只“好老虎”。

课间，苏老师不是陪女生们聊八卦，就是跟
男生们开玩笑、讲故事，她总是笑眯眯的，一扫上
课时严肃的样子，从“大老虎”变成了“天使”。

上课时，她是我们的老师，下课时，她
又是我们的朋友。你想不想拥有这样的
老师呢？ （指导老师：吴晓燕）

冬叶冬叶

我的老师我的老师

小屋小屋

仓鼠小胖仓鼠小胖
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