
涧西区英语学校校长姚莲彩介
绍，今年国际文化节的主题是服饰，与
前两届研究美食和国旗的做法相似，
每个年级以班为单位，在同一大洲内
选择不同的国家进行服饰研究。

二（4）班研究的是泰国服饰，该
班班主任张芬说，之所以选择泰国，是
因为印象中泰国的服饰比较简单，便
于在舞台上进行展示。为了收到更好
的展示效果，在家长的建议下，学生们
要用泰语和观众打招呼，还要做出一
些简单的手势。“我们深入研究后发
现，在泰国打招呼男女是有区别的，要
想准确地演绎出当地的感觉，并不是
一件容易的事。”她说，在整个研究过
程中，不仅学生学到了知识，老师和家
长也有很大收获。

二（2）班学生严俊慧很喜欢朗
诵，得知每班要选一名发布官在全校
展示后，她第一个报了名。严俊慧说：

“自己想为班级争光。”为此，她牺牲了
双休日休息时间，在家里专心背解说词。

三（5）班学生家长庞莉和肖巧丽
应邀担任活动评委，在看完学生们的
展示后，她们说每一个登上舞台的学
生都是好样的。

“国际文化节，不仅增强学生们的
研究能力和表达能力，提升了老师们对
活动育人的认识，而且促进了家校沟
通。更重要的是，学校在研究其他国家
服饰的过程中，进一步唤醒了师生和
家长们对中华文化的热爱。”姚莲彩说。

台下
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□见习记者 师睿 通讯员 王文杰

在今年的自主招生中，报考兰
州大学、中南大学、中国科技大学和
北京语言大学等高校的考生，只要
在高考中过一本线，就有机会被录
取。然而，这些高校的初审通过率
悬殊，很多考生在初审阶段就被拒
之门外。洛阳晚报教育周刊自主招
生工作室负责人千志勇介绍，自主
招生初审有讲究，具备以下条件的
考生更容易通过初审：

看，伴随着优美的音乐，8名身着
黄蓝相间蒙古长袍的女生翩翩起舞，仿
佛将我们带到了美丽的草原上。“天苍
苍，野茫茫。风吹草低见牛羊。”一段舞
蹈之后，二（2）班的小发布官严俊慧站
在了舞台中央，开始了她的解说。

二年级研究的是亚洲国家的服饰，
严俊慧和小伙伴们挑选了蒙古国。“蒙
古国服饰称为蒙古袍，由长袍、腰带、靴
子、首饰等组成……”整个过程，严俊慧
几乎是脱稿解说。她超强的记忆力和
潇洒的台风，赢得了台下师生们的热烈
掌声。

“哇，好漂亮啊！”当五（2）班的发布
团队亮相时，台下的学生们尖叫了起
来。“维多利亚时期，英国女性的服饰大
量运用蕾丝、细纱、荷叶边……”五（2）
班研究的是英国服饰，小发布官在舞台
一侧解说，团队的其他成员身着相应的
英国传统服饰，为师生们带来了一场时
装秀。

看完了优雅、浪漫的英国服饰，再来
欣赏一下“南非小伙子们”的野性美吧。

“咚咚咚”，踩着非洲鼓打出来的节
奏，六（2）班10名“南非小伙子”在“酋
长”的带领下登场了。他们一个个身穿

“兽皮”，脸抹油彩，颈挂项链，赤脚光
膀，一边挥舞着手里的“兽骨”跳着，一边
叫喊着。如果不是身处活动现场，估计
会有很多人把他们当成真的南非土著。

又到期末考试，这套“高考数学解题技巧精要”助你——

考完数学笑着回家
哪些考生更容易通过
自主招生初审

涧西区英语学校举行第三届国际文化节服饰文化发布会

探究服饰文化 共享多彩世界

高考数学·提分 自主招生·迷津详解

□见习记者 师睿 通讯员 周崇俊
文/图

雪地靴起源于哪儿？俄罗斯的传
统服装割草裙长什么样？英国的传统
服饰有什么特点？……20 日、21 日，
在涧西区英语学校第三届国际文化节
服饰文化发布会上，该校的小发布官
们通过现场解说、情景剧展演等形式，
为大家展示了近段时间对五大洲 23
个国家服饰的研究成果。

小发布官们流利的英语口语，勇
敢、自信的精神风貌，以及认真、细致
的研究态度，获得了全校师生及家长
的赞赏。

各国服饰 精彩展示

家校携手 认真准备

为了帮助高中考生准备期
末考试，我精心准备了“高考数
学解题技巧精要”和往年的
期末考试真题，有需要的家长
可以加微信索取。微信号：
sxzj88a

□周恩军

到了期末季，许多学生和家
长还在担心本次的数学考试，毕
竟数学特别容易拉开档次。不
用担心，今天我们就聊聊数学
考试解题技巧。

●大题靠抢

解答题共六道题，总分70分，
能抢多少分是多少分。怎么抢呢？
首先做解答题不需要按卷面上的题
目顺序作答，先做自己最拿手的题
目。解答时，一定要注意每一个细
节和步骤，争取会的题都得满分。

大题一般有两道比较难，不会
不要紧，争取先把第一问做出来，第
二问能写就多写，有些写出步骤可
以得到步骤分。特别提醒高二学
生，这次期末考试很可能要考立体
几何的向量法。向量法中的高频考
点是求二面角，求解二面角时要注
意识别二面角是钝角还是锐角，避
免丢分。另外，高三学生也要有心
理准备，每年一练试题都难，不要被
难题吓蒙。考场上遇到难题，注意
随时调整自己的心态，不要遇到难
题就自己先泄气。

高中数学满分150分，其中客
观题——选择题、填空题就占80
分，做这类题最忌讳着急、粗心。正
确的考试方法是，做选择题、填空题
不追求速度，需要多少时间，就用多
少时间。答题时要有耐心，把会的
题都做对，做到应得尽得。遇到不
会的题，也不要轻易放弃，可以用技
巧去解决。像去年高三一练文科数
学第11题，虽然正面求解难度较
大，大多数学生临场都会被难住，但
是这道题运用技巧解法就很简单。
我给高三学生讲这道题的技巧解
法，不少学生都被震撼到。（这道题
的解法，我会在“高考数学解题技
巧，精要”讲解，需要的家长可以加
文末微信，向老师索取。

●小题巧解

台上

●在全国中学生奥林匹克
（五大学科）竞赛中获得省级一等
奖，或获得过单科省级二、三等奖
的（在2018年竞赛中，洛阳晚报
教育周刊自主招生工作室培训的
学生，有30余人获奖，其中5人获
生物竞赛省级二等奖，13人获三
等奖；1人获物理竞赛省级一等
奖，6人获二等奖）。

■温馨提示：
由于自主招生的初审、复试

（笔试、面试）培训及奖项的准备
比较复杂，所以最好由专业人员
来进行服务及操作。

●在科创类大赛中获得高级别
奖项，如在全国中学生基础学科创新
能力大赛、全国青少年科技创新大
赛、明天小小科学家奖励活动和中
小学生电脑制作活动中，获得全国
一、二等奖。

●在新概念作文大赛、全国中小
学生创新作文大赛、全国青少年冰心
文学大赛、全国创新英语大赛、全国
中学生英语能力竞赛、中国日报社

“21世纪杯”全国英语演讲比赛、中
学生英语写作大会等文科类竞赛中，
获得国家级奖项。

●拥有原始第一产权人发明

专利。

●在国家级期刊上，以第一作者
身份发表一篇以上高水平论文。

●在本省排名前五的高中学习，
且在校综合学业成绩特别优异、单科
成绩特别突出。

▲

▲

服饰展示现场


