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乐活达人（团队）“十佳”名单

最刻苦 李芒环 张玉民

最默契 陈耀奇 李竹枝

最刺激 秦艳红

最青春 张泽

最自豪 洛阳手风琴艺术团

最励志 孟红

最抱团 文人墨客群

最有型 王克正

最个性 张启元

最乐观 董菊荣

绘制 思雨
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爱心助卖
让困难农户开心过年
一天卖出红薯1100斤、苹果1000斤、鸡蛋3000多个

市民之家
市妇联婚姻家庭指导服务中心
服务之星

国家二级心理咨询师、婚姻家庭咨询师、家庭教
育指导师，擅长领域为儿童青少年心理健康，考前减
压、考后抑郁、厌学疏导，亲子关系，个人成长，婚姻情
感危机干预等。联系电话：13683862116

国家二级心理咨询师、中小学高级教师、河南省心
理健康教育骨干教师、市妇联家庭教育讲师团讲师，擅
长青少年心理咨询、能力训练及亲子关系指导。联系
电话：15038572210。

家庭教育高级指导师、市妇联家庭教育讲师
团讲师，擅长亲子关系、青少年网络成瘾戒除、婚
姻关系咨询。联系电话：15036982471。

市妇联家庭教育讲师团作为市妇联婚姻家
庭指导服务中心的一个志愿团队，每个工作日都
在市民之家2004房间，为市民提供贴心服务。

如果您在家庭教育过程中有困惑、有疑问，
可到市民之家向他们咨询，或拨打电话与他们取
得联系。

国家注册心理咨询师、国家注册高级育婴师、儿童
情商训练师，擅长亲子关系个案指导、团体情商训练营
指导。联系电话：13271501516
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■相关链接：
市妇联家庭教育讲师团是市妇联组建的爱

心公益讲师团队，有国家注册心理咨询师、婚姻
咨询师、家庭教育讲师、亲子导师、高效能学习方
法指导师，专业、责任、爱心、付出，是您贴心的家
庭顾问。讲师团承接个案咨询及大型家教家风
系 列 讲 座 ，且 继 续 招 募 讲 师 。 联 系 电 话 ：
13233990011（张老师）

■咨询时间：周一到周五的每天9时至12时、
13时30分至17时30分

■服务地点：开元大道与永泰街交叉口西南
侧的洛阳市民之家

（婀娜 整理）（图片均由其本人提供）

□记者 裴冉冉 文/图

“苹果还有没有？我看到《洛阳晚报》
上登了洛宁困难农户来卖苹果的消息，我
想买点苹果。”

“除了红薯还有啥？我都买点儿，农户
们不容易。”

…………
1月27日，在由《洛阳晚报·幸福周刊》

与星美建材家居联合主办的“农产品爱心
助卖”活动现场，不少读者前来选购农产
品。他们说：“快过年了，家里要置办年货，
买晚报推荐的产品，放心，为困难农户好好
过个年尽点心，开心！”

放心采购，农产品大受欢迎

这批放心农产品全部来自各县（市）区农
户。市民刘女士上午买了洛宁农户高会斌加
工的红薯粉条，中午做菜吃之后觉得味道不
错，下午又来买了 10 斤。李先生和家人前
来选购孟津农户马晓燕家的土鸡，可惜来晚
了一步，马晓燕当天带的土鸡都卖完了，马
晓燕与李先生约定第二天她再送些来。左先
生得知晚报推出爱心助农活动后，专程带着朋
友组团来买，红薯、粉条、蜂蜜、花生……他们每
样都买了不少。

早上10时30分至下午4时，现场共卖出红
薯1100斤、苹果1000斤、鸡蛋3000多个、粉条
790斤、土鸡40只，其他农产品如花生、红薯粉、
蜂蜜等也售出不少。东西卖得快，农户们忙碌
也高兴。

真心感谢，农户们感动不已

洛宁农户关改涛1月26日就到了洛阳，他

和妻子带来了300斤手工粉条和千
余斤红薯；嵩县农户杨长法夫妻俩
因为要照顾住院的孩子，无法到助卖
现场，他们家的400余斤粉条和100
多斤蜂蜜由志愿者协助售卖；刘安杰
上午带来了700余斤苹果，一个多小

时就卖完了，下午又临时调运来几百
斤；洛宁农户高会斌一大早开着三轮车

带着自家的粉条、红薯、花生赶到现场……
活动结束后，盘点完剩余的农产品，农户

们一个劲地对晚报记者道谢。高会斌说：“感谢
洛阳晚报组织的活动，让我感受到社会各界的
爱心，谢谢你们的爱心。”伊滨区农户周明生说：

“感谢洛阳晚报在我无助的时候伸出援手，帮我
把粉条打开了销路，谢谢你们！”

爱心助力，想买农产品请联系他们

此次活动得到了社会各界的爱心助力。星
美建材家居不仅让所有农户和前来采购农产品
的市民免费停车，还出资2000元将洛宁困难
农户关改涛剩余的粉条都买了，让关改涛两口
子安心回家过年。“与爱同行公益团队”协助布
场、搬运农产品，从早忙到晚；大学生志愿者麻
熙同、王言哲帮着采购东西比较多的市民搬运
红薯、苹果，忙个不停。3名书法爱好者冯志
钦、李新顺、袁长喜现场义写春联，只要市民购
买困难农户的农副产品满100元，均可获赠一副
春联。

由于部分农户积存的农副产品量比较大，
目前还剩余一些产品没有卖完，如嵩县农户杨
长法的蜂蜜，洛宁农户刘安杰的苹果、关改涛的
红 薯 等 ，您 若 有 意 购 买 ，可 拨 打 电 话
15838515195（杨长法）、15716671082（刘安
杰）、15138793970(关改涛）联系。
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