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最权威的政策解读，最贴心的问题解答

麻醉医生进驻，提供24
小时产房麻醉服务

“不痛，头脑清醒，还不影响活动，
很轻松就生了。”王馨说，刚入院时，剧
烈的宫缩疼得她难以忍受，麻醉医生在
她的腰部放置了一根注药管并注入少
量麻药，5分钟后就慢慢不疼了。

河科大一附院开元院区妇儿中心
主任、产科主任薛秀珍介绍，我们常说
的无痛分娩，在医学上称为分娩镇痛，
即用各种方法使分娩时的疼痛减轻或
消失，减轻产妇分娩时的畏惧和产后的
倦怠。目前，椎管内药物麻醉镇痛是国

内外开展的最成熟的分娩镇痛法。
“麻醉医生24小时进驻产房，不仅

可以保证无痛分娩的操作条件，还有利
于保障母婴安全。”薛秀珍说，24小时产
房麻醉服务，有利于及时处置生产时的
意外情况，如即刻剖宫产、羊水栓塞等
紧急手术的麻醉准备，为保障母婴生命
安全争分夺秒。

善于处置各种产科危急
重症，凶险性前置胎盘处理省
内领先

产科工作人员只是“接生婆”？答

案当然是否定的。
产科工作极具挑战性，潜在的风险

无处不在，突发事件随时可能发生。作为
洛阳市危重孕产妇救治中心的工作人
员，薛秀珍和她的医护团队每天都要处
置各种产科危急重症，如羊水栓塞、凶
险性前置胎盘、早发型重度子痫前期等。

“前几天，科里收诊了一个处于休
克状态的产妇，经过检查诊断为凶险性
前置胎盘穿透子宫，随时有可能要命，
经过抢救，产妇转危为安。”薛秀珍说，
这样的病例数不胜数。

近年来，她和团队一直致力于高危
妊娠的临床、科研及生殖内分泌疾病的
治疗，尤其在凶险性前置胎盘的处理

中，形成了一套行之有效的流程，处于
省内领先水平。同时，科室还成功开展
了孕前经腹腔镜环扎带宫颈峡部环扎
术，对有妊娠中期反复流产病史和既往
阴式环扎失败的患者来说，这无疑是好
消息。

“产科工作涉及两条生命，每日如
履薄冰，有烦恼、辛苦，但很有成就感。”
薛秀珍说。

从事产科工作37年，薛
秀珍从不敢有丝毫懈怠

“水平高、态度好，对患者像亲
人。”薛秀珍名声在外。

薛秀珍说，今年是她在产科工作的
第37个年头，为了在这条从医的道路
上走得更远，她从不敢有丝毫懈怠。就
拿坐门诊来说，薛秀珍每次坐门诊都要
延长一个小时以上，“一些周边县区的
患者，起了个大早再坐几个小时的车往
医院赶，如果挂不上号看不上病，我觉
得对不起她们”。

同时，她也不忘对基层医院进行帮
扶，在全市妇产科系统组织了多次疑难
病例讨论会、豫西地区产科急重症抢救
学培训班等，把先进的技术和经验毫无
保留地教给基层医院的医生。

此外，科室设有3个病区，拥有一
支高素质的医护团队。目前，科室拥有
专业技术人员64人、正高级职称人员2
人、副高级职称人员2人、硕士生导师1
人、医学硕士17人，为科室开展各项工
作提供了保证。

近日，河科大一附院实施无痛分娩新模式，麻醉医生24小时进驻产房
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□记者 李雨璐

■本期关注：

近日，家住涧西区的市民刘女士
向本报反映，她为父母报了旅行团，出
行前导游要求他们到医院开“适宜乘
机证明”。导游提醒，有了该证明，出
发当天其父母才可乘坐飞机。刘女士
咨询了我市多家医院，都不愿意出
具该证明。

对此，《洛阳晚报》记者咨询了市
卫生健康委员会和洛阳北郊机场的相
关工作人员。

■听您倾诉：

刘女士说，导游告诉她，因为她的
父母年龄都超过了70岁，所以乘飞机
出行前，她的父母要到本地三甲医院
开“适宜乘机证明”。导游再三强调
证明上必须有“适宜乘机”字样，同时
要确保证明开出时间和乘飞机时间
在180天内，否则无效。

“我咨询了我市多家医院，都说不
能开具相关证明，眼看着快到出发时
间了，这可怎么办呢？”刘女士说。

■所跑单位：

市卫生健康委员会、洛阳北郊
机场

■跑腿经历：

为何医院不能为刘女士的父母开
具“适宜乘机证明”？市卫生健康委员

会相关负责人解释，没有对应的医学
判断标准和具体参考条例，医院确实
无法直接为老人开具“适宜乘机证
明”。考虑到飞机在高空压力较大，血
压不稳或心律失常的人容易因此诱发
疾病，所以希望老人在乘坐飞机前，
能先到医院进行一次体检，确定身体
各项指标适宜乘坐飞机后再考虑乘
机出行。

洛阳北郊机场工作人员说，关于
对老人乘机的要求，各家航空公司略
有差别。通常情况，年龄超过70岁
的老人乘坐飞机时，多数航空公司都
会要求对方提供相关健康状况证
明。如果碰上像刘女士的父母这样，
无法开具“适宜乘机证明”的情况，也
可以选择向航空公司提供3个月内
的医院体检报告，体检内容越全面越
好，可以帮助航空公司评估老人的
健康状况。

“如果出行安排较为匆忙，没有提
前开具相关健康状况证明，也可以在
到达机场后第一时间联系机场工作人
员。若老人身体情况良好或有家人陪
同，在签订免责协议后，可正常乘坐飞
机。”该工作人员说。

市第六人民医院体检中心相关工
作人员告诉记者，乘机前的健康状况
体检，包括血压测试、心电图、DR胸部
平片等项目。通常情况下，这些体检
项目在当天就可拿到结果，不会对老
人的出行造成太大影响。

■跑腿结果：

刘女士说，她这两天就带着父母
到医院体检，看看两位老人的身体状
况是否适宜乘坐飞机。

■诉求人评价：

很满意，谢谢晚报记者。

市民刘女士反映，她为父母报了旅行团，出行前被要求到医院开具“适宜乘机证明”，
但她找了多家医院，都说不能开具相关证明。记者跑腿得知——

七旬以上老人乘坐飞机
可提前体检或签免责协议

□记者 崔宏远 通讯员 梁靓 文/图

“一直到生完都不痛，完美顺
产哦。”14日上午，在河科大一附院
开元院区产科病区，王馨（化名）
躺在病床上，忙着在微信朋友圈
报喜。

这得益于该院近日实施的无
痛分娩新模式，即麻醉医生 24 小
时进驻产房全程监控无痛分娩实
施过程，凡具备自然分娩条件而无
麻醉禁忌症的产妇均可选择。

同时，24 小时产房麻醉服务
还有利于及时处置生产时的意外
情况，如危重孕产妇及胎儿脐带
脱垂紧急抢救，为母婴提供了安全
保障。


