
名 称 发团时间 返回时间
A计划1期 7月7日

B计划1期 7月11日

A计划2期 7月7日 7月11日

A计划3期 7月15日

B计划2期 7月19日

A计划4期 7月15日 7月19日

A计划5期 7月23日

B计划3期 7月27日

A计划6期 7月23日 7月27日

A计划7期 7月31日

B计划4期 8月4日

A计划8期 7月31日 8月4日

A计划9期 8月8日

B计划5期 8月12日

A计划10期 8月8日 8月12日

A计划11期 8月16日

B计划6期 8月20日
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B08 “挑战吧，少年”2019小记者军事文化夏令营——

2019年6月1日
星期六 本期8版 B01

万 事 俱 备
只 待 你 来

亲爱的小记者们，六一儿童节快
乐！洛阳市小记者协会来给你们送
礼物了：全新升级的“挑战吧，少年”
2019小记者军事文化夏令营（简称
小记者夏令营）。

由共青团洛阳市委、洛阳日报报
业集团、洛阳市少工委、洛阳市小记
者协会主办的小记者夏令营已经连
续成功举办17年，赢得了25000余
个家庭的信任与支持，寓教于乐的活
动、全方位的安全保障，让孩子开心、
让家长放心。

今年，小记者夏令营坚持“用

军事化规范培养孩子的良好习惯，
以趣味式拓展训练增强孩子的综
合能力”的准则，从营地、食宿、项
目、品质 4 个方面着手，进行全面
升级，致力于为更多的孩子留下最
难忘的成长记忆。目前，A计划（5
天）、B计划（9天）内容和发营安排
已经出炉。

家长朋友们，今年六一儿童节，
送孩子一份特殊的礼物吧，让孩子在
小记者夏令营和小伙伴们一起遇见
美好，开启一段欢乐的旅程，收获一
份永生难忘的记忆。 （李琳）

栾川县红山大峡谷景区活动地点

6岁至16岁的孩子招募对象

7月3日（首期限额300名）开营时间

A计划（5天）小记者1280元，非小记者1580元收费标准

B计划（9天）小记者1880元，非小记者2180元

63232410咨询电话

刘老师18103886377（微信同号）团体报名电话

洛阳东方医院（河南科技大学第三附属医院）

夏令营全程医疗保障机构

科迪巨尔乳业洛阳有限公司特别鸣谢

北理华汇智能机器人基础实验室

夏令营趣味项目技术指导

洛阳HI-BOOM蹦床俱乐部

A计划 内容及安排

1.离开小家，激情出发
2.新兵入营，初识战友

上
午

下
午

1.设连分班，分配宿舍，打电话报平安
2.营员破冰，竞选班委
3.军训初体验，学叠方块被

晚
上写营员日志，记录离家感悟

丛林集结
DAY 1

1.活力早操，趣味拓展
2.列队训练，学唱军歌

上
午

下
午

1.创意设计，做时装达人
2.玩转真人飞行棋（交通版）

晚
上

营地驻训
DAY 2

拉歌对抗，观看爱国主义纪录片

1.欢乐蹦床，平衡锻炼
2.防拐防骗、自我保护知识大课堂

上
午

下
午

1.玩转真人飞行棋（吃鸡版）
2.真人“吃鸡”CS大战

晚
上

绝地求生
DAY 3

感恩教育，给父母写一封信

1.军事训练，团队竞赛
2.撕名牌大战，尖叫趾压板

上
午

下
午

1.水枪大战，清凉一夏
2.小营员洗衣服大赛

晚
上

趣味拓展
DAY 4

闭营仪式暨庆生篝火晚会

1.吹响号角，列队阅兵
2.方阵检阅，风采展示

上
午

下
午

1.评优评先，颁发徽章
2.告别军营，欢乐凯旋

欢乐凯旋
DAY 5

B计划 内容及安排

1.离开小家，激情出发
2.新兵入营，初识战友

上
午

下
午

1.设连分班，分配宿舍，打电话报平安
2.营员破冰，竞选班委
3.军训初体验，学叠方块被

晚
上写营员日志，记录离家感悟

丛林集结
DAY 1

1.活力早操，趣味拓展
2.列队训练，学唱军歌
3.练就自卫技法，军体拳训练

上
午

下
午

1.野外拉练，学习生存技能
2.趣味游戏：撕名牌大战，一战到底

晚
上

拉歌对抗，观看爱国主义纪录片

营地驻训
DAY 2

1.军事拓展，拳法训练
2.玩转真人飞行棋（吃鸡版）
3.尖叫趾压板

上
午

下
午

1.水枪大战，清凉一夏
2.洗衣服大赛

晚
上偷营计划：夜袭“敌营”，抓获“战俘”

趣味拓展
DAY 3

1.学习户外急救知识，掌握野外求
生技能，争当小勇士
2.安全教育，自然灾害模拟逃生演练

上
午

下
午

1.欢乐蹦床，平衡锻炼
2.防拐防骗、自我保护知识大课堂

晚
上写成长日记，凌晨应急逃生测验

逃生演练
DAY 4

1.知识大科普
2. 真人 CS 枪战：攻守战、夺旗战、
间谍战、攻坚战，刺激无限

上
午

下
午玩转真人飞行棋（交通版）

晚
上学习紧急救护技能，写成长日记

绝地求生
DAY 5

1.走进乐高智能机器人大课堂
2.与智能机器人近距离互动
3.自己动手，亲身体验

上
午

下
午

1.军事拓展，拳法训练
2.创意设计，做时装达人

晚
上感恩教育，给父母写一封信

创客达人
DAY 6

1.军事拓展，队列训练
2.讲解帐篷的使用方法以及搭建
位置的选择

上
午

下
午实战模拟，帐篷搭建

晚
上

1.拉歌对抗，观看爱国主义纪录片
2.军事露营初体验

军事露营
DAY 7

兰谷拉练，野炊BBQ上
午

下
午

1.跟着大师学工艺，面点小能手大赛
2.浓浓战友情：手绘战友情，互赠友
谊卡

晚
上

闭营仪式暨庆生篝火晚会，致队友
的一封信

野外拉练
DAY 8

1.吹响号角，阅兵总动员
2.检验成果，庄严大阅兵

上
午

下
午

1.评优评先，颁发徽章
2.告别军营，欢乐凯旋

欢乐凯旋
DAY 9

主办：共青团洛阳市委 洛阳日报报业集团
洛阳市少工委 洛阳市小记者协会

绘制 翔宇

扫二维码
了解夏令营最
新消息

军事训练

和小伙伴们在一起真快乐

气
势
十
足

在夏令营就是这么开心

收获成长

真人CS枪战

趾压板

（本版图片均为资料图片）


