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小时候，我最喜欢去奶奶家
的小院玩，春、夏、秋三季，小院
内总是生机勃勃，充满花香。

小院的东面和北面是窑洞，
北面两孔窑洞之间有一个小花
园，里面种着指甲草和菊花。院
子西面靠墙处有个鸡窝，鸡窝上
摆了一排奇形怪状的花盆，有漏
水的搪瓷茶缸、旧的和面盆、裂
成两三块又被铁丝箍在一起的
瓦盆。这些花盆里种着假樱桃、
薄荷、三七等。

记忆中的奶奶已是耄耋老
人，银白的头发，脸上满是皱纹，
身子有些弯曲，走路必须拄拐杖。

平日，奶奶最喜欢侍弄花
草。每天起床后做的第一件事
就是看花看草，看它们发了几个

新芽，开了几朵小花。她常常吩
咐我提一小桶水，自己一手拄拐
杖，一手拿水瓢浇花，她不让我
浇，是怕我毛手毛脚地伤到那些
花草。

炎炎夏日，摘几片薄荷叶泡
水喝，喝到嘴里麻麻的，既消暑
又解渴；有人流鼻血了，摘几片
三七叶，捏捏揉揉，卷成一根小
棒塞住鼻孔，一会儿就能止血；
用指甲草包红指甲，是小姑娘们
夏日里最爱做的事；秋日里菊花
顶风傲霜，整个小院里飘着阵阵
幽香。

我夸奶奶花种得好，奶奶
说，她吃穿不愁，种些花草，给自
己找点儿营生，也能给孩子们留
点儿念想。

那天，我去老城一家烩面
馆吃饭，看到一位上了年纪的
环卫工人拿着饭盒，在烩面馆
里一个不起眼儿的地方静静
地站着。

老板让他坐在椅子上等，
他又是摇头又是摆手，说啥也
不肯。老板让多了，他才说自
己身上有些脏，坐在椅子上怕
影响生意。

烩面做好后，老板把面条
倒进他的饭盒，想不收他的
钱。他不依，坚持要给。他
说：“你也不容易，要养一大家
子人。”

在他转身走的时候，老板
偷偷把钱塞进了他的口袋。

我觉得不可思议。老板
告诉我：“他年轻时受了不少
罪，到老该享福了，儿子却出
车祸成了植物人，一家人全靠
他养活。”

“他家里条件不好，平时
舍不得吃舍不得穿。”老板
说，“社区想给他办低保，他
说自己有手有脚用不着，要
把指标让给真正需要帮助
的人……”

听完老板的话，我对这位
环卫工人肃然起敬。

我无意间在报纸上看到一幅漫画：
一个大大的手机屏幕里伸出一只手，五
个手指头上都画满了软件：微信、跑步、
喝水、音乐……孙悟空趴在掌心，一动
不动地玩着游戏，不停地笑：“哈！哈！
哈！哈！”此漫画名为《又入掌心》，着实
让人忍俊不禁，又让人沉思。

提起手机，我们都很熟悉，它可是
我们每个人形影不离的伙伴。早晨起
床，我们做的第一件事就是关掉手机闹
钟，一天的生活从拿起手机开始。

想跑步了，打开运动软件，它可以
测算步数和所用时间，要是在微信朋友
圈里晒图，还可以获得奖金，岂不美哉？

想唱歌了，打开手机K歌软件，吼
几嗓子，练习一下发声，还可以参加擂
台争霸赛，岂不快哉？

不想做饭，拿出手机订一份外
卖，美食分分钟被送上门来，就算窝
在家里一整天，也不用担心饿肚子，
惬意指数爆棚。

难怪朋友调侃说：“丢啥都不怕，
就怕丢手机，分分钟就与这个世界脱
节啦！”

是啊，手机确实给我们的生活带来
很多便利，但我们看到的往往只是网络
世界的光鲜、亮丽，并不知道手机在无形
中也给我们套上了枷锁。我们的衣食住
行都被手机承包了，要是离开了“掌心”，
生活就无法正常运转，岂不悲哉？


