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古代商人的聚集地叫“市”。市里有纵横街道
两条，呈“井”字形，故名“市井”。入市经商的人须
经官府审核，获得“市籍”（功用类似于户口簿、身份
证、营业执照），成为“市民”。古时商人地位低。市

井被贵族视为下贱之地，“市井小人”“市井之徒”
饱受歧视。在唐代，五品以上的官不准入市，入
市就等于犯罪。犯人游街、死刑犯被斩首大多在
市内进行——市井人多，震慑效果比较好。

说说娜娜 河 洛

⑤

1 谁说洛阳没有瑟瑟石

买东西，为啥不叫买“南北”
□记者 张丽娜

在热播剧《长安十二时辰》中，靖安司职员陪夫人逛长
安夜市时，看见一只水晶杯，感叹：“到了洛阳，可就没这么
多新奇货色了。”

他夫人还挑了十根宝石发簪，为的是“到了东都打点用”。
这可真是小瞧了洛阳。
隋唐东都洛阳城乃国际化大都市，城内有三大市

场——北市、南市、西市，货物齐全，要啥有啥，这里水晶杯
的成色只怕比长安的更好。

据隋唐洛阳城里坊研究专家王恺考证，北市是洛河北边
的市场，位于隋唐洛阳城东城区，占地面积四五百平方米。
其旧址在今老城区与瀍河区交界处洛阳第一人民医院东。

南市又名丰都市，是洛河南边的市场，位于洛城东南部，与
北市隔河相对，旧址在今洛龙区安乐镇曙光村与茹凹村之间。

西市在洛城西南隅，挨着外郭城西南门厚载门，旧址在
今洛阳博物馆一带。

女皇武则天执政时期，洛阳城人口百万，消费能力很强。
南市繁华，市内一百二十行，珠宝、瓷器、皮毛、丝绸……

国内外货物一应俱全。北市临近新潭码头（后来的南关码
头一带），“天下之舟船所集常万余艘，填满河道。商旅贸
易，车马填塞”。西域等地的商人，沿着丝绸之路来洛阳淘
金，生意兴隆，天天数钱。

《长安十二时辰》里提到的瑟瑟石，产自波斯，作为丝绸
之路东方起点之一的洛阳不缺这种货。

隋代至唐代前期，南市是洛阳最大的市
场。南市最繁荣时，面积有4个里坊那么大，坐
公交车要坐好几站才能从市场这头到市场那
头，可与如今的关林市场媲美。

东都洛阳市场繁荣，与隋唐大运河有关。
古代，漕运是极重要的物资运输渠道。南

市临近通济渠（隋唐大运河的重要河段），漕

运便利，市内有商户三四千家，摊位拥挤，几
无空地。

北市挨着洛河码头，在这儿做生意更方便。
北市的本土富商，好去龙门凿刻佛龛积功德。龙
门石窟内有一个石窟，其中造像有题记北市彩
帛行净土堂的，有题记北市香行、丝行的，可见
北市生意之兴隆。

《木兰辞》里说，花木兰替父从军，入伍前
“东市买骏马，西市买鞍鞯，南市买辔头，北市买
长鞭”，狠狠“血拼”了一把。

古代都城，比如长安城，有东市、西市两大
市场，人们买商品要么往东，要么往西，久之就
有了“买东西”一词。

花木兰是北魏女英雄。北魏孝文帝迁都洛
阳众所周知。有人认为，《木兰辞》里提到的东
市、西市、南市、北市应在河洛地区。

洛阳曾有东市。魏晋名士嵇康因得罪权

贵，被处死在洛阳东市，即今偃师市首阳山镇石
桥村一带。

隋唐时期，未见有关东市的记载，西市也很
“短命”。公元691年，西市建成；公元724年，
唐玄宗就把西市给废了。《唐六典》里说，皇帝
想扩建皇家后花园，取“厚载门之西一坊地及西
市入苑”。

此后很长一段时间，洛阳城内只有南市和
北市。说句玩笑话，人家买东西，洛阳人买“南
北”，咋买不重要，开心就好。
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