
09A2020年6月3日 星期三
编辑／范丽 首席校对／江华 组版／烨子 洛阳·城事

□记者 曾宇凌

近日，我市街头发生感人的一幕：
一位老人突然晕倒在路边，一位女士
双膝跪在马路上，不停地为老人做心
肺复苏，直到120急救车到来。当她站
起来时，才发现自己的两个膝盖已经
磨破渗血了……

5月31日，记者几经辗转终于找
到了这位救人女士，她叫刘蕙，今年
37岁。说起救人善举，她说这是自己
的本能。她曾在护士岗位工作 10余
年，而且父亲半年前因心梗去世，所以
看到有老人倒在路边，她当时只有一
个念头——救人！

突发！发现老人晕倒，她立刻
掉转车头赶到其身边

5月 21日下午，刘蕙开车跟朋友
一起外出办事，行驶至小北门附近通
过绿灯时，她看到一位老人倒在地上，
旁边有一名年轻男子。

“有人晕倒了，我要回去救人！”刘
蕙一边跟车上的朋友说，一边赶紧掉
转车头。

当刘蕙停下车跑到老人身边时，
发现老人面部朝下倒在地上，那名路
过的年轻人正蹲在老人身边尝试唤醒
老人。刘蕙小心地将老人翻过身后发
现，他眼睛紧闭，嘴唇发紫，嘴角还有
血迹，应该是摔伤导致的。

经过观察，刘蕙发现老人已经丧
失意识，她尝试唤醒老人，但对方没有
回应且呼吸十分微弱。

救人！穿着短裙的她，双腿
跪地为老人做心肺复苏

顾不得自己穿着短裙，刘蕙双膝
跪在地上开始为老人做心肺复苏，同
时她请那名年轻男子立即拨打120急
救电话。

刘蕙说，其间她想停下来为老人
清理口腔中的分泌物实施人工呼吸，
但发现老人牙关紧闭，她只好不停地
为他做胸外按压。慢慢地，老人面色开
始红润了，胳膊和腿都动了一下。“那
时候我已经有些体力不支了，但也不
敢停下来，一直坚持到120急救车到达
现场。”刘蕙说，跪着救人时啥也顾不
上想，后来站起来时才发现自己的两
个膝盖都磨破渗血了。

据当日出诊的洛阳市第三人民医
院（原铁路医院）急诊科医生马锋回
忆，当他们赶到现场时，看到刘蕙正在
为老人做心肺复苏，他们赶忙用听诊
器为老人做检查，发现老人处于昏迷
状态，心跳正常但呼吸较弱。随后，老
人被送到洛阳市第三人民医院。经过

一段时间的治疗，老人目前已经出院。

感动！她说救人既是本能，
也有“私心”

当天在现场的市民将刘蕙救人的
视频发到了网上，引发网友关注和点
赞。刘蕙告诉记者，当时她义无反顾地
救人，既是本能，也有“私心”。

说是本能，是因为刘蕙曾在我市
一家医院做过10多年的护士，在肿瘤
科、心内科、泌尿外科都工作过，尽管
现在不做护士了，但救死扶伤早已成
为她的本能。据当天与刘蕙同行并见
证其救人过程的郭女士回忆，刘蕙掉
转车头去救人时说的一句话让她印象
深刻：“如果我不去救人，就对不起我
曾经的这个职业！”

说有“私心”，是因为刘蕙有一件
心事。原来，半年前的一个凌晨，刘蕙
的父亲突发心梗去世了。

“那天我不在家，我妈听到我爸的
喘息声特别大，觉得不对劲，就赶紧给
我打电话，但等我赶回去时，我爸已经
不在了。我心里一直特别自责，如果当
时我在家，虽然不敢说百分之百能将
我爸救活，但至少有一线希望……”刘
蕙说，那天下午看到那位老人倒在地
上，她就告诉自己，一定要去救他，不
管结果如何。

当网友得知刘蕙曾是一名护士
时，都纷纷点赞，更有人称赞她为“最
美护士”。附近一位店主也目睹了刘蕙
救人的经过，提到当天的场景他竖起
大拇指：“这姑娘真是好样的！”

说起这些，刘蕙说：“这真的没啥，
只要老人没事就好。”

□记者 牛鹏远 实习生 李梦笛 通
讯员 姚伟旗 朱金菊

近日，在孟津县人民医院，该院
内三科医生周小斐巧拒患者家属红
包的事被传为佳话。

5月26日，周小斐在医院值夜班
时，一位年近七旬的老太太悄悄走进
医生办公室，她话不多说，进来就把
手伸向周小斐的口袋：“周大夫，这是
我的一点心意！”

周小斐一眼认出了对方，她是该
科住院患者陈先生的老伴。“阿姨，你
这是干啥？”周小斐把老太太塞进他
口袋的东西拿出来，发现是一沓面值
百元的钞票。

“我老伴这几天好多了，都是你
们的功劳，这是一千块钱，别嫌少！”
见周小斐要把钱退回来，老太太用力
把他的手推回去。

“治病救人是医生的责任，这钱不
能收！”“家里孩子们都能干，不差这点
儿钱，你赶紧接着，别让人看见。”

一个要送，一个不收，俩人互相
推搡，僵持不下。最后，老太太把钱硬
塞给周小斐，转身小跑着离开了医生
办公室。

怎么处理这个“烫手山芋”？第二
天一大早，周小斐来到住院部收费窗
口，把一千元打进陈先生的住院账
户。当天查房时，他把收据交给老太
太。“只要病人住进医院，我们都会尽
最大努力治病，红包坚决不能收。”周
小斐的话让老太太十分感动，她再次
对周小斐表示感谢。

老太太说，5月15日，她老伴陈
先生被送进孟津县人民医院内三科，
当时被诊断为慢阻肺急性加重、呼吸
衰竭、心力衰竭和高血压，病情危重。
治疗期间，周小斐是陈先生的主管医
生，他联系医院心内科、神经内科和
河科大一附院、河科大三附院（原洛
阳东方医院）的专家会诊，经过精心
治疗，陈先生的病情明显好转。

老人路边晕倒，
她跪地做心肺复苏救人，膝盖都磨破了
这位热心市民叫刘蕙，曾是一名护士；救人视频在网上热传，网友赞她是“最美护士”
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黑衣女子就是刘蕙（受访者供图）
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