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金貂换酒
□洛报融媒记者 杨文静

□洛报融媒记者 杨文静

说静 河 洛

绿珠有高徒
笛舞传江南

天下客家 根在河洛

皇帝的女人谁敢要？

我！

晋明帝问谁想要美人宋祎，群臣

无言之际，阮孚的声音尤为响亮，真不

愧是继承了阮家的魏晋风流。

阮孚的父亲阮咸是竹林七贤之

一，他为人旷达，不拘礼节，好酒而

贫，阮孚有过之而无不及。

避乱渡江之际，司马睿任阮

孚为安东参军，可他一点儿也

不把政务当回事，整天披头

散发，只顾喝酒。就因为

他终日纵酒，有关部门

几次要查办他，但司

马睿总是宽容他。

囊 中 羞 涩

这个典故出自

阮孚，说他喜欢

旅游，不过都是

穷 游 ，游 会 稽

时，他总是随身

带着一个黑绸

口袋。有人好

奇：“你这袋子里

到底装着什么宝贝

啊？”他说：“没啥，就

一文钱而已。我怕这

袋子空着感到难为情，

就用这一文钱守着它。”

身上就一文钱，还要

留着守袋子，想喝酒怎么

办？李白潇洒，“五花马，千金

裘，呼儿将出换美酒”，阮孚也

潇洒，“金貂换酒”。

金貂是皇帝左右侍臣的冠

饰。从汉朝开始，侍中等官的官帽

上要装饰貂尾。阮孚没钱买酒，就

把官帽上的金貂摘下来换酒喝。因

为这，有关部门又要弹劾他，司马睿竟

也原谅他了。

说到金貂换酒，不免想到狗尾续

貂。当初司马伦废晋惠帝，自称皇帝，为

笼络朝臣，大封文武百官，“奴卒厮役亦加

以爵位”。封了官就要发官服、官帽，没那

么多貂尾装饰官帽，怎么办？老百姓谚语说

得好：“貂不足，狗尾续。”

除了喝酒，阮孚还有个相对正经的爱好：

收集木屐。

《晋书》中说，祖约（祖逖的弟弟）爱财，阮孚

爱木屐。有人拜访祖约，见他正在清查财物。

祖约看见客人，来不及收拾，还剩两小筐，就藏在

了自己身后，斜着身子挡着，一副紧张兮兮的样

子。有人拜访阮孚，见他正在给木屐涂蜡。见到

来人，阮孚也不避，一边涂蜡一边叹道：“不知这一

生能穿几双木屐！”神色甚为悠闲舒畅。这二人虽

各自为爱好所累，但明显阮孚更幸福！

明招山在浙江金华的武义县，山上

有明招寺，据武义县志记载，明招寺所

在地便是阮孚故宅。今人到明招山可

访阮孚墓，却不见宋祎的遗迹，因为她

后来遇见了知音谢尚。

刘禹锡在《乌衣巷》中写“旧时王谢

堂前燕，飞入寻常百姓家”，王、谢指的

就是东晋的王导、谢安两大家族，谢尚

是谢安的堂兄。

谢尚聪明早熟，八岁时理解力就高

超出奇，父亲谢鲲曾带他一起送客，有人

夸他：“这孩子是座中颜回（孔子的弟子）

啊！”谢尚应声答道：“座中没有孔子，怎

能辨别出颜回！”宾客们惊叹不已。

谢尚有个特殊爱好：穿花裤子。叔

叔伯伯们都责备他，他因此改掉了这一

癖好。不过，他将热爱转向了别处。谢

尚擅长音乐，博通各种技艺，尤其擅长跳

鸲鹆（音同渠玉，俗称八哥）舞。

一次，王导府上有盛会，正好谢尚

来通报名帖，王导就问他能否为大家跳

八哥舞。谢尚欣然同意，换上衣服戴好

头巾翩翩起舞。王导领着大家鼓掌打

拍子，谢尚跳得十分投入，旁若无人。

谢尚如此豪放豁达，不拘礼俗，也

就不难理解，他会去向比自己大十几岁

的宋祎拜师学笛了。这二人在一起，真

是互为知音。一次，谢尚问宋祎：“我跟

王敦相比怎么样？”宋祎回答：“王敦比

起你来，那就是乡巴佬遇见

了大贵人。”宋祎说的是大

实话，谢尚长得超帅！

谢尚曾任镇西将军，人

称谢镇西，人们便说

“镇西妖冶”。

宋袆死后葬

在金城山南，对

着琅邪（也做琅

琊）郡门。袁

崧任琅邪太

守时，每次

喝醉，都会

坐车去宋

祎冢，独

自 高 歌

《 行 路

难》，听

者无不

落泪。

去洛阳站送人，经过金谷园路，

不禁想起西晋首富石崇，想起他的

爱妾绿珠。绿珠是金谷园中最美的

女子，她善吹笛，尤善明君舞。感念

石崇恩情，石崇失势后，绿珠跳下崇

绮楼，香消玉殒，然而她的笛艺、舞技

并未失传，而是被徒弟宋祎（音同一）

随永嘉南渡的人潮带到了江南。宋

祎的人生更曲折……

石崇好开宴会，常令美人劝酒，

客人如不饮尽，就杀劝酒美人。王

导和王敦到石崇家赴宴，王导一向不

能喝酒，这时也勉强自己喝，直到大

醉，王敦却坚决不喝！石崇连杀三个

美人，他都无动于衷。王导责备他，他

却说：“他杀自家人，干你什么事！”

王敦虽不心疼石崇的美人，美人

却给他留下了深刻的印象。公元300

年，石崇遇害，洛阳金谷园园灭人散，

园中一个小美人不知怎的到了王敦家

里，她叫宋祎，年纪尚小，是绿珠的徒

弟，“有国色，善吹笛”。

永嘉南渡后，王导、王敦合力辅

佐司马睿建立东晋政权，然而登基

不久，司马睿就开始培植刘隗等心

腹，疏远、压制王导和王敦。王敦忍

无可忍，公元322年起兵，以诛刘隗

为名进攻建康（今南京），并击败朝

廷军队。当年冬天，司马睿忧愤而

死，太子司马绍继位，就是晋明帝。

司马绍在位期间，文韬武略，

聪明果断，欲重振司马氏雄风，为

收复中原作准备。后人往往遗憾

他英年早逝，也有人对他的死因

产生怀疑。

《世说新语》中称，王敦曾沉

迷女色，身体因此疲乏，左右纷

纷规劝，他便打开侧门，把几十

个婢妾都赶出去：“爱去哪儿去

哪儿吧！”有人说，他借机暗中

操作，将宋祎送到了司马绍身

边，让她当间谍，甚至毒害皇

帝；也有人认为宋祎无辜，捣鬼

者另有其人，抑或皇帝就是生

病，只怪当时医疗技术不行。

大臣们更相信前者，公元

325年夏秋之交，27岁的司马绍

病危，“群臣进谏，请出宋祎”，要

求把“红颜祸水”赶出去！

那天，群臣皆在，司马绍问：“你

们谁想得到她？”众人无言。突然，吏

部尚书阮孚说：“愿以赐臣！”司马绍

果然把宋祎赐给了他。

阮孚是竹林七贤之一阮咸的儿

子。阮咸与他姑姑的鲜卑婢有私

情。在他为母亲守丧时，姑姑要回

夫家，原本说好把鲜卑婢留下，谁知

姑姑变了卦。阮咸借了客人的驴

子，身穿重孝，亲自去追。不久，二

人合骑一头驴回来，阮咸说：“传宗

接代的人不可失！”这个鲜卑婢就是

阮孚的母亲。

赶走了宋祎，司马绍的病情并未

好转，大臣们只得进宫接受遗诏。丹

阳尹温峤经过阮孚家，请阮孚上车，

诚邀阮孚一同接受皇帝的托命。阮

孚不答，坚决要

求 下 车 ，温 峤 不

许。眼看就要进宫

了，阮孚谎称着急上厕

所，结果下了车竟独自走

回家去了。也许是宋祎跟

他说了什么内幕，促使他选择明

哲保身。

果然，因成帝年幼，太后临朝，

政权掌握在外戚手中。阮孚预感时

局将乱，恰好广州刺史去世，他便苦

苦请求外任，宁可调到边远地区，也

不要在京城蹚浑水。

史书中称，阮孚于上任途中去世，

民间却传说阮孚路过明招山，欲弃官归

隐，便安排人谎报他暴病身亡，然后带

着宋祎上山过神仙日子去了。

皇帝把她赐给他

谢尚与她做知音

她是绿珠的徒弟


