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后续报道

今年6月19日，本报A04版以《“老文

青”又有新尝试》为题，报道了朱健成为短剧

演员的故事。当天，他把该版面的截图发在

抖音上并置顶，不少网友在评论区留言，为他

点赞。

“7月8日，我突然收到一条抖音私信消

息，是路透社记者发来的。大致内容是，他们

正在做关于中国短剧产业的深度报道，刚好

在抖音上看到咱晚报这篇报道，就想对我进

行跟踪采访，把我的故事讲给全球读者听。”

朱健说，他起初不相信这是真的，再三确认后

才应允。

由于7月中旬要在短剧《外婆的月儿高

高挂》中饰演主要角色，朱健便将外媒记者采

访一事告知导演和制片方，征得了他们同意。

7月 16日，路透社北京分社记者安东

尼·斯洛德科夫斯基一行3人来到位于郑州

市上街区的拍摄地，利用朱健拍戏的空当，对

他进行了采访。

第二天，剧组转场至新密市一家医院，准

备拍摄在病房里的戏份。“早上6点，3名记者

就赶到我住的酒店，从我整理服装、吃早餐、

乘车离开酒店，到片场化装、背台词、走戏，再

到拍摄过程，他们都认真地拍照、拍视频记录

下来。”朱健说，“两天的跟踪采访，都是在不

影响拍戏进度、不打扰我休息的情况下进行

的，让我感受到3名记者的低调与谦和。”

□洛报融媒记者 仝景菁

英国当地时间9月22日晚，路透社新

闻网站上发表了一篇文章，标题翻译成中

文是《短剧撼动中国电影业，瞄准好莱坞》，

开头详细介绍了洛阳69岁的短剧演员朱

健在片场拍摄时的情景……路透社是国际

知名的新闻通讯社，其记者缘何将目光锁

定朱健？对他进行了哪些采访？本报记者

对此进行了打探。

一年多来，朱健参与了百余部短剧的

拍摄。其中，《诛神殿》《昨夜星辰今日风》

《奇门弄宝》《仙人之下我无敌》《北境战

神》等20多部都是爆款短剧。如今，他在

省内短剧圈里小有名气。

上个月，他参与拍摄了短剧《插翅难

逃》，在剧中饰演豪门家族任氏集团的董

事长。该剧9月13日上线，第二天就荣

登短剧热力榜，成为爆款。

“我很享受拍戏的过程，表演能带给

我很多未知的体验，让我有更多发挥的空

间，也让我拥有更多可能性。”朱健说，他

有个习惯——喜欢把自己在片场的日常

拍成视频或照片，发在抖音或微信朋友

圈。凡是在他抖音或微信朋友圈留言的

网友，他都会一一回复。对于一些“烂剧、

狗血剧”等负面评价，他也能坦然面对。

他说，短剧刚开始风行的时候，的确

有一些低俗暴力、格调低下、审美恶俗的

短剧出炉，随着近年国家严格监管、不断

整治，相信一定会有越来越多的精品短剧

走进人们的视野。正如路透社记者此次

在文章中写的：“短剧正成为市场规模仅

次于美国好莱坞的中国电影业越来越大

的竞争者。”

“短剧之所以受欢迎，是因为它适应

和满足了现代人的生活方式和娱乐需求，

为观众提供了紧凑的剧情、多样的题材等

内容。”朱健说，虽然他的人生已处于下

半场，但他的“新事业”刚刚开始。如果身

体条件允许，他会一直站在短剧的聚光灯

下，用热爱和激情塑造更多角色，为观众

展现多面的自己，也让自己的人生更加丰

富多彩。

在接受路透社记者采访时，朱健首先被

问及“是如何走上短剧演出之路的”。他说，

自己退休前是单位文工团的成员，有不少文

艺圈里的朋友。退休后，他经常参加省、市、

区的文艺演出，也在朋友推荐下拍些广告，给

不少导演留下了深刻的印象。

去年2月，郑州一名导演主动联系他，问

他是否愿意参与拍摄短剧，有个角色很适合

他，他爽快答应。“当时，我过了一把戏瘾，也

了解了演员的不易。”朱健说。

虽然是第一次当短剧演员，但几十年的

舞台经验和生活积淀，让朱健拍起短剧游刃

有余。“与拍电视剧、电影要求控制情绪、细腻

的情感和人物塑造不同，短剧是‘快餐式’的，

一上来就得爆发，要快速抓人眼球、扣人心

弦，不过这对我来说并不难。”他说。

短剧表演既是技术活儿，又是体力活

儿。短剧要求短、平、快，一般来说，100集总

共120分钟的短剧，要在5天至7天拍完。剧

组时常为了赶拍戏的进度而熬夜，中午也不

能休息，“一天睡三四个小时是常有的事，最

长的一次连续拍摄了20多个小时”。

朱健说，他接的短剧大多在郑州拍摄，有

时要到焦作、信阳等地，还会去外省拍戏，忙

碌成了生活常态，“奔波虽然辛苦，但与热爱

相比，这些都算不了什么”。

对于朱健来说，普通话是薄弱项。为了能

在剧中说好普通话，他每次拿到台词，都会虚心

地向年轻演员请教，也会按照字典上的读音标注

出来，自己先对照练习，然后请其他演员把关。

“经过一年多的努力，我现在的普通话好

多了。”朱健说着，语气中有开心，也有些自

豪。他说，有时候他的台词不多，一场戏哪怕

只有“住手”二字，他也会认真对待，把这两个

字演绎得铿锵有力。他的表演给每位合作过

的导演都留下了深刻的印象。

经本报报道之后
他获得外媒关注

投身短剧浪潮 忙碌成为生活常态

人生处于下半场“新事业”刚刚开始
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老 年 公 寓

▶定鼎北路公园养老13803883741
▶君嫂养老医养结合15038615152
▶福星养老高端娱乐15038534865

▶学府街养老中心 13592027771
花园爱心老年公寓 15937944887

搬 家 大 全
好运搬家65938188
好 运 总 店 63993777

▶三好搬家拆装空调13525471651
金祥搬家63258863

空 调 维 修
▶移修空调收售搬家15225400530

房 屋 维 修
▶房屋治漏有店保修13663893029

家 电 维 修
▶唐师傅修电视家电13213571260

管 道 疏 通
▶ 通 下 水 道 13014799751

百 业 信 息
▶祖传治痔疮不手术15236273955
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