
游龙门石窟

□孟津区朝阳镇煤窑新村小学四年级 李
紫玥

今天天气晴朗，我也格外高兴，因为爸爸
妈妈要带我去游览著名的洛邑古城。

进了大门向右转，是一个大广场，我放眼
一望，只见人山人海，非常热闹。街上有许多
穿汉服的小姐姐，每一个都美若天仙，她们有
的跳舞，有的唱歌，还不停摆出各种造型照
相，吸引了不少游客的注意。

广场的中间有一个面积很大的湖，听说
最美是在晚上，那时湖上布满了水雾，灯光
四射，美得就像仙境一样。湖旁有一面全是
灯笼的墙，非常美观，有许多小姐姐在那里
拍照。

听爸爸说，洛邑古城包含了文峰塔、河南
府文庙、妥灵宫、四眼井、金元古城墙遗址等
多个历史文物保护建筑。我们这次重点去看
了文峰塔。文峰塔是一个用砖石垒成的四方
塔，大约有40米高，看起来非常雄伟。

来到洛邑古城，就不得不提古城
里各式各样诱人的美食了。爸爸带着

我们先来到了一家卖火鸡面的摊
位，我点了一份芝士火鸡面，闻到
那火辣的香味，我忍不住大口吃
了起来。随后我们又去一家烤
肉店买了份烤串，只一会儿时
间，我就把几串都吃完了。

不知不觉到了该回家的
时间，我依依不舍地跟着爸爸
妈妈离开了洛邑古城。坐在
车上，我仍在久久回味着今天
游玩的情形。

（指导老师：张俊锋）

■编者按
“十一”长假来啦！你准备和家人一起去哪

儿旅游？来欣赏一下洛阳市中小学生的十一游
记，选择你心仪的目的地吧！

□市实验小学四年级 王艺臻

“若问古今兴废事，请君只看洛阳城。”
我的家乡洛阳历史文化悠久，有5000多年

的文明史，是十三朝古都。这里有夏朝的二里
头遗址，有隋唐大运河遗址，还有洛邑古城的文
峰塔……在众多名胜古迹中，我最喜欢的是龙
门石窟。

今天天气晴朗，我们全家人到龙门石窟游
玩。进入大门，首先映入眼帘的是那碧波荡漾
的伊河水。河两岸的岩壁上分布着大大小小的
洞窟，据说一共有2000多个呢！

我们最先来到的是宾阳三洞，是北魏时期开
凿的，由三个洞窟组成。那个有名的“剪刀手”佛
像就在宾阳北洞中。它造型奇特，吸引了很多游
客前来摆出一样的手势拍照，真是有意思。

下一个是万佛洞，之所以取这样的名字，是
因为洞中开凿有15000多尊小佛，每个只有4
厘米左右高，密密麻麻地布满了整个洞窟，让人
惊叹不已。

再往前走不远，就来到了奉先寺卢舍那大
佛下。这是龙门石窟最大的、也是最具有代表
性的佛像。如果你想近距离看大佛真容，必须
往上走大约100层台阶。当大佛一点点呈现在
眼前时，我立刻被震撼到了！

卢舍那大佛将近20米高，光一个耳朵就比
我高，大佛面容慈祥，还带着神秘的微笑，被外
国游客誉为“东方蒙娜丽莎”。大佛的两侧有安
详的菩萨，还有威武的天王，它们神态各异、惟
妙惟肖，与卢舍那大佛构成了一组无与伦比的
群雕，代表了当时雕刻艺术的最高水平。

今天的龙门石窟之旅让我感受到了中国古
代工匠的智慧、中华文明的伟大，也让我感到身
为洛阳人的骄傲！

（指导老师：王俊峰）

□洛阳双语实验小学洛浦校区六年级 徐夏

云台山，一个如诗如画的名字，我曾无数次
想象它该是怎样一个云雾缭绕、重峦叠嶂、风景
秀丽的仙境之地啊！前不久，我终于身临其境，
一睹了它的真面目。

我们游览的第一站是猕猴谷，这里有数量
众多的野生猕猴。虽说是野生的，但它们和人
很亲近。我们一路上遇到了许多聪明伶俐的小
猕猴，最有趣的是一只贪吃的小猕猴，正向人们
讨要食物呢！它不断地发出“哼哼”的声音，手
上还做出了许多奇怪的动作，好像在说：“我要
这个，我要那个”，真是既可笑又可爱。

走出猕猴谷，经过一座小桥就是潭瀑峡
了。这里山峰秀丽，溪水清澈见底。飞瀑流泉
千姿百态，沟谷溪潭深邃幽静，形成了“三步一
泉，五步一瀑，十步一潭”的云台山独特自然景
观，让人叹为观止、流连忘返。

最后，我们终于见到了闻名中外的云台天
瀑。据说云台天瀑的单级落差是314米，被誉为
华夏第一瀑，也是亚洲落差最大的瀑布。当站在
观景台上，抬头望向瀑布时，我被它的雄伟壮观
震撼了，只见瀑布上连云端，下蹈石砰，犹如一条
银河倾泻而下，溅起层层浪花，让我想起李白的
那句诗：“飞流直下三千尺，疑是银河落九天。”

天色渐晚，我们不得不停止今天的旅程，时
间虽短，但我见识到了云台山的秀丽神奇，也深
深地感受到了祖国大好河山的雄伟壮观。

（指导老师：马雅盈）

□黎明小学六年级 苗佳苗

有的记忆是永远不会被抹去的，反而会随着时间
的流逝越发鲜活。老君山就是我脑海中的一个典型
例子。

那天早晨，我和家人一起坐大巴车来到了老君山。
上山途中，让我最震撼的就是老子铜像，老子的像

身有38米，通高有59米，由288块锡青全铜铸造，重达
258吨，有红红的枫树衬托这尊铜像，显得格外气派。
参观完后，我们继续上山，一边观赏风景，一边体会大自
然的馈赠。不知不觉，我们就坐索道抵达了中天门。我
们下了索道，继续爬山。爬了一会儿，就看到了网红打
卡点，我们去那儿拍了照后，又继续爬山，一路上走走停
停，看到了好多令人赞不绝口的奇观，如：舍身崖、连心
石、仙人鞋、杜云桥、朝阳洞……也吃了许多美味可口的
食物。这一路上我看到了很多挑东西的人，也深深地体
会到了《挑山工》这篇文章的道理：做人要一步一个脚
印，不可以不劳而获。

经过我们的努力，终于登上了金殿！我欢呼着一路
奔跑着，脸上挂着笑容和璀璨的金殿合了影，我还惊喜
地拍到了一半雾一半晴的照片！金殿的两侧各有一个
较小的金殿，看起来很高，可我依旧努力地爬了上去。
那里秋高气爽、微风拂面，我这才真正地体会到什么是
人间仙境！到了这里，旅程便结束了。

这一次的旅程虽然很艰苦，但既让我游历了祖国的
大好河山，又让我懂得了许多深厚的道理。

（指导老师：胡晓）

□永泰小学五年级 孙佳锐

龙潭峡是洛阳黛眉山国家地质公园的核心景区，听
说那里不但风景优美，而且一路都有水呢！虽然久闻盛
名，但我一直没机会去。所以，当听到爸爸说要带我们
去龙潭峡游玩时，我高兴地跳了起来，匆匆忙忙吃过早
饭，就立刻出发了。

在去龙潭峡的路上，我们也欣赏到许多风景。
比如我们路过的乡村，还真如书上所说，有阡陌交
通、良田美池桑竹之属，是屋舍俨然、鸡犬相闻的
地方。

到了龙潭峡，我们边走边欣赏美景。不一会儿，我
们走到了一个可以捕鱼的地方。于是，我和妹妹拿出
捕鱼网，开始捕鱼。一分钟、两分钟……就这样，
我们静静地等待着，果然捕上来了几条小鱼。

继续往前是一个可以戏水的地方，我
和妹妹早已累得走不动了，爸爸妈妈提
议坐在水边休息一下。忽然“哗啦”
一声，一个巨大的浪花溅到了我身
上。我抬头一看，原来是调皮的妹
妹在用石头砸水花玩。我们互相
泼水，玩了好一会儿。

就这样一路玩儿，一路走，我
们终于到了峡谷的尽头。我们在
那里拍了点照片，为今天的旅行
画上了一个句号。

（指导老师：吴梦亚）

云台山游记

秋季的老君山

游龙潭峡

游洛邑古城

满分姐姐满分姐姐洛阳晚报教育周刊洛阳晚报教育周刊

征稿启事

本版长期面向我市中小学生征集作
文。要求有真情实感，传递正能量，700
字以内。

●投稿邮箱：luobaojiaoyu@126.com
●咨询电话、投稿微信（满分姐姐）：
15517919162（咨询时间：工作日上班

时间）
●微信公众号投稿：
扫二维码关注“洛阳晚报教育周刊”

微信公众号，点击右侧“发消息”，点击底
部菜单“投稿”上传照片、文件即可

●温馨提醒：
来稿须为原创未公开发表作品，请注

明作者姓名、学校、联系方式

绘图 焦雅琦

06B

2024年10月1日 星期二 编辑／朱妍 吕温 校对／武衡 组版／李娜

游记


