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重磅阅读

作者简介

王戈多，新闻系毕业，误打

误撞来到医院，从此成为一个

医院的“局外人”。不是医生，却

也有些医学常识；不是患者，却

天天在医院；不是家属，却体味

着他们的悲欢离合。

●作者：王戈多

●出版社：广东人民出版社

这是一份独特的医院总值
班日志，作者不是医生，不是病
人，也不是家属，却以一个医院

“局外人”的视角，写出了医院
里的百态人生，也写出了无数
人在生死之间的挣扎与彷徨。
或许在病痛与生死的极端压力
面前，人都会蜕化成动物：有人
相信只要不检查，就等于没病，
把自己活成了薛定谔的猫；一
生勤恳如老牛者，却在绝症面
前慨叹人生如此不值；重症监
护室前等待遗嘱的家属，如同
一群夺食的硕鼠；积劳成疾的
顶梁柱，挣扎扑腾如案板上的
鱼，却无人理睬……

内容简介

精彩试读

医院是座动物园

内容简介：作为金庸小说的资深读者，
杨照对中国传统文化和古代思想有精深的
研究，对金庸武侠小说能够入其内出其外、
用深入浅出的方式进行解读。杨照深入追
索金庸的家庭出身、求学经历和职业生涯、
对传统文化的稔熟、所处的时代特征和独
特的地域视角等，仔细分析这些因素对金
庸小说创作产生的影响，以及他如何回应
和反思所背负的种种前因后果。

新书速递

不止江湖

广告

2009年是我人生的一次

重大转折，那年我硕士研究

生毕业，由于本硕都是新闻

专业，所以一直想成为“铁肩

担道义，妙手著文章”的记

者，但谁知阴差阳错入职了

一家医院。

在一个业务门槛极高的

单位做行政工作，既痛苦，又

新奇。痛苦的是和医生们聊

业务时如听天书，需要他们用

打比方的方式我才能明白九

牛之一毛；新奇的是无论他们

讲什么，我都觉得是一个全新

的领域，还惊讶于他们每天接

触那么多的阴暗和不堪居然

还心怀阳光。

我先是在医院办公室工

作，后来调到了宣传部门，因

为宣传工作的需要，我有更多

机会跑临床跟医生们打交道，

记录下那些与人性和命运有

关的故事。

记得第一次进手术室，是

去给一台“心脏不停跳搭桥”

手术录制视频。我一直觉得

手术室是医院最神秘之地，不

仅因为它本身极高的无菌要

求，更因为医院七十八个手术

室每天都上演着生死之战。

从换衣间开始，我就无所适

从，一位医生手把手教我如何

脱鞋，换衣……整个过程十分

烦琐（他们有针对术前换衣准

备的专门考试）。刚到手术室

自动感应门前，就透过玻璃看

到一条血柱直飙房顶，医生教

训助手：慌什么慌，稳住！他

戴着显微眼镜淡定地给病人

止血，继续手术进程。你们无

法想象当时的情形给我带来

的震撼——那可是我亲眼见

一个人的鲜血喷溅到房顶！

很多人说医生不能共情，

其实他们也是普通人，在生活

中也有七情六欲，但是容易共

情的医生很难成为一个好医

生，职业特点决定了他们必须

冷静，必须站在一个超然的位

置看待这一切，才能更好地治

病救人。年长的医生们往往

人情练达，基本上患者说一句

话他们就知道后面要说什么，

话背后隐藏的又是什么。医

生往往是同侪里高考分数最

高的那一批，智商超群，又每

天跟形形色色的病人接触，故

而世事早已看透，又常常不计

较，基本不会多说些什么。

这本书里面的故事，一些

是医护人员所讲，一些是我亲

朋好友、熟识之人的经历，还

有很多来自总值班时所见。

我们医院总值班有一个

优良传统，就是不往外推病

人。有时候个别年轻医生不

负责任，尤其在夜班遇到棘手

的患者，不想半夜手术，就找

个借口让患者到其他医院救

治。而我们医院规定，这种情

况必须总值班签字才行，需要

综合判断，除非医院没有救治

能力，否则该借床借床，该摇

人摇人。这就使总值班能近

距离接触患者，所以我一向喜

欢看总值班日志，里面记录的

很多故事都千奇百怪。

（有删节）

内容简介：本书讲述的是作者童年的
真实经历。哈维尔出生后不久，父亲因
内战逃往美国，母亲在他五岁时也偷渡
到美国。为了和父母团聚，九岁的哈维
尔独自从萨尔瓦多出发，经过危地马拉
和墨西哥，穿越美墨边境沙漠，全程近
5000 公里。两个月的历程，彻底改变了
他的人生。


