
06B 祖孙乐
2024年10月15日 星期二 编辑／吕玲玲 校对／闫方 组版／绿萝

隔辈带娃

童言无忌

约七成老人
与年轻人的教育方式有分歧2调

查

1事
件

天天盯着孙子写作业，好不
容易把成绩提上去，却被儿子弄
得前功尽弃！提到这件事，张女
士气不打一处来。她说，前段时
间，她有事回老家了一个月。走
的时候，再三交代儿子要盯好孙
子皓皓（化名）的学习，可回来一
看，孙子都玩疯了，作业不好好
做，课外班不好好上，成绩也下滑
了一大截。

“我找儿子说理，他却怪到了
我头上，说是我管得太宽、事无巨
细，才导致孩子不自律，四年级了
还需要大人看着学习。”张女士
说，她委屈得都想哭，“皓皓是个
小马虎，上三年级后学习差得很，
是我每天坐在书桌旁盯着他写作
业、检查，才让他的成绩慢慢变
好。让他爸爸这么一说，我这一
年是出力不讨好”。

和张女士一样，洛龙区的宋
女士，最近因为给外孙女报辅导
班与女儿发生了矛盾。她的外
孙女上一年级，平时主要由她负
责接送。最近，她发现孩子的同
学、邻居家的孩子，都在上编程
辅导班。据说这对学数学有好
处，宋女士就想让女儿给孩子报
一个。

没想到，女儿不仅没给孩子
报，反而怼她“您只负责孩子的吃
喝、接送就行了，学习上的问题您
别插手，我和他爸爸自有安排”。
宋女士说，她气得两天没给女儿
说话，“外孙女是我看大的，难道
我就只配接送吗？”

麻嘴的水

孙子3岁时，我带他去喝牛肉汤，并
要了一瓶汽水，那是他第一次喝汽水。

后来，我又带他出去吃饭。他对我
说：“爷爷，我想喝麻嘴的水。”

我不明白孙子的意思，就问他：“什
么是麻嘴的水？”

孙子说：“就咱俩喝牛肉汤那天，你
给我买的那个。”

我这才明白孙子说的是汽水。
（偃师区 王武献）

见见太阳公公

前段时间老是下雨，我给5岁的孙
子买了一双长筒雨靴，让他下雨的时
候穿。

有一天太阳不错，孙子出门前却将
这双鞋穿上了。

我有点儿好奇，问他：“今天没下
雨，怎么穿这双鞋子呢？”

孙子说：“这双鞋子只见过雨天，我
想让它也见见太阳公公。”

说罢，孙子就出门去了，大摇大摆
地走在街上。

因为孙子的一句话，我觉得阳光下
的长筒雨靴也格外好看。

（涧西区 崔先生）

天空在拍球

孙女上幼儿园的时候，我带着她去
玩皮球。

她拍打着球，一上一下的。过了一
会儿她不拍了，就看着球在上下跳动。

我 问 她 ：“ 你 怎 么 不 玩 了 ，是 累
了吗？”

孙女说：“没有，奶奶你看，我松手
的时候天空就开始拍球了。”

这份童真，真的让人忍俊不禁。
（西工区 韩女士）

他睡着了吗

孙女不到3岁，但鬼精鬼精的。
有一次，家里来了位老朋友，这位

老朋友眼睛特别小，不笑的时候眼睛是
一条缝，笑起来就跟闭着眼一样。

孙女看到后，就问我：“奶奶，那位
老爷爷为啥睡着了还能说话呀？”

我听后特别尴尬，那位老朋友笑着
说：“小朋友，我说的梦话，你能听懂
吗？”

孙女叉着腰，喊道：“能！”
这一问一答，可把我们给逗乐了。

（瀍河区 孙兴敏）

孩子的学习问题
爷爷奶奶该不该管

“由于成长环境不同，两代人
在教育方法和观念上存在差异
很正常。”国家二级心理咨询师
张素霞说，这个问题的解决办
法有很多，像一些老人采取的
明确分工、开家庭会议等都是

不 错 的 办
法，但矛盾
的 根 源 不
在于此，而
在于沟通
出 了 问
题，家庭
成 员 之

间缺乏理解和尊重。
张素霞说，老一辈人有丰富

的带娃经验和智慧，年轻人要尊
重并汲取他们教育理念中的优
点。如果教育观念不同，也不要
抱着“你的想法过时”的态度来
看待老人，可以找一个合适的机
会进行私聊；如果老年人不听
劝，可以请“外援”，在他们接送
孩子时，请老师与他们沟通教育
中的问题。

洛龙一实小翠云路分校德
育主任武朵娟说，年轻人要给
予老人尊重和理解，老人也要
明确自己的角色定位，把带娃
的主要责任交给孩子父母，自
己“只打配合”。否则，不仅自
己会很累，还容易让孩子与父
母的感情变得疏离。此外，年
轻父母要谨记，自己才是孩子
的养育人，不管老人多么能干，
自己也不能当“甩手掌柜”，
无论工作多忙都不能忽略
了孩子的教育。

在孙辈的学习、教育方面，
您和子女发生过矛盾吗？记者
走访多个社区、采访近百名老人
发现，约七成老人有此烦恼，其
中，五成还由此引发过“家庭战
争”。如何解决？过来人的经验
供您参考——

●明确分工“我公婆很少
干预孩子的学习。”瀍河区的杨
女士说，这是因为她公婆照顾孩
子生活有一套，但文化程度不
高，无法辅导孩子写作业，“之
前，我让他们试过看孩子写作
业，可老人性子急，看到孩子开
小差儿只会打骂、生气或告
状”。这种状况持续几次后，杨
女士为了家庭和睦，主动和公婆
沟通，表示以后只让他们帮忙照
顾孩子的吃喝、接送等，她和老
公负责孩子的学习。分工说清
楚后，老两口明显松了一口气，
家里矛盾也少了。

“只要分工明确，我不介意老
人插手孩子的教育。”涧西区的刘
女士说，她公公是一名退休老校
长，在辅导孩子学习方面很有经
验，所以，孩子的学习一直由公公
负责，她和老公则负责孩子的日
常生活，“分工明确后，我很少干
涉公公教育孩子，毕竟那是人家

的‘专业领域’”。
●更新观念“时代在发展，

咱们的老思想也得改一改。”孟
津区66岁的刘女士说，她孙子
上六年级，写作业时总捧着手
机，说是可以搜题、查资料。她
觉得孙子是想趁机玩游戏，“查
资料可以翻书，考试又不能带手
机”。为此，她和孙子发生了好
几次冲突。

后来，刘女士找其他家长打
听发现，不少学生都用手机查资
料、搜题，“我试着用了用——把
题一拍，答案和讲解就出来了很
方便。现在，我也用搜题软件给
孩子检查作业”。

●定期“开会”老城区的赵
先生说，他家解决问题的办法是
开家庭会议。“我习惯用传统方式
管外孙的学习，但我女儿打印好
多专家介绍的学习方式、作息时
间，让我照着管孩子。”他说，每个
孩子不一样，根本没办法照做。
他为此没少和女儿吵架。最后，
老伴出了个主意，让大家每周开
个家庭会议，孩子也得参加。大
家都说说自己的想法，然后商量
出一个两全其美的方法，让少数
服从多数，“自从有了家庭会议，
家里矛盾明显少了”。

□洛教融媒记者 何奕儒

“孙子学习好，全靠我看得
紧，可人家爸妈不仅不领情，还怪
我管得宽……”近日，西工区 68
岁的张女士在孙子的学习问题
上，与儿子发生了争执。她觉得
孩子的学习得紧盯着，她儿子却
认为管太严会让孩子丧失自主学
习的能力……这样的矛盾，不少
老年人都遇到过。如何破解？过
来人和专家分析、支招。

因为孙子成绩下降
她与儿子大吵一架

■征集线索
您在带孙子、孙女时有哪些经

验、困惑；您和孙辈之间发生过哪些
温馨故事、有趣对话？本版开设
《隔辈带娃》《隔辈最亲》《拜孙学
艺》《童言无忌》等栏目，如果愿意
分享，请联系我们吧：18637927388
（何记者）。
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