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洛阳·城事A04

□洛报融媒记者 王博东

“换工作期间，我的职工基

本医疗保险费（简称职工医保）

中断一个月未缴，会影响以后

的参保待遇吗？是否会影响以

后总体社保待遇？”近日，有网

友在洛阳网“百姓呼声”平台咨

询相关问题。

贺先生是一名教师，今年7

月从郑州辞去原有工作，来到洛

阳一所学校任教。“原单位为我

缴纳社保费用至8月，回洛阳

后，新单位在9月为我续保时缴

纳了职工养老保险费用，但未缴

纳职工医保。这样一来，我的职

工医保中断了一个月未缴。”贺

先生有些担心，中断缴费会不会

影响参保待遇？能否让单位补

缴这笔费用？

记者注意到，事关换工作

期间的医保接续问题，在网上

咨询者较多。市医疗保障服务

中心工作人员介绍，《河南省基

本医疗保险关系转移接续经办

规程》（简称《规程》）明确，办理

转移接续的职工医保参保人

员，在转移接续前中断缴费三

个月(含)以内的，依据事实劳动

关系，可办理职工医保补缴手

续，补缴后不设待遇享受等待

期，缴费当月即可在转入地按

规定享受待遇，中断期间的待

遇追溯享受。中断缴费三个月

以上的，基本医疗保险待遇按

各统筹地区规定执行。

像贺先生这种情况，职工医

保中断缴费一个月，贺先生可向

单位提出申请补缴。补缴后，不

影响享受参保待遇，并可追溯享

受中断缴费期间的参保待遇。

工作人员提醒，如果贺先生

是中断缴费三个月以上，那将无

法补缴。“接续期间，如果职工医

保中断缴费三个月以上，职工再

次参保时视为新参保人员，须当

月提出申请参保登记，次月正式

开始缴费，第三个月起可正常享

受参保待遇。”该工作人员说。

此外，就贺先生关心的是否

会影响退休待遇问题，该工作人

员表示，参加职工医保的个人，

基本医疗保险关系转移接续时，

职工医保缴费年限累计计算，其

他统筹地区转入的重复缴费年

限不重复计算。当达到法定退

休年龄时，享受退休人员基本医

疗保险待遇的缴费年限按照各

统筹地区规定执行。

洛阳市职工医保退休最低

缴费年限为视同缴费加实际缴

费男满30年、女满25年，其中

灵活就业人员实际缴费不低于

10年。建议广大市民及时、按

时参保缴费，以保障自己享受参

保待遇。

换工作期间医保断缴，会影响参保待遇吗

□洛报融媒记者 赵硕 通讯员
任倩

这段时间，街头的桂花香沁

人心脾。近日，市民黄女士在兴

洛湖公园里散步时发现，有市民

采摘桂花，黄女士说，桂花好看又

好闻，是这个季节的城市美景，呼

吁大家文明赏花。

15日，记者进行了实地走访，

并联系相关专家得知，街头或公

园里的桂花树作为景观树，时刻

都在净化环境，但并不适合食用。

记者先后来到洛浦秋风园、

兴洛湖公园等处，看到园内有不

少桂花树，很远就能闻到空气中

的桂花清香，三三两两的市民也

时不时驻足观赏、拍照。

“桂花很香，泡茶确实比较好

喝。”市民李女士说，公园里的桂

花树可赏可闻，但不可摘。她表

示，喜欢喝茶可以购买制作好的

桂花产品，品质更好也更安全，她

最近很钟情桂花乌龙茶，网购了

好几次。

市第三人民医院营养科副主

任营养师尤娅利介绍，桂花本身是

好东西，具有提神醒脑、润肺健胃

作用，有缓解紧张情绪的功效。大

家在学习、工作的过程中，可以闻

闻桂花的香气，喝点桂花做的茶

饮。但是，城市里的桂花树多为景

观树，吸附空气中的粉尘比较多，

而且有的可能存在药物残留，因此

不建议采摘来泡水饮用。

尤娅利提醒，桂花的最佳采

摘期是含苞待放时，这样才能让

桂花茶最大程度保留芳香物质，

桂花香味很浓或盛放时候再摘反

而不好。

适合泡茶的桂花一般在采摘

后需要加工一下。家庭版的做法

有炒、蒸、晒、烤四种。炒桂花效

果最好，其工艺和炒茶差不多，能

让新鲜桂花迅速干燥，从而使口

感更厚重。蒸后再晒干的桂花茶

口感清淡些，颜色偏灰，不如炒制

的美观。

街头桂花香气怡人
最好不要泡水饮用

□洛报融媒记者 郭飞飞 通讯
员 贺晓辉 文/图

15日，市住房公积金管理

中心在泉舜购物中心北广场开

展“筑梦三十载 扬帆新征程”住

房公积金政策宣传活动，为广大

市民现场提供政策咨询服务。

在活动现场，不少市民驻足

询问，详细了解住房公积金相关

政策及业务，工作人员一一进行

解答，并推介相关线上办理渠

道。现场还同步举办洛阳全面

建立住房公积金制度30周年图

片展，回顾洛阳公积金30年来

的发展历程。

市住房公积金管理中心相

关负责人表示，他们将持续通过

各类宣传活动，不断提高住房公

积金制度影响力、扩面有效性和

群众认可度，更好地发挥住房公

积金惠民生、促发展作用。

宣传活动进广场 服务群众零距离

15日，第136届中国进出口

商品交易会（简称“广交会”）在

广州开幕。记者从市商务局获

悉，我市共有55家企业参会，在

广交会上拿订单、拓市场。在本

届广交会上，通达电缆、好德贸

易、北方企业、美迪雅瓷业、隆银

铝业、震海家具、钢美科技、天佑

春都食品等55家洛阳企业参展，

向全球展示洛阳制造，提升企业

影响力。

（贾臻 江俊 乔安新）

短讯

□洛报融媒记者 赵硕 通讯员
赵承 韩菲菲

瀛洲桥伸缩缝更换改造工程

于昨日起围挡施工，途经此处的4

条公交线路临时调整。

31 路：回程开往谷水西方

向，从高铁站发车，沿原线行驶

至开元大道与周山大道交叉口

后，改走开元大道、丝路大道、凌

波桥、河洛路、周山大道，之后恢

复原线。

39路：去程开往雪松路公交

首末站方向，从关林庙公交枢纽

站发车，沿原线行驶至开元大道

与周山大道交叉口后，改走开元

大道、丝路大道、凌波桥、延光路、

春城路，之后恢复原线。

95路：回程开往牡丹广场东

方向，从学府街龙和南路口发车，

沿原线行驶至周山大道与开元大

道交叉口后，改走开元大道、丝路

大道、凌波桥、河洛路、周山大道，

之后恢复原线。

95路延长线：回程开往牡丹

广场东方向，从学府街龙和南路

口发车，沿原线行驶至洛宜路与

周山大道交叉口后，改走周山大

道、开元大道、学子街、西苑桥、南

昌路，之后恢复原线。
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