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洛阳·资讯 A05

□洛报融媒记者 王博东 通讯
员 郭铭博

受较强冷空气影响，19日到

20日河南大部分地区最高气温将

逐日下降，20日最高气温较前期

下降约15℃！预计20日，我省最

高气温将普遍在10℃上下，您的

厚衣服准备好了吗？

市气象台据最新气象资料分

析，18日到19日受较强冷空气影

响，我市有4级到5级偏北风，19

日到21日最高气温较前期明显

下降，同时伴有弱降水，高海拔山

区有雨夹雪。

最近几天天气预报
今日：阴天转多云，偏东风 2

级到3级转偏北风4级到5级，阵
风6级左右，气温15℃～24℃。

明日：多云到阴天，部分地区转
小雨或零星小雨，东北风4级～5级，
阵风6级左右，气温10℃～18℃。

10月20日（周日）：小雨停止
转阴天，高海拔山区有雨夹雪，气
温6℃～10℃。

10月21日（周一）：多云，气
温7℃～17℃。

10月22日（周二）：晴天间多
云，气温6℃～19℃。

10月23日（周三）：晴天间多
云，气温8℃～22℃。

10月24日（周四）：晴天到多
云，气温8℃～23℃。

□洛报融媒记者 戚帅华 通讯
员 高歌

本报讯 昨日，记者从市文

广旅局获悉，10月，“河洛百姓

大舞台”惠民演出活动继续开

展，多场演出将在河洛剧院上

演，市民可通过微信预约免费

领票。

市文广旅局相关负责人介

绍，“河洛百姓大舞台”惠民演

出活动为公益性质，我市组织

洛阳豫剧院、洛阳曲剧院、洛

阳歌舞剧院等 3家市直文艺院

团，精选了一批群众耳熟能详

的豫剧、曲剧等经典剧目，以

惠民为根本，传承弘扬优秀传

统文化，打造我市戏曲、歌舞

艺术展演阵地，满足群众文化

需求。

10 月，“河洛百姓大舞台”

惠民演出活动安排了5场演出，

包括《桃花庵》《花枪缘》《泪洒

相思地》《秦雪梅》《盘夫索夫》

等经典剧目，演出时间为 10月

19 日、20 日、25 日、26 日、27

日的每天 19 时 40 分。观众可

关注“一码游洛阳”微信公众

号，点击“惠民活动”进入“河

洛剧院”预约演出门票，预约成

功后凭有效证件可免费领票入

场观看。

人退休牙也“退休”
吃饭不香、食之无味

家住洛龙区的李老伯自退休以

来，牙齿松动陆续脱落，如今下半口

只剩下 3颗烂牙根，吃饭啥也嚼不

动。装的活动假牙不仅磨嘴，吃饭

还使不上劲儿，这让李老伯下定决

心要做种植牙。可跑了几家门诊却

发现要先拔牙，再种8颗牙，费用太

高难以接受！直到棋友给他推荐了

维乐口腔，说是二级口腔医院，仅需

种植4颗至6颗种植体就可以恢复半

口咀嚼力，李老伯决定去了解一下。

到院后，维乐口腔总院长、副主

任医师宋睿智接待了他，经过详细的

口腔检查发现李老伯的牙槽骨已萎

缩，属于较高难度的种植牙案例。

但是可以采用“ODA 即刻种植技

术”，将3颗残根牙即拔即种，下半口

只用种4颗就能恢复半口缺牙，这让

李老伯无比惊喜！

4颗种植体种半口
当天快速“长新牙”

宋院长根据李老伯的口腔状况分

析评估，制订了个性化的种植方案。经

过紧密的准备工作，采用“ODA即刻种

植技术”，李老伯种4颗种植体实现了

“当天种植、当天戴牙、当天吃东西”的

愿望。复查时，李老伯摸着“新牙”高兴

地说：“还是种植牙好，有牙根有嚼劲

儿，苹果、排骨想吃就吃！”

宋院长介绍：“ODA即刻种植技

术”具有四大优势：1.省事：少植骨或

者是不植骨,手术操作简单化；2.省

时：即拔即种一次完成，当天即可戴

上临时牙冠；3.省心：创伤小、痛苦少，

拔牙、种牙1天完成；4.省钱：区别于

传统的“栅栏式种植牙”，半口缺牙仅

需种4颗～6颗，再戴上牙冠，即可完

成半口修复。

如果您也是牙缺失、活动假牙不

适的读者，可随时拨打电话咨询、预

约种植专家亲诊！ （芳芳）

种下4颗种植体，七旬老人当天“长”出半口好牙

舒适化种牙专属福利

爱牙热线：65811111

1.前10名进线专享车接车送;
2.免费口腔检查，免费出种植牙方案；
3.种植牙集采，低至1680元/颗。

（涧）医广（2024）第07-15-043号 广告

秋风送爽，迎来

了进补的好时节。然

而，牙齿的缺失却成

为许多老年人的困

扰，吃饭不香、说话漏

风，不仅影响日常饮

食，更在无形中侵蚀

着他们的健康与尊

严。70 岁的李老伯

也曾为此苦恼，但幸

运的是，他仅通过 4

颗牙的种植，便重获

了半口好牙。这背后

有着怎样的故事呢？

让我们走进我市二级

口腔医院，探寻“缺牙

重生”的秘密。

体彩“排列3、排列5”第24277期开奖公告
玩法

排列3

排列5

中奖号码

623

62364

全国中奖注数

直选

组选3

组选6

149注

20636注

0注

53887注

单注奖金

1040元

0元

173元

10万元

彩票数据均来源于网络，
以实际开奖信息为准

今日天气今日天气

阴天转多云
偏东风2级到3级
转偏北风4级到5级
阵风6级左右

15℃～24℃

“河洛百姓大舞台”本月安排5场惠民演出

冷空气来了，您的厚衣服准备好了吗

昨日，洛阳理工学院举行2025届毕业生秋
季就业双选会，300余家企业带来1.5万多个就业
岗位，吸引本校及省内众多高校学子前来求职。

当日下午，不少企业在洛阳理工学院举行
宣讲会，深入讲解公司发展前景、专攻领域等，
现场面试意向学子，初步达成招聘意向。

洛报融媒记者 李雅君 通讯员 李成 摄
影报道

秋季就业双选会
提供岗位1.5万多个


