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洛阳·资讯A08

□洛报融媒记者 马硕丹 文/图

27日，第七届“伊尹杯”老雒

阳浆面条民间高手大赛在老雒阳

饮食文化博物馆开赛，来自我市

各县（区）的128名民间高手登场

献艺，上演了一场精彩的浆面条

大戏。

该赛事是河南老雒阳饮食文

化博物馆连续多年来向社会推出

的公益性烹饪赛事，得到广大城

乡群众的热情关注与积极参与。

本届比赛经过半个月的报名筹

备，共有532名浆面条制作民间

高手踊跃报名，经组委会海选产

生128名选手参赛。

在参赛的选手中，既有88岁

高龄的老人，也有16岁的少年，

更有在浆面条制作上有着较高水

平的民间高手、烹饪技师，充分体

现了浆面条大赛参与的广泛性。

据承办方介绍，举办浆面条

比赛旨在引起社会各界对浆面条

民间技艺的广泛关注，打造浆面

条洛阳面食品牌，为洛阳文旅发

展作出贡献。

□洛报融媒记者 崔宏远 通讯
员 肖利珍 文/图

近日，27岁的胡霞（化名）右

手中指意外严重切伤，唯有再植

手术才能挽救她的指尖，但手术

面临极大挑战：动脉血管和神经

细如发丝，且没有静脉吻合，术后

指尖坏死风险高。危急时刻，河

南科技大学第一附属医院（简称

河科大一附院）显微外科团队运

用超显微外科技术和精湛缝合技

术助她化险为夷。

意外降临，右手中指甲床
几乎被切掉

胡霞在家中做饭时，不慎将

右手中指指端切伤，血流不

止。就医后，经过初步检查，接

诊的主治医师赵华飞发现，患

者指甲完全离断，指甲下方的

甲床已损失约2/3，若不进行再

植手术，手指形态与功能将受

到严重影响。

手术时间窗已然开启，挑战

也随之而来。“指尖的动脉血管

直径只有 0.1 毫米，细如发丝，

且没有供吻合的静脉，术后还

有高坏死率，手术难度可想而

知。”赵华飞说，如果不进行再

植手术，指尖的外观和功能都

会受到不可逆转的影响，失去

指尖重要的触觉等功能，无法

进行正常握笔、打字等日常活

动，指甲也无法正常生长，给生

活带来诸多不便。

迎难而上，0.2毫米血管上
精雕细琢

经过深入研判后，赵华飞决

定迎难而上。显微镜下，他小心

翼翼地剥离患者手指周围的组

织，细致操作下，探查发现了指

尖动脉弓远端分支血管离断，直

径仅有0.2毫米，几乎无法用肉眼

分辨。

随着手术的深入，他将细小

的血管对接在一起，运用超显微

外科技术，用比头发还要细1/2

的显微缝线开始缝合。每一针

缝合线都需精准到位，任何失误

都可能导致血液循环中断。他

细致地将两段血管的末端缝合，

仿佛在进行一场高难度的艺术创

作。

缝合两根细小的动脉血管

后，下一步是处理末梢指神经。

这根神经的直径约0.2毫米，若不

进行精细缝合，患者将可能面临

失去手指感觉的风险。神经的

吻合是确保指尖功能恢复的重

中之重。

赵华飞再一次调整显微镜的

角度，将神经末端仔细对齐，小心

翼翼地将神经的两端靠拢，使用

缝合线进行固定。经过两个半小

时的细致缝合，动脉与神经终于

成功对接，血液在细小的血管中

重新流动。

术后，经过数天的观察，胡霞

的指甲与指尖的再生迹象明显，

随着康复训练的逐步推进，她的

手指功能将会逐渐恢复。

肢体离断，4至 8小时
是救治“黄金时间”

河科大一附院景华院区显

微外科主任张新营提醒，生活

中，如果遭遇意外伤害，一旦发

生肢体离断，一定要在4至8小

时内就医，以免时间过长，错失

接活的最佳时机。如果断肢未

完全脱离，患者或陪护人员应妥

善包扎保护，防止受伤部位扭曲

或拉伸，迅速就医。如果断肢完

全脱离，要用干净的毛巾或衣物

包好，装入塑料袋或容器内密闭

存放，有条件的最好将断肢放入

装有冰块的容器中，切忌用任何

液体浸泡。

显微镜下缝合0.2毫米细小血管，这家医院还患者纤纤指尖

术后，赵华飞为患者查体

□洛报融媒记者 周欣然 通讯
员 郭铭博

市气象台根据最新气象资料

分析，30日到31日受西南气流和

冷空气共同影响，我市有弱降水

天气；11月4日前后受冷空气影

响，风力较大，气温较前期有明显

下降。

最近几天天气预报
今日：多云到阴天，部分地区

转小雨或零星小雨，偏东风 3 级
左右，气温11℃～20℃。

明日：阴天转小雨或零星小
雨 ，偏 东 风 2 级 ～3 级 ，气 温
12℃～19℃。

11月 1日（周五）：多云到晴
天，气温9℃～20℃。

体彩“七星彩”第24124期开奖公告
中奖号码：3 7 7 5 3 0 9

奖 等

一等奖

二等奖

三等奖

全国中奖注数

0注

1注

21注

单注奖金

0元

277883元

3000元

体彩“排列3、排列5”第24289期开奖公告
玩法

排列3

排列5

中奖号码

006

00643

全国中奖注数

直选

组选3

组选6

33注

9024注

19915注

0注

单注奖金

1040元

346元

0元

10万元

彩票数据均来源于网
络，以实际开奖信息为准

冷空气将至 今明或有小雨

今日天气

11℃～20℃

多云到阴天
偏东风3级左右

百余名民间高手上演浆面条大戏
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