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洛阳·城事 A07

□洛报融媒记者 蒋颖颖 通讯员 尚笛

本报讯 近日，孟津区与哈萨克斯

坦共和国江布尔州茹阿林斯基区、舒

区，通过视频连线方式，共同签署缔结

友好交流关系意向书。此次签约是洛

阳市友城工作在县区级的首次突破。

江布尔州位于哈萨克斯坦南部，

是该国重要的化学工业基地，灌溉种

植业、草场畜牧业较发达。茹阿林斯基

区自然风光优美，煤炭等矿产资源丰

富，粮食生产、肉牛奶牛养殖实力雄厚；

舒区交通便利、区位优越、经济发达，矿

产开采、化工产业发展优势明显。

近年来，孟津区坚持“工业立区、

产业为基”，全力构建现代产业体系，

石油化工、新材料、高端装备制造优势

明显，特色农业、现代文旅蓬勃发展。

以此次签约为契机，三方将积极与相

关部门、商协会组织、企业联手，在能

源化工、畜牧种植、文化旅游等领域开

展务实合作，帮助企业积极拓展海外

市场，助力“一带一路”建设。

孟津区与哈萨克斯坦两地
签署缔结友好交流关系意向书
系我市首个与国外签署缔结友好交流意向书的县区

□洛报融媒记者 程芳菲 通讯
员 高鸽

今天是世界心梗日，洛阳

市中心医院心内科一病区主任

常学伟通过近期抢救的几位心

梗患者，让大家了解这些心梗

的非典型症状。

刘女士72岁了，最近，她

总觉得心慌。由于刘女士以前

有过早搏，家人便赶紧陪她到

家附近的医院就诊。

“当时根据刘女士描述的

情况，确实挺像早搏的。”常学

伟说，随后的心电图结果提示

有心梗，造影检查显示，右侧冠

状动脉堵了99%，“经过支架手

术后，她转危为安”。

林先生51岁，有慢性咽炎

病史。最近，他觉得喉咙不舒

服,便来该院就诊。常学伟说，

心电图检查显示有心梗迹象，

便立刻进行造影手术，发现林

先生的左侧冠状动脉几乎全堵

了。支架手术后，他没再出现

喉咙痛等不适症状。

“我们还经常接到从消化

内科转诊过来的患者。”常学伟

说，有的患者因腹痛、恶心、呕

吐就诊，但心电图检查结果提

示有心梗。

“突发胸痛是心梗的典型

症状，但它还有很多非典型表

现。”常学伟说，在临床上，不少

中老年患者发生心梗时会出现

上腹部疼痛、颈部发紧、牙痛等

症状，这些症状多在劳累或情

绪激动后发作，休息后缓解。

为什么心梗会表现为其他

部位的疼痛？常学伟介绍，这是

因为当心肌某个部位发生梗塞时，

心肌缺血后产生的疼痛感觉刺

激神经中枢，但由于神经中枢

对相同脊髓段的分布定位不

清，就会导致其他部位的疼痛。

常学伟提醒，如果在劳累

或活动、运动后发生上述症状，

休息后能缓解，一定不能大意，

要及时就诊排查病因。

世界心梗日

健康日历

11月20日

聚焦心梗的非典型症状


