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洛阳·社区 A07

□洛报融媒记者 余子愚 文/图

“我比较关注垃圾分类，想通过晚报

跟更多人分享垃圾分类知识。”近日，记

者接到老读者武玉珍的来电。2日，记者

应邀来到老人家中，听她讲述环保话题。

20余年如一日
她坚持使用自制环保布袋

今年85岁的武玉珍老人，家住洛龙

区中铝嘉园小区，她堪称一名“环保达

人”，已坚持使用自制环保布袋20余年，

还在家里进行垃圾分类。

武玉珍是河科大一附院的一名退休

医生，出于职业习惯，她比较关注健康，

也关注与健康密切相关的环保话题。

记者在武玉珍家中的厨房看到一个

装满蔬菜的环保布袋。“这是我早上出门

买菜用的布袋，已经用了好多年。”武玉

珍说，她的想法很简单，就是尽量减少塑

料袋的使用，避免产生白色污染。

武玉珍说，她家里有一台老式的家

用缝纫机，她自制的环保布袋，大小不

一，时间最长的已使用10年以上。

曾在杭州生活
她认同垃圾分类“四分法”

在生活中，垃圾的产生在所难免，武

玉珍建议大家能够做到垃圾分类。武玉

珍坦言，她的垃圾分类知识来源于杭州

市。2001年，她的儿子开始在杭州工作

和生活，她曾多次前往杭州，住在儿子家

中，实地感受了杭州人的垃圾分类方法。

武玉珍介绍，《杭州市生活垃圾管理

条例》明确杭州垃圾分为四类：可回收

物、易腐垃圾、有害垃圾、其他垃圾。

可回收物是指未被污染的适宜回收

和可资源化利用的生活垃圾，主要包括

玻璃、金属、塑料（橡胶）、纸类、纺织类、

小家电等。

易腐垃圾是指餐饮经营者、单位食

堂等生产过程中产生的餐厨废弃物，居

民家庭生活中产生的厨余垃圾及集贸市

场产生的有机垃圾等，主要包括剩菜剩

饭、菜梗菜叶、肉食内脏、果壳瓜皮等。

有害垃圾是指对人体健康或自然环

境具有直接或潜在危害的生活垃圾，主

要包括充电电池、纽扣电池、灯管、弃置

药品、杀虫剂（容器）、油漆（容器）、水银

产品等。

其他垃圾是指除可回收物、易腐垃

圾、有害垃圾以外的其他生活垃圾，主要

包括受污染与无法再生的纸张（照片、复

写纸、相册、卫生纸、尿片等）、塑料袋与

其他受污染的塑料制品、难以自然降解

的食物残余、烟头、少量尘土等。

生活垃圾分类
从改变生活习惯做起

武玉珍说，她在杭州观察发现，小区

楼前看不到垃圾桶，垃圾分类的收集箱

在小区集中摆放，上面设有简易棚，防止

雨水进入收集箱。

从杭州回到洛阳后，武玉珍开始按

照垃圾分类“四分法”，对家里的生活垃

圾进行分类。

“我将废纸盒、旧报纸、玻璃瓶、塑料

瓶、电池等分类摆放在阳台上，积攒到一

定数量后再处理。”武玉珍说，她有时购

物需要用塑料袋，就把使用过的塑料袋

收集起来，干净的重复使用，脏的用来装

生活垃圾。

“垃圾分类是很容易的事，建议大家

从改变生活习惯做起。”武玉珍说，比如，

大家可以在家里准备3个垃圾桶，分别

装有害垃圾、厨余垃圾和

其他垃圾，并投放到分类

垃圾桶内。

武玉珍建议，市民朋

友可以尝试用家里的旧

衣服、碎布头等制作布袋

当购物袋。自制布袋尽

量选用棉布布料，便于清

洗，大块布可做面，小块

布可做带子。用家用缝

纫机即可制作。

“如果大家都能用上

环保布袋，减少使用塑料

制品，我们的环境就会越

来越美丽。”武玉珍说。

“环保达人”武玉珍：“垃圾分类是很容易的事”

肉、蔬菜、水果、面粉……近日，瀍河区东关街道东关

大街社区党群服务中心门前，摆满了琳琅满目的商品。

这是该社区举行的邻里市集，货物是商家早晨刚从附近

的超市运来的。“邻里市集既让利于民，又能促消费。”东

关大街社区党委书记王鹏介绍。自举办以来，邻里市集

每月一期，每期开市两天，为城市增添了几分“烟火气”。

接下来，东关大街社区将持续对接辖区商家，为群众提供

更多优惠服务，打造邻里市集特色品牌。

洛报融媒记者 吕百营 通讯员 薛雯雯 摄影报道

近日，涧西区长安路四社区组织的“编织培训进社
区 巧手钩织幸福路”手工编织课堂再度开讲，吸引不少
社区居民学习。社区相关负责人表示，手工编织课堂是
该社区的招牌课堂，此前已推出过多期活动，在教授居民

“指尖技艺”的同时，助力提升居民创业技能、拓宽就业渠
道。居民在掌握一定的钩织技能后，可向社区申请将钩
织物料带回家加工，制作完成后，社区再联系相关机构以
计件方式对居民作品进行回收。截至目前，已累计帮助
23名居民实现增收。

洛报融媒记者 王若馨 通讯员 田孝阳 摄影报道

邻里市集 让利于民

“指尖技艺”助力“指尖经济”

武玉珍展示自制的环保布袋


