
人均预期78.6岁，如何迎接长寿“新常态”
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冬日的黄河湿地，碧水澄澈，色彩斑

斓，水鸟翔集……呈现出一幅和谐的美丽

画卷。在白鹤镇黄河渡口水域，成群的红

嘴鸥等鸟类翩翩起舞。红嘴鸥是国家二级

保护动物，属鸥科、彩头鸥属鸟类，因其体

形和毛色都与鸽子相似，俗称“水鸽子”。

每年冬季，它们从西伯利亚来到这里，为冬

日的黄河湿地增添了生机与活力。

洛报融媒记者 李卫超 郭飞飞 通讯
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