
重磅阅读

李娟，1979年生于新疆，曾一度跟随家庭

进入阿尔泰深山牧场，经营一家杂货店和裁

缝铺，与逐水草而居的哈萨克牧民共同生活。

内容简介

该书收录了李娟二十岁至三十岁初期

创作的36篇散文随笔。这次，李娟不仅书写

了阿勒泰遥远空阔的旷野，还一层层拨开自

己内心深处幽远的记忆森林，满满当当又盛

着哀伤的童年，生而为人便一定会经历的青

春与成长，爱情的欢喜与离别，与生俱来的

敏感与孤独、坚强与达观……

精彩试读

走夜路
请放声歌唱

前两天和朋友谈到窖冬菜的事，不由得

想起了前年冬天的萝卜。

前年入冬前，我继父突然来到我家里（他

和我妈平时分开生活的，一个在县城里，一个

在乡下），扛来了一大袋萝卜。他说：“娟啊，

得把它埋了，不然坏得快。”

我家没地窖。要窖冬菜，得在后院菜园

里挖坑埋了。泥土深处的温度不高不低，较

适合保存蔬菜之类的食物。

我说行啊。他就扛去埋了。全程我都没

有参与。

他回来告诉我，埋到了茄子地边上靠近

黄瓜的地方。

接下来没几天，他就中风了。

偏瘫，不能说话，不能自理，只能微微活

动左手，只能不停地哭泣。

我逗他：“那你总得告诉我萝卜埋哪儿

了啊？”

他啊啊喔喔半天。

我说：“你好歹给指一下啊！”

他往东指，又往北指，又往下指。

我给他纸笔：“你好歹画个示意图啊！”

他左手颤巍巍捏笔，先画个圈，又画个

圈。我笑了，他也笑了。

那时，无论茄子还是黄瓜都无影无踪了，

连枯败的作物株秆也被隔壁两只无恶不作的

小山羊细致啃净。没剩一点线索。加之很快

又下了几场雪，后院平整光溜，连个微微凸起

的包都没有。

我一有空就扛着锨去后院刨萝卜。然而

谈何容易！地面已经上冻，硬邦邦。每挖开一

小片冻土，得躲回屋休息两到三遍。太冷了。

我估摸着茄子黄瓜的位置，以一个圆点

为中心，向四面拓展了足足两米半径的区

域。萝卜们绝对地遁了。

渐渐地进入隆冬，实在没菜吃了。连咸

菜也吃完了。连我妈的纺锤也吃了。

我妈的纺锤是一根长筷子插在一个土豆

上。羊毛纺完以后，纺锤一直扔在床下面。

四个月之后，瘪得跟核桃似的。非但没死，还

四面发芽了。在一个寂静寒冷的深夜里，我

想起了它，找到了它，为它的精神所感动，并

残忍地吃掉了它。

据说发芽的土豆有毒，可我一直好好地

活到现在。大约因为毒的剂量太小了吧。一

颗瘪土豆切丝炒出来的菜，盛出来一小撮刚

盖住碗底。

家里还有一些芡粉，我搅成糊，用平底锅

摊成水晶片，凉透后切成条，再当作粉条回锅

炒。土粉条也很快吃完了。

好在还有四个蒜！我揉了面团，在水里

洗出面筋。面汤沉淀了用铁盘子蒸成凉皮。

切成条浇上酱油醋辣椒酱，再把珍贵的

蒜——这个冬天唯一的植物气息——剁碎了

拌进去……四颗蒜共有六十瓣蒜粒，于是吃

了六十份凉皮。慰藉了我整整两个月啊！这

样，只吃凉皮，就吃掉了十几公斤面粉。

当蒜也吃完的时候，还有剁椒酱。这是

我家最最富裕的库存！头一年秋天我做了二

十公斤！

但天天吃辣椒酱也不是个事啊，吃得脸

上都长出“辣椒”两个字了。

最惨的是，随着天气越来越冷，鸡也不下

蛋了。虽然鸭子还在下蛋，但鸭蛋是小狗赛虎

和两位猫咪的口粮，我不好意思和它们争嘴。

于是继续刨萝卜。

雪越下越大，后院积了一米多厚。风一

刮，后门处便堵得结结实实，我好容易才掏了

一条仅容侧身而过的一线天小道通向厕所。

那样的小道，我妈那种体型绝对过不去。

我试着再挖一条一线天通向菜地。

但……谈何容易！

最可恨的是赛虎，从来不肯帮忙。按说，

这会儿报答我的时候也到了。亏它夏天闲得

没事干，天天挖耗子洞挖得废寝忘食，怎么喊

都不回家。这会儿，挖个萝卜都不好商量。
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经营经营：：蜂种蜂种、、蜂具蜂具、、蜂蜜蜂蜜、、花粉花粉、、蜂王浆等蜂产品蜂王浆等蜂产品
另有技术指导、养蜂培训

电话：19037901381微信：13608469110
地址地址：：伊川县黑龙山逍遥村北伊川县黑龙山逍遥村北300300米米

伊川春晓蜂蜜坊伊川春晓蜂蜜坊

龙门御泉度假酒店龙门御泉度假酒店

电话：0379-66770888
地址地址：：洛龙区王城大道李屯特大桥南王山社区南洛龙区王城大道李屯特大桥南王山社区南150150米米

静谧的环境静谧的环境，，天然的温泉天然的温泉，，陕北窑洞私汤小院陕北窑洞私汤小院，，
管家式服务管家式服务，，让您沉浸式体验安静让您沉浸式体验安静、、舒心舒心、、愉悦愉悦。。

电话电话：：1393992333413939923334

海泽天下海泽天下豫仁堂豫仁堂
原产地直供精品海参原产地直供精品海参、、五常大米五常大米、、五常大米酒五常大米酒

等健康等健康、、有机有机、、无污染绿色食品无污染绿色食品

360360度健康洗护度健康洗护 720720度消毒杀菌度消毒杀菌

洁希亚国际洗衣洁希亚国际洗衣
奢侈品护理中心奢侈品护理中心

国际连锁品牌国际连锁品牌
放心有保障放心有保障

电话电话：：1983795181219837951812
地址地址：：洛龙区永泰街与关林路交叉口南洛龙区永泰街与关林路交叉口南100100米路东米路东

衣服类衣服类、、皮草皮衣皮草皮衣、、家居类洗护家居类洗护，，鞋类清洗保养鞋类清洗保养

电话电话：：1853886996418538869964
地址地址：：张衡街与牡丹大道交叉口亿和广场张衡街与牡丹大道交叉口亿和广场CC座座

洛阳曙光医养健康管理中心洛阳曙光医养健康管理中心

综合性医养中心综合性医养中心，，融合了医疗融合了医疗、、教育教育、、养老和康复养老和康复
等多项服务等多项服务，，专家医疗团队专家医疗团队，，知名专家定期坐诊知名专家定期坐诊。。

中原红薯种业中心中原红薯种业中心

电话电话：：1513638885715136388857汝阳县内埠镇汝阳县内埠镇

主营各种高端脱毒红薯苗和鲜薯主营各种高端脱毒红薯苗和鲜薯，，有哈蜜有哈蜜、、汝阳水汝阳水
果红薯果红薯、、红瑶红瑶、、丝滑丝滑、、名门金时名门金时、、烤蜜薯烤蜜薯、、商商1919、、洛洛1313等等

河南艾铭恩健康咨询有限公司河南艾铭恩健康咨询有限公司
拥有研发拥有研发、、生产生产、、销售销售一站式健康生态一站式健康生态
链链、、产品链产品链，，涉及医疗机械类涉及医疗机械类、、保健食品保健食品
类类、、理疗用品类等多种品类的众多产品理疗用品类等多种品类的众多产品。。
公司旗下品牌公司旗下品牌::祥巩堂祥巩堂、、艾铭恩艾铭恩、、乐迈康乐迈康、、九尖奇艾等九尖奇艾等

服务热线服务热线：：400400--018018--90189018
电话电话：：1551539326815515393268

1321352151113213521511

杨争运周易起名馆杨争运周易起名馆
秉持千年周易智慧秉持千年周易智慧

深研阴阳五行深研阴阳五行、、数理格局数理格局
考量姓氏音律和谐考量姓氏音律和谐
探寻八字五行平衡探寻八字五行平衡

地址地址::洛龙区宝龙广场水系龙街洛龙区宝龙广场水系龙街22--99栋栋11--111111号号
电话电话::1516830880615168308806
地址地址::涧西区世纪华阳江山汇北门涧西区世纪华阳江山汇北门AA区商铺区商铺
电话电话::03790379--6985457769854577

缇芙丽美容美体养生会所缇芙丽美容美体养生会所
您的肌肤您的肌肤、、养生养生 我们呵护我们呵护

十年老店 值得信赖

服务热线服务热线：：400400--809809--19181918
李屯站李屯站：：6999165869991658
安乐站安乐站：：6415396064153960
李楼站李楼站：：6129158861291588

新村站新村站：：6599365865993658
晟翔站晟翔站：：6555196865551968
汉高站汉高站：：6112168661121686

6597503165975031开元大道站开元大道站：：

中图能源中图能源 为您加油为您加油
口碑传承经典口碑传承经典 品牌铸就辉煌品牌铸就辉煌

我们不一样我们不一样

电话电话：：1503798503115037985031地址地址：：西工区数码大厦西工区数码大厦

针对初三针对初三、、高三高三 不补课不补课不培训不培训
技巧答题技巧答题 33~~55秒出答案秒出答案

20242024年度优秀企业风采展年度优秀企业风采展 展示热线：0379-60873688
（排名不分先后）

电话电话：：1384998880813849988808 1300733715013007337150
地址地址：：涧西区黄河路理工附中东门对面写字楼四楼涧西区黄河路理工附中东门对面写字楼四楼

专注军警校士官生升学专注军警校士官生升学1212年年
强博士升学强博士升学
由国防科技大学毕业陈由国防科技大学毕业陈博士等高博士等高校老师联合创立校老师联合创立

专门服务高中生升学专门服务高中生升学，，帮助高三学生报考军警校及士官生帮助高三学生报考军警校及士官生

广告


