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亲子面食大赛13日、14日在中侨绿城小区举行

□记者 万虹 文/图

刚过去的这个双休日令人愉快而难忘，风和日丽的天
气、众多家庭参与的亲子面食大赛使这两天不同寻常。13
日、14日，一加一天然面粉有限公司为迎接冬至在中侨绿
城小区举办亲子面食大赛。来自我市各城区的近百个家
庭代表参加了为期两天的比赛，参赛者充分体验了一加
一天然面粉的品质和我国传统面食制作的乐趣。
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“家有小孩就选一加一天然面粉，贵一点也值得”。上
个双休日，中侨绿城小区广场上热闹非凡，比赛现场的音箱
里不时传出这一亲切的声音。这两天难得的好天气非常给
力，冬日的暖阳毫不吝啬地洒在小区的广场上，为原本寒冷
的天气增添了不少暖意。来自我市各城区的近百个家庭代
表聚集在一起，参加一加一天然面粉有限公司为迎接冬至
举办的18城联动亲子面食大赛活动。这次大赛的主题只
有一项——包饺子，这也是我市面食爱好者在上半年面食
大赛之后迎来的又一次特别活动，全省18个城市在这两天
亦同时举办此活动。

13日上午，老城区30岁的张女士和她5岁的女儿共同
来参加活动，她俩都是一加一面粉的粉丝。她和女儿一大
早就出门了，一路上倒了两次车来到中侨绿城，早上8点整
就到了比赛现场。张女士说：“我过去就关注面食大赛活
动，今天有机会当然不想错过。”

13日下午2点，下午场第一场比赛开始。比赛用的饺子
馅为一加一天然面粉有限公司准备好的韭菜鸡蛋馅儿，比赛
要求：3分钟内看谁包的饺子多而好，露馅儿者不算数。

在比赛现场记者看到，当“开始”指令下达后，10名参
赛者争先恐后，动作一个比一个麻利。1个、2个、3个……
有的选手手忙脚乱，顾不上细细地包，饺子“咧着嘴”，但也
有选手很沉着，74岁的段红英就是其中一个。当评委提示
参赛者不要擀那么多皮儿，可能用不了那么多的时候，段红
英仍在擀皮儿，而且厚薄均匀、大小一致。到了包饺子这一
环节，段红英的手艺更是充分显露出来：她两手一捏一个饺
子就成了，且形状很漂亮，摆放整齐。最终她以3分钟自擀
自包11个饺子获得这一组的冠军。

特别提醒：20日、21日，一加一天然面粉有限公司将在
大商集团洛阳新玛特旗舰店（新区市政府对面泉舜购物中
心内）继续举办亲子面食大赛，请您一定和您的小宝贝一起
来报名参加。可拨打电话4000501369或63558887联系。

3分钟自擀自包11个饺子2

为比赛，一大早从城东赶到城西1
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1.本期本刊推荐的到
南半球旅游的海岛国家有哪些？

2.本期本刊推荐的吃饺子的地方有哪
几家？
3.请说出理查德·克莱德曼钢琴演奏会中

国巡演洛阳站的时间与地点。
答案请在本期《休闲周刊》中找。请写好答

案并附上个人姓名、电话号码，于下周二前发邮
件至lywbcfzkb@163.com。

我们将挑选出3名给出正确答案的热心读者，
洛阳四季春酒业美酒汇将为每名获奖者提供价值
180元的洛酒两瓶。

附：上期获奖名单及电话
李芳芳 152××××8264
王巍巍 151××××3635

曹景理 137××××8911
（请获奖者在3日内到定鼎北路四季春

美酒汇领取奖品，电话：4006988109）
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