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地暖辐射会致病？假的！

记者从我市多家热力企业了解到，相
较于之前以采暖片为主的采暖方式，近年来
我市地暖用户增多，但这并不是说所有业主
家中都适合安装地暖。新区热力分公司的相
关负责人告诉记者，一般来说，根据《地面辐
射供暖技术规程》，使用地暖应为整栋楼或整
个小区全部为地暖，而是否能够采用地暖则
应根据房屋设计来确定。如果一栋楼的业
主有的安装地暖有的安装暖气片，则可能出
现整栋楼户与户之间流量分布不均的情况，

导致业主家的暖气有的热有的不热。
据《焦点访谈》栏目所做的地暖辐射实

验，通过电磁辐射测试仪测试，地暖电磁辐
射从0.08微特斯拉到0.3微特斯拉，电熨斗
一般在30微特斯拉到40微特斯拉，电磁炉
20微特斯拉左右，通话状态下的手机辐射
值很小，在接通的瞬间最高达到0.39微特
斯拉，液晶电视0.2微特斯拉左右。地暖辐
射远远低于许多常见家用电器，证明了地
暖对人体的辐射基本可以忽略不计。

□记者 王若馨 通讯员 艾金宝 张冬慧

距离今冬采暖季正式开始已剩下不到一个月，大家对用暖问题的关注
度也越来越高。这两天，朋友圈里一则“地暖释放的辐射致癌，对孩子危害
大”的消息广泛流传。

真相到底如何？《洛阳晚报》记者采访了相关医生和热力专家。专家表
示，热辐射只是热传递的一种方式，不含化学物质，不会对人有害，但相比
暖气片，使用地暖更易使家中空气干燥，增加患支气管病的风险，使用地暖
要注意保持家中湿度和地板清洁。

我市多家医院的血液科和呼吸科医生
表示该传言“无法从医学解释”“没有听
过”。对于由于地暖引发热空气上浮使空
气中灰尘增多，易引发呼吸系统疾病的说
法，市第一人民医院呼吸科主任岳莉莉
说，秋冬季节呼吸系统疾病增多的主要原
因不是因为灰尘增多，而是因为空气干
燥、室内外温差较大。“地暖因为散热面积

较大，会加速空气的干燥速度。虽然灰
尘在密闭、干燥的环境中较易累积，但
一般家庭中的灰尘量不至于达到致病
的程度。”

岳莉莉提醒地暖用户，在使用地暖期
间，室内温度过高会使室内外温差加大，增
加患病风险，要注意保持房间内的湿度和
温度，以及地板的清洁。

洛阳北控水务集团有限公司新区热力
分公司（以下简称新区热力分公司）工程部
热力工程师刘永杰说，目前市面上有水地
暖和电地暖两种类型，其中水地暖是在加
热管里注入热水，使其循环流动加热整
个地板；电地暖是把发热电缆埋设在地

板中，将电能转化为热能，实现地面辐射
供暖。

地暖的传热方式是“热辐射”，但这里
说的“辐射”与人们日常关注的辐射是不一
样的，“热辐射”只是热传递的一种方式，它
不含化学物质，不会对人体造成伤害。

商家：地板质量合格，房间使用地暖“没问题”

传言：地暖辐射会引起多种病

■小贴士：不是所有家庭都适合装地暖

专家：“热辐射”不会对人体造成伤害

医生：使用地暖要使房间保湿和地板清洁
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该则传言称，地暖通过辐射供
暖，这种辐射极可能造成小孩患白
血病、诱发癌症，使男子精子质量降
低、孕妇发生自然流产和胎儿畸形、
儿童智力残缺，对人们的心血管系
统、视觉系统有不良影响等。

这则传言引发不少市民担
心。家在洛龙区的季女士怀胎3个

月，她对新房安装地暖还是暖气片
一直犹豫不决：“最近有消息说地
暖会把木地板里的有毒物质烤出
来，我还敢不敢给家里装地暖？”

和季女士一样，西工区的王先
生也有点忐忑：“我家今年是首次供
热，之前装了地暖，辐射这东西看不
见摸不着，也不知道到底有没有。”

地暖会把木地板的有毒物质
烤出来？面对市民的这一忧虑，记
者联系到有11年木地板销售经验
的李师傅。

李师傅说，理论上地暖的高温
确实会加速有毒物质的挥发，但是
该情况的前提是用户装修使用的地
板本身质量就不合格。符合国家相
关标准规定的地板，就算遇到地暖加

热的情况也不会产生过量的有毒气
体。“按照我国《居室空气中甲醛的卫
生标准》，居室内空气中甲醛的最高
容许浓度为0.08mg/立方米，现在
很多国内的大品牌地板厂商不仅能
满足国标，有些还能满足对有害气体
限制要求更为严格的欧洲标准，所以
消费者不能图便宜，选择一个质量
有保障的大品牌很必要。”他说。


