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爱是最好的礼物
□刘洁
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这是春天，和牡丹的甜蜜约会。
清谷时节，繁花似锦，青青春盛。车

水马龙，花月春风，共赴一场醉心的约
会。于花前浅笑，于林下长歌，看游丝软
系，听间关莺语，赏心乐事，此乐何极？
盛世狂欢，通宵达旦，意兴飞扬，不知今夕
何夕！

而一夕风雨，落英满地，一城花事，终
将随时光暗淡。怜香远益幽，惜落花堆

积。所幸识得东风面，万紫千红可相惜。
美好将永留心中。长忆这芳草鲜美，落英
缤纷的告别，长忆这流风回雪，清影宛然
的回首。

林清玄说：只有爱和美才是心灵的故
乡。以月圆花好，承载晶莹剔透、纯洁美
丽的深情。临别依依，借欧阳修《浪淘
沙》相约：把酒祝东风，且共从容，垂杨紫
陌洛城东。相约岁岁携手处，游遍芳丛。

我的父亲——郭维淮离开我们已经
一年了。一年来，他老人家的音容笑貌
和谆谆教诲，总是萦绕在我心头。

抗战胜利后，奶奶高云峰为了早抱
孙子，传承郭家的医术，便让16岁的父
亲迎娶了我的母亲。父母一生养育了7
个女儿，我们姐妹自小都是在祥和温暖
的家庭环境中成长的。

父亲对我们姐妹的要求是十分严格
的，给我们从小就立了规矩：自己的事自
己做，姐妹互帮，每天晚上都要自己打
水、洗脚、洗袜子。上中学时，我们分别
在市区寄宿学校读书，那时交通很不方

便，挤公交车成了最烦心的事。而那时，
我奶奶已配有“华莎”轿车。她老人家经
常在市里开会、出诊，遇到学校放假，奶
奶总想顺便接孙女回家，但父亲坚决反
对，不准我们姐妹坐奶奶的车回家。他
说：别人家的孩子能挤公交车回家，你们
为啥不能？他自己到市里办事照样不坐
奶奶的专车，骑自行车或挤公交车。

父亲是我们的良师益友，遇到开心
的事、烦恼的事，我们都喜欢与父亲交
流。我们长大后，一个个面临谈婚论
嫁的问题。父亲尊重女儿的选择，从来
不强加自己的意见和过分干涉女儿的

婚恋。7个女婿虽职业不同、民族不同，
但父亲对他们都视若已出，翁婿关系
融洽。

姐妹们成家后，夫妻之间有点争执，
受了委屈，常常会跑回娘家，向父母哭
诉。这时候，父亲首先批评的是女儿，受
呵护的总是女婿。由于父亲明事理，宽
容大度，从不护短，几十年来，我们家族
融洽祥和，姐妹们个个夫妻恩爱，家庭稳
固，儿孙满堂。这不仅得益于父亲的严
格要求，谆谆教诲，也得益于父亲良好家
风家训对女儿潜移默化的影响。

父亲是我们姐妹永远的榜样。

我的班里有一个白白净净、纤巧柔
弱的小姑娘，平日里学习成绩中等，作
文写得不错。一天，她在给我交作业
时，手臂上一道道青紫的印痕从袖子里
露出来。

“哎呀，谁打的？”我惊愕了。
“没事儿，竹竿儿倒了，砸伤的。”她还

是一副怯生生的模样。
孩子走后，我拨通了她爸爸的电话。

“是刘老师啊，这闺女在学校不听话了？
你说吧，看我回来打死她。”短短两句话，
我已经明白了八八九九。

“孩子挺好的，就是她胳膊疼，不知道
怎么会有伤？”我直截了当地发问。

“哦，那啥，她咋说类……墙边的竹竿
倒了，砸住她了……”他支支吾吾地说
着。两年前，小姑娘的父母离婚了，她和
弟弟跟着爸爸生活。我又找来小姑娘询
问，最后她才说是爸爸嫌她对弟弟照顾不
周，动手打的。

一个多月前，我正走在回家的路上，
一眼看到了这个姑娘。我看她穿得单薄，

一摸手冰冰凉，就在路边买了一个肉合递
给她。一路上，我们边走边聊，到了她家
门口，她一口肉合也没吃。

“你怎么不吃？”我笑着问她。她咬了
一小口，“趁热吃吧！”我又说。

“我弟弟没吃过肉合，我想留给他
尝尝。”

平常只看到她的柔弱、安静，没想到
她还是一个非常善良的孩子。那一刻，我
的心里既温暖又难过。“孩子，早知道，老
师多买几个啦！”“刘老师，谢谢您，我回去
了。”望着孩子单薄的背影，我感觉平日里
对她的关心太不够了。

拿起电话，我把她的爸爸请到学校，
面对面分析这样对孩子的伤害和即将引
发的后果。句句话动之以情，晓之以理，
好在他听进去了。

教育需要家庭、学校、社会的共同协
作，缺了任何一条腿，教育都很难顺利开
展。关注孩子的家庭环境和心理成长，给
他们充足的爱，是我们教师送给孩子最好
的礼物。

亲戚从老家送来半袋红薯
面，想到小姨最爱吃红薯面条，
我就倒出一半，顺路送到她的
干果店里。

小姨正忙着，看我进门就
说：“你先转转，喜欢吃啥尝
尝。”我把红薯面放在柜台边
上，就在店里转悠起来。

店里新进了不少果品，我
挑了几样果脯尝尝，又捏了一
把松子嗑起来，眼睛还盯着旁
边的腰果。我刚要伸手去抓，
一位大妈突然挡在我面前，不
满地说：“人家做生意也不容
易，都是有成本的，你尝尝就算
了，哪能随便抓着吃？一点儿
都不自觉！”

大妈的声调有些高，店里
所有人的目光齐刷刷地射在
我身上。我一下窘在那里，
松子仁含在嘴里咽也不是吐
也不是，脸热辣辣地烧到了
脖子根。

小姨也听见了，赶紧过来
解围：“谢谢您了大姐，没事的，
谁都可以吃，您也可以尝尝。”
大妈摆摆手：“我要吃就自己掏
钱买，要都像她那样只挑好的
吃，你这生意还咋做呀？！”大妈
白了我一眼道：“我就是看不惯
爱占小便宜的人。”

小姨看看我，我窘迫的表
情让她再也绷不住了，笑得趴
在我肩膀上说不出话来。大
妈更是一脸诧异，我无比委屈
地说：“这是我小姨，我是她外
甥女……”

我兴奋地坐在开往新区
的车上。想想连自己都觉得
好笑，一个开始跑步才 3 个
月的中年菜鸟，竟有和高手
PK的冲动，报名参加了 6公
里长跑。

等到了目的地，才知道自
己有多“菜”，跑友们通身的紧
身衣、手环、跑鞋等专业装备，

“配速”“极点”等术语张嘴就
来；再看自己，20元的球鞋、裤
腿高挽的肥大运动裤、厚重的
小棉袄，来时的兴奋劲儿瞬间
飞到了九霄云外，我不觉地站
到了队尾。

长跑开始，我跟着大家跑
上开元大道。大路宽广、一马
平川，令人陡生豪情，本是菜
鸟，败又何妨！于是，我跑出
了习惯的节奏。我不时将百
米外的某个跑友作为标杆调
整跑速，超过一个再去追赶下
一个。

自信在奔跑中一点点儿建
立，我越跑越快。来到学子街
口，我跑到了队伍的中央；跑到
龙祥商业街，3/4的跑友被我
超过；跑至洛宜路3公里转折
点时，我更似跑进了无我的状
态，周围的喧闹声似乎离我远
去，只觉风儿在耳边呼呼作
响。那一刻，我不再去想自己
有多“菜”，也不再去考虑离终
点还有多远，更不去理会早已
酸疼的肌肉、发软的双腿，只顾

“风雨兼程”。汗水灌满了运动
衣，打湿了外套，浸透了裤腰；
刚才还远远在前的跑友似乎突
然近在咫尺，瞬间又落到了我
的身后……我拐上太康路，奋
力冲过终点。

人生如赛场，路途似跑
道，因为不肯坚持，我们常常
慢人一步，常常错过时机，总
是不如意。与其羡慕人强，不
如自强。人啊，就要对自己狠
一点！

文学ABC


