
教师是立教之本、兴教之源，承担着让每个孩子健康成长、办
好人民满意教育的重任。市实验高中精准发力，培养造就了一
支师德高尚、业务精湛、结构合理、充满活力的高素质专业化教
师队伍。

学校现有在岗教师127人，其中正高级教师5人，高级教师37
人；中原领军人才1人，特级教师3人，省级以上教育专家、名师等
15人，市级名师11人；市教研室兼职教研员10人。

今年新高一教师团队实力雄厚，其中正高级教师3人，高级教
师11人，河南省骨干教师5人，洛阳市优秀班主任13人，优秀教师
7人，名师和骨干教师7人，学术技术带头人4人。

师德为先 定期召开师德师风专题会议、签订师德承诺书、印
发师德学习材料，开展师德师风征文演讲活动，在学习和讨论中提
高教师对师德的理解，践行学高为师、身正为范的师德追求，学校
曾获洛阳市师德师风建设优秀组织奖。

学科建设全市领先 2022年，市实验高中思政学科被认定为省
一级学科基地（全市唯一），数学学科被认定为省二级学科基地。
学校组建了以校长师利峰为负责人的数学学科团队，以副校长王
东为负责人的思政学科团队。以学科建设为抓手，学校逐步打造
了一批基于核心素养统领下的优秀教学案例（含教学设计、教学课
件），形成了一系列精品公开课，同时创建网络教学平台，建立教学
网站与教学资源库，实现优质教学资源校内共享，充分发挥精品课
程的辐射功能与带动作用。

聚焦教师成长 通过引进来和走出去，让教师开阔视野，提升
专业理论素养；通过读书分享和论坛，促进教师教育教学经验交
流、分享；通过基本功大赛、公开课比赛、复盘活动、集体教研、智慧
课堂、同课异构等，搭建教师专业成长平台。学校还与河南科技大
学、洛阳师范学院等高校共建科研团队，进行资源共享，带动教师
快速提升。
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市实验高中：
激发多元潜能 为每个孩子准备好未来

师德为先 成就幸福教师2
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学校名片

●中招报考代码：410301000312

●国家体育传统项目学校

●河南省中小学校党建工作示范校

●河南省教育系统先进集体

●河南省文明校园标兵

●洛阳市全面特色学校

立德树人 培养幸福学生1

□洛教融媒记者 师睿 通讯员 王东
文/图

国家级体育传统项目学校、全市唯
一省一级学科基地、名师数量全市名
列前茅、高考成绩连年攀升……近年
来，洛阳市实验高级中学（原市第二
实验中学，简称市实验高中）坚持“目
标导向、问题导向、成绩导向”的工作
要求，贯彻“计划、规范、落实、创新、
奉献”的管理理念，培养幸福学生，成
就幸福教师，建设幸福校园，努力办
人民满意的学校。

学校紧紧围绕“以德育人，以德树
人”的育人宗旨，不断创新工作思路与
方法，通过构建学习共同体、强化管
理、开展德育活动等措施，提高学生学
习效率、激发学生潜能、增强学生自
信，为学生成才提供有力保障和良好
环境。

构建学习共同体 2020年，市实
验高中全面推行了构建学习共同体的
探索与实践，制定了以“学习、住宿、纪
律卫生等日常行为规范”三大板块为
内容的考核评价机制，学校、级部、班
级三级联动，每天一统计，每周一汇
总，每月一表彰，积极行动，大胆尝试，
采取一系列措施来推动学习共同体的
有效开展。

强化管理 从 6点 20分早读到
上、下午正课，从中午自习到晚上自
习，都有严格的教学秩序巡查制
度。学生会对大自习检查并反馈，
当天检查，当天公布结果，该项结
果与班级考核挂钩；每个时间段，
级部都有两名教师对教学纪律进行
巡查；教务处每天两次对教学秩序
进行检查，并以短信形式进行通
报，出现问题当天整改；中层以上
值班人员，每天 24小时值班，重点
检查学生上课、教师到岗等情况，
一天一通报，起到督导、督促、查漏
补缺的作用。

注重德育实践 挖掘和运用校园
文化德育功能，开展学子讲堂、励志教
育、生涯规划、心理教育、研学等丰富
多彩的校园活动，使学生阳光、健康成
长，促进学习状态和效果的提升，提高
校园文化品位。

加强党的领导，是教育事业发展的根本保
证。市实验高中党委全面落实党建工作责任
制，精心谋划，带动教育教学工作进一步提升。

党建引领 进一步加强党的思想、组织和
作风建设，在教育教学上要求党员教师争当模
范；落实双培养制度，把党员培养成骨干教师，
把优秀教师发展成共产党员；把党员教师亮身
份、树形象作为学校的党建常态化要求。

创新素养 学校与上海市复旦中学成功签
订合作办学协议，引进了“创新素养培育实验
项目”。双方联合开办“创新素养培育实验
班”，将“课程建设突出知识拓展，课堂改革突
出科学高效，文化践行突出能力培养”的三位
一体育人理念落到实处。

教体结合特色 学校是全国青少年校园足
球、篮球首批试点学校，河南省足球、篮球、排
球三个项目的体育传统项目学校，是唯一的国
家级体育传统项目学校，排球项目连续四年获
得全省冠军。在2021年洛阳市中小学阳光体
育田径运动会甲组比赛中，获得团体总分一等
奖。特别是女子异程接力获得第一名，破洛阳
市纪录。

高考成绩连年攀升 近三年学校一本上线
人数逐年递增，二本上线率达到70%，实现了
低进优出的目标。在211和985院校录取方
面，学校向北京航空航天大学、北京师范大学、
吉林大学、武汉大学、西北工业大学、中山大
学、厦门大学、西北农林科技大学等名校输送
了许多优秀学生。

今年9月，学校将搬入位于龙门大道与南
山大道交叉口新校区，新校区室内体育馆、艺
术楼、实验楼、标准运动场等一应俱全，现代化
的教室、宿舍、食堂宽敞舒适，课外活动空间充
足且设施完备。一流的办学条件，必将促进学
校实现新的、更大的发展。

1.2023年高一计划招收14个班，共700
人。其中，创新班2个，实验班6个，重点班6个。

2. 中招第一志愿报考该校并被学校
录取的，中考总成绩加10分编班。

3. 中招第一志愿报考该校并被学校
录取的，语文、英语均在100分以上，数学
在90分以上的，可直接进入创新班。

4.凡2023 年进入该校高一创新班的
学生，可免费参加学校组织的暑期初高中
知识衔接教育，可免费参加研学旅行和拓
展训练。

5.创新班实行流动管理，对品学兼优
的学生实行奖学金、助学金制度。

6. 开设日语、俄语小语种教学，招收
体育尖子生、特长生。

●联系电话：0379-60211975、
60211976，18538808529、
18538868068、18538868082；
●地址：洛龙区宜人路18号
●新校区地址：龙门大道与南山大道
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